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Nowe nieinwazyjne metody laserowej korekcji
wzroku

Laserowa korekcja wzroku jest coraz popularniejsza alternatywa dla noszenia okularow czy
soczewek kontaktowych. Coraz bardziej zaawansowane, w pelni zautomatyzowane lasery
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femtosekundowe wykonuja zabiegi w ciagu zaledwie kilkunastu sekund, zapewniajac
jednoczesnie pacjentowi maksymalne bezpieczenstwo. Trwaja rownoczesnie prace nad
zupelie nowa, nieinwazyjna metoda korekcji wzroku, pozwalajaca na leczenie wszystkich
pacjentow, nawet z przeciwwskazaniami do laserowej korekcji wzroku, takimi jak zespot
suchego oka czy cienka rogowka.

- Chirurgia refrakcyjna rozwija sie bardzo dynamicznie, doskonalq sie i techniki operacyjne,
i instrumentarium. W sposob nadzwyczajny postqpit rozwdj technik laserowych, w tej chwili czas
zabiegu zmieniania ksztattu rogowki jest liczony w sekundach, najdalej minutach, w zwiqzku z tym
sam zabieg jest bezpieczniejszy i mniej obcigZajqcy. Nie wymaga tez bezposrednio przed Zadnego
specjalnego przygotowania - méwi w rozmowie z agencjq informacyjna Newseria Innowacje prof.
Jerzy Szaflik z Centrum Mikrochirurgii Oka ,Laser”.

Z danych Swiatowej Organizacji Zdrowia wynika, ze na calym $wiecie zyje 253 mln ludzi
z zaburzeniami widzenia. Nieskorygowane wady refrakcji sa statystycznie najwazniejsza przyczyna
zaburzen widzenia. Tymczasem az 80 proc. zaburzen widzenia mozna wyleczy¢. Robi sie to z pomoca
coraz nowoczesniejszych metod. Najnowsza metoda wyréwnywania wady refrakcji u ludzi jest
laserowa korekcja, ktora jest coraz chetniej stosowana ze wzgledu na mozliwo$¢ zrezygnowania
z noszenia okularéw. Obecnie zabiegi wykonuje sie m.in. z uzyciem lasera excimerowego
oraz femtosekundowego.

- Zabieg polega na zmienieniu ksztattu powierzchni rogowki poprzez uktad optyczny oka. Najwiekszq
wartosciqg w uktadzie optycznym jest wartos¢ rogowki i odpowiednie modelowanie rogéwki powoduje,
ze uktad optyczny oka sie zmienia w taki sposob, ze w efekcie uzyskujemy tzw. normowzrocznosc,
czyli sytuacje, w ktorej pacjent bez okularow dobrze widzi z kazdej odlegtosci - ttumaczy prof.
Szaflik.

Dziatanie lasera jest w peilni zautomatyzowane. Prowadzacy zabieg lekarz jedynie programuje
urzadzenie, ktére w pelni automatycznie wygeneruje wiazke laserowa wykierowana w oko pacjenta.
Ryzyko niepowodzenia zabiegu jest niwelowane - laserowi nie zadrzy reka, powieki pacjenta sa
unieruchomione, a gdy pacjent chwilowo przeniesie wzrok, laser automatycznie sie wylaczy.

Najnowszym trendem na rynku sa srédrogowkowe metody zabiegdéw, cechujace sie znacznie
szybszym uzyskaniem pozadanej ostrosci widzenia. Najnowsza metoda jest zabieg o nazwie Smile.

- Smile to zabieg, w ktorym zmiane uzyskuje sie poprzez wycinanie w srodku rogéwki odpowiedniej
matej soczewki, a nastepnie wyprowadzanie jej na zewnqtrz przez maty otwor (naciecie do 4 mm -
przyp.red.), co w konsekwencji powoduje zmiane ksztattu catej powierzchni rogowki, ale nie ingeruje
w struktury powierzchowne oka, czyli nabtonek rogowki, ktéry w innych technikach
powierzchownych musi by¢ zdjety, a potem musi sie zregenerowac - twierdzi Jerzy Szaflik.

Poza laserowa korekcja wzroku prowadzone sa rowniez badania nad zastosowaniem lasera
femtosekundowego w leczeniu za¢my, keratoplastyce czy w leczeniu stozka rogéwki. Na rynku sa
takze inne metody leczenia wzroku niz korekcja laserowa. Naturalna soczewke w oku mozna
wymieni¢ na sztuczna soczewke multifokalng (wieloogniskowa), dzieki ktorej pozbyé mozna sie
kazdej wady wzroku i dobrze widzie¢ zaréwno z bliska, jak i daleka. Zabieg wszczepienia soczewki
jest jednak bardziej skomplikowany i czasochtonny.

Naukowcy pracuja takze nad nieinwazyjnymi metodami laserowej korekcji wzroku. Prof. Sinisa
Vukelic z Uniwersytetu Columbia opracowuje nowa metode korekcji wzroku z wykorzystaniem
femtosekundowego oscylatora - ultraszybkiego lasera, ktéry dostarcza impulsy o bardzo niskiej
energii z duza czestotliwoscia powtarzania. Dzieki swoim wlasciwosciom metoda mogtaby by¢



stosowana u wszystkich pacjentéw, np. z suchoscia oka, cienka rogéwka, czy innymi
nieprawidtowosciami, przez ktore nie moga by¢ zakwalifikowani do zabiegow refrakcyjnych. Wyniki
badan przedklinicznych nowej metody sa obiecujace, a badania kliniczne zaplanowano na koniec
2018 roku.

Zrédlo: www.newseria.pl
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.
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Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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Rekawiczki moga zawyzac¢ wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo , Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy

Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy meﬂl Q auge Klgrgwmk wyprawy learnQ] Mlkrglasggz
moga wykrywac pojedyncze czasteczki D rafowaly dwie form
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosé przed salmgnellg Stypendla ministra nauki za znaczace
osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by by 0, gdyby si eg ito ]gdnak naukgwgy mowili o nauce
Kierownik wyprawy polarnej Mikrol zki Duze teleskopy

sfotografowaly dwie formujace sie plangty Bakteri f im hr ni C Z wnos$¢ prz Imonell
Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to

jednak naukowcy mowili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac
pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga

chroni¢ zywnos$¢ przed salmonella

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32826.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32826.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32826.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32825.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32825.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32825.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32831.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32829.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32828.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32831.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32829.html
http://laboratoria.net/edukacja/32829.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32828.html
http://laboratoria.net/edukacja/32833.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32832.html
http://laboratoria.net/edukacja/32831.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32830.html
http://laboratoria.net/edukacja/32829.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32828.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32828.html

