Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegotéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
L I

° net - _fm_
= . Newsletter
Innowacje

Nauka
Technologie

f

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik "Nature"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Kwas buraczany wpisany na liste produktow
tradycyjnych

Kwas buraczany, czyli sok z kiszonych burakow ¢wiklowych wpisano na Liste Produktow
Tradycyjnych resortu rolnictwa jako kolejny, nowy produkt z wojewdédztwa podlaskiego.
Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi dokonalo rejestracji tego napoju na wniosek ztozony
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przez producenta, Anne Sienkiewicz z Czarnej Wsi Koscielnej. Wspdlnie z mezem zajmuje
sie m.in. w gospodarstwie produkcja kiszonek z kapusty i ogorkow, wytwarzaja tez kwas
buraczany.

Anna Sienkiewicz powiedziata PAP, ze w jej rodzinie produkcja kwasu buraczanego zajmowata sie
mama, ale wiele rzeczy podpatrzyta tez u tesciowej. Dodata, ze kwas, ktory zaczeli wytwarzaé
z mezem w gospodarstwie, cieszy sie zainteresowaniem klientow. Zaznaczyta, ze kwas wytwarzali
kiedys tylko z mysla o konkursach kulinarnych (kwas byt nagrodzony na festiwalu smakéw w Liwie

Sienkiewicz podkreslita, ze kwas buraczany dziata wzmacniajaco na organizm, wspomaga regulacje
pracy jelit, jest wskazany np. przy antybiotykoterapii jako naturalny probiotyk. Kwas zawiera tez
duzo zelaza.

Robi sie go w kamionkowym naczyniu, do ktérego wktada sie umyte, obrane i pokrojone w plastry
surowe buraki ¢wiklowe, gtéwke czosnku, liScie laurowe i ziele angielskie. Zalewa to przegotowana,
wystudzona i odpowiednio osolona woda. Dodaje sie tez nieco kwasu np. z poprzedniego
wytwarzania tego produktu czy np. soku z kiszonych ogorkéw albo troche chleba na zakwasie.
Buraki kisza sie okoto tygodnia. Kwas ma kolor czerwony, rubinowo-amarantowy, z widocznym
osadem - mozna przeczyta¢ w opisie produktu na stronie internetowej urzedu marszatkowskiego
w Bialymstoku.

Ministerstwo rolnictwa podaje na swojej stronie internetowej - w opisie kwasu buraczanego - ze
metoda wytwarzania tego produktu byta m.in. opisana w "Spizarni i zapasach zimowych z 1925 r."
autorstwa Marty Norkowskiej. Sa tez opisy tego produktu np. w wydanej w Lomzy "Kuchni polskiej
regionalnej. Mazowsze-Kurpie-Podlasie" czy u badacza i pasjonata smakow w regionu - Andrzeja
Fiedoruka.

W lutym, ministerstwo rolnictwa wpisato na Liste Produktéow Tradycyjnych z wojewddztwa
podlaskiego buze, czyli napéj z kaszy jaglanej, z dodatkiem rodzynek, cytryny i cukru. Dotychczas
z tego regionu na liscie znajduje sie blisko 70 produktéw.

Na Liste Produktéw Tradycyjnych trafiaja produkty spozywcze i rolne, a takze napoje spirytusowe,
ktérych wtasciwosci i cechy wynikaja ze stosowania tradycyjnych metod wytwarzania, sg ponadto
elementem dziedzictwa kulturowego regionu, gdzie sa produkowane. Wedtug przyjetych zasad za
tradycyjne uwaza sie metody produkcji, ktére sg stosowane od co najmniej 25 lat.(PAP)

Zrédlo: www.pap.pl
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze byc¢ grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoaktyvwne

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.
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Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.

<
L
r, -
s
¥ e
" e
bt A
N I -
. i 5
vl %
d g

19-09-2025

Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.

Informacje dnia: Przeszczepienie szpiku Szkliwiak bywa ztosliwy Zakazenie paciorkowcem moze
by¢ grozne dla dzieci Co 5 osoba dorosta z ADHD siega po substancje psychoaktywne Ukryta rola
wodoru w degradacji czasteczek Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w sposéb catosciowy
Przeszczepienie szpiku Szkliwiak bywa ztosliwy Zakazenie paciorkowcem moze by¢ grozne dla dzieci
Co 5 osoba dorosta z ADHD siega po substancje psychoaktywne Ukryta rola wodoru w degradacji
czasteczek Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w sposob catosciowy Przeszczepienie szpiku
Szkliwiak bywa ztosliwy Zakazenie paciorkowcem moze by¢ grozne dla dzieci Co 5 osoba dorosta z
ADHD siega po substancje psychoaktywne Ukryta rola wodoru w degradacji czasteczek Takze dzieki
Polakom heliosfere zbadamy w sposéb catosciowy

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32589.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32589.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32589.html
http://laboratoria.net/edukacja/32596.html
http://laboratoria.net/edukacja/32595.html
http://laboratoria.net/edukacja/32594.html
http://laboratoria.net/edukacja/32594.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32593.html
http://laboratoria.net/edukacja/32592.html
http://laboratoria.net/edukacja/32592.html
http://laboratoria.net/edukacja/32591.html
http://laboratoria.net/edukacja/32596.html
http://laboratoria.net/edukacja/32595.html
http://laboratoria.net/edukacja/32594.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32593.html
http://laboratoria.net/edukacja/32592.html
http://laboratoria.net/edukacja/32592.html
http://laboratoria.net/edukacja/32591.html
http://laboratoria.net/edukacja/32596.html
http://laboratoria.net/edukacja/32595.html
http://laboratoria.net/edukacja/32594.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32593.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32593.html
http://laboratoria.net/edukacja/32592.html
http://laboratoria.net/edukacja/32591.html
http://laboratoria.net/edukacja/32591.html

