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Urzadzenie wykrywajace obecnosc¢ alergenow
W Zywnosci
Zywienie poza domem, np. podczas wakacyjnego wyjazdu, to spory problem dla alergikéw

i 0sob cierpiacych na nietolerancje pokarmowe. Zjedzenie posilku w nieznanym miejscu
moze wywola¢ powazine konsekwencje zdrowotne. Naukowcy opracowali przenosne
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urzadzenie, ktore pozwala szybko i prosto wykry¢ obecnosc¢ alergenéw w positku. Wynik
mozna otrzymac¢ na telefon komoéorkowy w ciagu kilku minut. Producent przewiduje
rozszerzenie zastosowania urzadzenia na alergeny wystepujace w rybach.

- Nasza technologia pozwala wykrywac réoznego rodzaju markery bardzo szybko i tanio, stqd tez
zaczelismy opracowywac testy dla ludzi, ktorzy niekoniecznie sq chorzy, ale muszq zbadac otoczenie
wokot siebie, w tym przypadku to, czy dana Zywnos¢ zawiera alergeny - méwi agencji informacyjne;j
Newseria Innowacje Tomasz Gondek, prezes zarzadu SensDX.

Nauka i nowoczesne technologie wychodza na przeciw potrzebom alergikéw i oséb cierpiacych
z powodu nietolerancji pokarmowych, tworzac rozwiazania utatwiajace im codzienne funkcjonowanie.
Jednym z nich jest przenosne urzadzenie do wykrywania obecnosci glutenu lub laktozy w zywnosci.
Alergen SenseDX to urzadzenie pozwalajace szybko sprawdzi¢ stopien bezpieczenstwa zywnosci,
a takze pomdc lekarzowi w zdiagnozowaniu problemu. Jego uzycie jest szybkie i proste, a wynik
badania otrzymuje sie w ciggu kilku minut na telefon komérkowy.

- Siedzimy w restauracji, bierzemy kawatek positku, wktadamy w probowke, chwile czekamy, az sie
rozpusci, wtedy zakraplamy z tej probowki elektrode, ktora jest potqczona z urzqdzeniem i na
komodrce wyswietla sie, czy Zywnosc jest bezpieczna czy nie, czy zawiera gluten, laktoze, ewentualnie
alergeny zwigzane z rybami. To powoduje, ze mozemy bezpiecznie zjesc¢ positek - mowi Tomasz
Gondek.

Obecnie za pomoca urzadzenia Alergen SensDX mozliwe jest zbadanie zywnosci pod katem
obecnosci laktozy i glutenu, firma pracuje juz jednak nad rozszerzeniem jego zastosowania.
W planach jest umozliwienie alergikom wykrywanie czynnikéw uczulajacych obecnych w rybach
oraz innego rodzaju patogendéw wystepujacych w srodowisku, np. listerii. Bakteria ta moze by¢
obecna nie tylko w zywnosci, w tym mrozonej, lecz takze w klimatyzacji.

- W tej chwili to juz jest technologicznie gotowe do produkcji, powinniSmy wprowadzic¢ ten produkt
na koniec roku. Badanie moze przeprowadzi¢ kazdy, koszt urzqdzenia wielorazowego uzytku to okoto
200-300 21, koszt jednorazowego testu bedzie wynosit okoto 15-20 zt, oczywiscie ten koszt bedzie
spadat w miare uzytkowania tego urzqdzenia i coraz wiekszej produkcji - méwi Tomasz Gondek.

Na catym swiecie, zarowno w krajach rozwinietych, jak i rozwijajacych sie, gwattownie rosnie liczba
0s6b borykajacych sie z alergia. Wedtug Swiatowej Organizacji Alergii co najmniej jedno schorzenie
alergiczne wystepuje juz u 30-40 proc. populacji. Coraz czesciej dochodzi ponadto do rozwoju
chordb ztozonych z uczuleniem na kilka alergendw i zajeciem wiecej niz jednego narzadu. Jak
pokazuje badanie Epidemiologia Chorob Alergicznych w Polsce, alergia wystepuje u co drugiego
Polaka. Eksperci nie maja watpliwosci, ze problem ten bedzie narasta¢ wraz z postepujacym
zanieczyszczeniem $srodowiska naturalnego i rozwojem konsumpcyjnego stylu zycia.

- To, Ze coraz wiecej ludzi cierpi na alergie, jest spowodowane cywilizacjq, wiekszym
przetworzeniem zZywnosci, coraz wiekszym zanieczyszczeniem srodowiska i naszym stylem zycia.
Trudno temu przeciwdziatac, trzeba umiec to zdefiniowac i zdiagnozowac - twierdzi ekspert.

Oprocz alergii wziewnych, kontaktowych i pokarmowych rosnacym problemem sa takze
nietolerancje pokarmowe. Nieoficjalne statystyki mowia, Ze na nietolerancje laktozy cierpie¢ moze
nawet 70 proc. populacji Swiata oraz blisko 40 proc. Polakéw. Niewiele mniejszy odsetek boryka sie
natomiast z problemem nietolerancji glutenu.

Alergie i nietolerancje pokarmowe nie tylko wptywaja na stan zdrowia organizmu, lecz takze



destabilizuja codzienne zycie. Problemem jest nie tylko jedzenie positkéw poza domem, lecz takze
kupowanie niespozywanych wczesniej produktow.

- Z naszych wywiaddéw i badan oséb, ktore majq alergie pokarmowe, wynika, Ze one bardzo czesto
zjedzq cos na miescie i cierpiqg, puchng w sytuacjach, w ktorych by sie nie spodziewali. To zwykle
moment, w ktorym sq gdzies i nie wiedzq, co zjesc. Nie wiedzq, czy zjedzq Zywnos¢, ktéra jest
przetworzona i generuje dla nich szereg ryzyk - konkluduje Tomasz Gondek.

Producent nie wyklucza wprowadzenia urzadzenia na rynki krajow trzeciego swiata, w ktérych
brakuje szybkiej i taniej diagnostyki w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

Zrédto: www.newseria.pl
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Resort nauki chce wprowadzic¢ parytety i

feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrozniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doptyw masy zwieksza obcigzenie dachu.
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Wodor z wody i swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie
uczniow nauka

Wynika z ogdlnopolskiego badania.

L-\_-"' £

26-01-2026

Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyborow rodzicow
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Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.
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