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Jak komorka walczy z pasozytniczymi genami
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Jednymi z najmniejszych pasozytow, jaki______
w sobie nosimy, sa... skaczace geny. Naghts -

genetyczne pasozyty powstrzymywac przed
namnazaniem. Zespol Polakow
w prestizowym "Cell" wyjasnit now
mechanizm obrony przed tzw.
retrotranspozonami.

Jednymi z najmniejszych pasozytdw, jakie zamieszkuja ludzki organizm, sa tzw. retrotranspozony. Sa
to po prostu fragmenty DNA wplecione w nasz genom. Nie robig one nic dla "dobra wspoélnego"
catego organizmu, a jedynie wytwarzaja maszynerie do kopiowania siebie samych. Ich celem jest
wiec wklejanie wlasnych kopii do DNA. W ten sposoéb ich geny moga "skaka¢" po naszym DNA.

Retrotranspozony to nie to samo, co wirusy - wyjasnia w rozmowie z PAP prof. Andrzej Dziembowski
z Instytutu Biochemii i Biofizyki PAN w Warszawie. Wirusy maja ostonke, ktéra pozwala im wyjs¢
z komorki i atakowaé kolejne komorki. Retrotraspozony nie sa w stanie opusci¢ komorki: mnoza sie
w DNA tej samej komorki, z ktorej pochodza. Przenosza sie z pokolenia na pokolenie m.in. dlatego,
ze obecne sa takze w komdrkach rozrodczych.

Tak czy inaczej genetyczne pasozyty robia w naszym genomie niezty batagan. "Az 17 proc. DNA
w ludzkim genomie to elementy LINE-1 kodujace tzw. retrotranspozony" - powiedziat. Jego zespot
ztozony z mtodych naukowcoéw, dr. Zbigniewa Warkockiego - pierwszego autora publikacji, dr. Pawta
Krawczyka i Doroty Adamskiej opublikowal wlasnie w prestizowym pismie "Cell" artykut pokazujacy
nieznany dotad sposob, w jaki komorka moze blokowac tych matych genowych spryciarzy przed
dalszym namnazaniem (https://doi.org/10.1016/j.cell.2018.07.022).

Jak wyjasnit naukowiec, kazdy z nas ma w swoich komdrkach miedzy 80 a 100 aktywnych
retrotranspozonow. "Nie sa nam do niczego potrzebne, wrecz sa szkodliwe" - méwi naukowiec.
Wklejajac sie do DNA prowadza do powstawania mutacji, czesto towarzysza nowotworzeniu lub
wrecz leza u jego podstaw.

Prof. Dziembowski opowiada, ze np. jesli u czlowieka komorki nie umieja prawidtowo zwalczaé
retrotranspozonow, moze to sie wigzac¢ np. z calkowita bezptodnoscia. A to nie koniec problemow.
Dlatego w komorkach powstaly mechanizmy obrony przed namnazaniem sie tych genowych
pasozytow.

Naukowiec tlumaczy, jak przebiega kopiowanie gendw-pasozytow. Elementy LINE-1 zapisane sa
w naszym DNA w jadrze komorkowym. Tam DNA jest transkrybowane na RNA, ktore jest w stanie
odtworzy¢ DNA i wklei¢ go w DNA tej samej komdrki na zasadzie mechanizmu "kopiuj-wkle;j".

Dotad opisano juz np. jak komérka moze - za pomoca metylacji - zablokowa¢ swdj fragment DNA
z elementem LINE-1 tak, by stat sie nieczynny. A wiec w ogole nie byt transkrybowany. Znano wiec
mechanizmy, ktore nie dopuszczaja, zeby retrotranspozon w ogdle zaczat sie kopiowac. Teraz polscy
naukowcy wyjasnili, jak komoérka moze broni¢ sie przed genetycznymi pasozytami na dalszym etapie
- kiedy retrotranspozon juz sie uaktywni.
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Polski zesp6t odkryt, ze aby zastopowaé "inwazje" genetycznego pasozyta, w komorce moze zajs¢ tzw.
urydylacja RNA retrotranspozonu. Polega ona na dotaczeniu do konica RNA dodatkowych
nukleotydéw urydylowych, ktore dziataja jak kula u nogi. "My po raz pierwszy opisaliSmy, jak dziata
ten mechanizm" - méwi naukowiec z IBB PAN. Takie zablokowane RNA jest juz niegrozne. Ze swoja
kula u nogi nie moze juz skaka¢ po genomie i wkleja¢ do niego nowych fragmentéw DNA. A z czasem
jest usuwane przez komorke.

Zrodto: www.naukawpolsce.pap.pl
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow

nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentow cechuje negatywna
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakoS¢ nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myslenie spiskowe towarzyszy czlowiekowi od
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wiekow

Wskazal w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrédla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.

15-06-2026

Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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