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Stonce zabija bakterie zyjace w kurzu

Promienie sloneczne wpadajace przez okna moze skutecznie redukowac ilos¢ bakterii
zyjacych w kurzu - ocenili naukowcy z University of Oregon w Stanach Zjednoczonych.

Uczeni przekonuja na tamach magazynu ,Microbiome”, ze w badanych przez nich ciemnych
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pokojach srednio 12 proc. bakterii mialo zdolno$¢ namnazania sie. Dla poréwnania w pokojach
oswietlonych swiatlem dziennym znajdywano 6,8 proc. bakterii zdolnych do reprodukcji. Natomiast
w pomieszczeniach, gdzie operowaly promienie UV, bylo ich jeszcze mniej: 6,1 proc.

"Ludzie spedzajg wiekszos¢ czasu w pomieszczeniach, wiec ekspozycja na kurz zawierajacy szereg
bakterii, m.in. patogeny, przez ktore chorujemy, jest nieunikniona. Dlatego wazne, aby zrozumiec,
jak wtasciwosci budynkéw wplywaja na ekosystemy w kurzu i jak moga oddzialywac¢ na nasze
zdrowie" - powiedziat dr Ashkaan K. Fahimipour z University of Oregon.

Kurz w ciemnych pomieszczeniach zasiedlalty mikroorganizmy $cisle spokrewnione z gatunkami,
ktére wywotuja choroby uktadu oddechowego, a ktére byty praktycznie nieobecne w warunkach
Swiatta stonecznego.

W kurzu wystawionym na dziatanie stofica autorzy znalezli ponadto mniej bakterii wywotujacych
choroby skory i wiecej bakterii, ktore zwykle zyja na zewnatrz. To moze sugerowac, ze Swiatto
stoneczne powoduje, ze kurz w pomieszczeniach bardziej przypomina mikrobiom wystepujacy na
dworze.

Badacze postuzyli sie 11 identycznymi miniaturowymi pokojami, ktére przypominaty pomieszczenia
w budynkach, i zaszczepili w nich kurz pobrany z doméw. Wyposazono je w trzy rodzaje okien:
przepuszczajace swiatlo, przepuszczajace promienie UV i nieprzepuszczajace swiatla w ogole. Po 90
dniach pobrano proébki i przeanalizowano jego sklad.

"Nasze badanie wspiera stuletnia ludowa madros¢, ze swiatto stoneczne zabija mikroby w kurzu, ale
potrzebujemy wiecej badan, aby zrozumieé przyczyny zmian w sktadzie bakterii w kurzu pod
wplywem Swiatta. MoglibySmy zapewnic¢ wiekszy dostep do swiatta w szkotach, biurach, szpitalach
i domach, aby zredukowaé ryzyko infekcji bioracych sie z kurzu" - powiedziat dr Fahimipour.

Zrédto: www.pap.pl
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Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy
laboratoryjnej

Dostawca szkolen aptaskil przygotowuje wykwalifikowanych specjalistow.
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Blisko 2,8 min zl na badania nad terapia

Opracowanie strategii leczenia nowotworéw odpornych na terapie.
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Studenci AGH zaprezentowali swoj najnowszy
bolid elektryczny

Pojazd powstat z mysla o udziale w zawodach inzyniersko-wyscigowych.
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Naukowcyv sprawdzili, czv protonv sa wieczne

W badaniach uczestniczyty polskie osrodki.
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Polska wsrod krajow z najnizszym poziomem
stresu psychicznego

Wsrod ukrainskich uchodzcow.
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Zycie seksualne coraz czesciej przenosi sie do
swiata technologii

Sfera ta rosnie szybciej niz wiedza o jej wptywie na ludzka seksualnosc.

22-06-2026

Przyjemnych snow zyczy anestezjolog

Wystarczy przestrzegac protokotu znieczulenia.
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Za malo siedzenia takze moze szkodzic

Od lat lekarze i naukowcy powtarzaja, ze nalezy mniej siedzie¢ i wiecej sie ruszac.

Informacje dnia: Flexicon FPC50 w dydaktyce pracy laboratoryjnej Blisko 2,8 mln zt na badania
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