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Natura moze nam pomoc w walce z
globalnym ociepleniem

Amerykanscy naukowcy zbadali, jaki potencjal do walki z ociepleniem klimatu kryje w sobie
sama natura. Jak twierdza, amerykanskie lasy, pola i tereny podmokle moga pochlonac¢ 21
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proc. calkowitych emisji gazow cieplarnianych w USA - czyli zniwelowac¢ szkodliwe emisje ze
wszystkich samochoddéw na amerykanskich drogach.

Badaniem, ktérego wyniki ukazaly sie w piSmie "Science Advances”, kierowali naukowcy pracujacy
dla amerykanskiej organizacji ekologicznej Nature Conservancy (DOI: 10.1126/sciadv.aat1869).

Ustalili, ze natura moze odegra¢ duzo wieksza role w ograniczeniu globalnego ocieplenia, niz do tej
pory myslano. Z jej pomoca mozna usuna¢ ponad jedna piata aktualnych rocznych emisji netto
w USA. Trzeba tylko umiejetnie stosowa¢ 21 naturalnych praktyk, ktore zwieksza mozliwosci
wiazania i przechowywania wegla przez gleby i rosliny oraz ogranicza emisje gazow cieplarnianych.

"Natura daje nam proste, tanie sposoby walki z globalnym ociepleniem” - podkresla dyrektor ds.
nauki w Nature Conservancy Joe Fargione, ktory kierowat badaniem.

Wedtug analiz najwiekszy potencjal ma ponowne zalesianie terendw - reforestacja. Z obliczen wynika,
ze corocznie niwelowataby ona emisje pochodzace z 65 min samochodéw osobowych w USA.

Za skuteczne techniki badacze uznali tez kontrolowane wypalanie lasow i planowe przerzedzanie
lasow, ktére maja zmniejszy¢ ryzyko wielkich pozaréw. Warto tez zacza¢ stosowac dluzsze przerwy
miedzy wyrebami lasu, a takze chroni¢ lasy przed wycinaniem ich pod nowe domy i osiedla.

Dodatkowa korzy$¢ moze dac reforestacja terendéw miejskich. "Sadzenie drzew i poprawa stanu
istniejacych lasow beda decydujacym czynnikiem w wyhamowaniu zmian klimatu" - uwaza Jad Daley,
szef uczestniczacej w badaniu organizacji non profit American Forests, ktorej dziatania koncentruja
sie na utrzymaniu i ochronie ekosysteméw lesnych.

Znaczaca role w walce z zmianami klimatu odgrywaja ziemie uprawne. Wedtug naukowcow wiele
naturalnych praktyk rolniczych moze znaczaco pomdc zredukowac¢ emisje gazow cieplarnianych.
Rolnicy powinni przede wszystkim zoptymalizowaé uzycie nawozoéw, co obnizy emisje tlenku azotu,
waznego gazu cieplarnianego.

Badacze klada tez nacisk na znaczenie tzw. upraw przejsciowych, wysiewanych pomiedzy
docelowymi uprawami. Uprawy te pobieraja wegiel z atmosfery i oddaja go do gleby w tych okresach
roku, gdy pola bylyby zwyczajowo puste.

Jesli chodzi o potencjat dotyczacy wiazania wegla, do tej pory niewystarczajaco doceniano role tak
i innych obszaréw trawiastych. Znika ich w USA rocznie ponad 400 tys. hektarow - sa przeksztatcane
w ziemie uprawne. Jednoczes$nie do atmosfery uwalniane jest ok. 28 proc. wegla z gornej warstwy
gleby, wskazuja naukowcy. Nalezy zatrzymacé ten proces i zregenerowac czesé utraconych tak.

Natura podsuwa proste rozwiazania nie tylko na amerykanskim ladzie. Okoto 27 proc. z terenéow
zalewowych zostato odseparowanych od oceanu, zwiekszajac uwalnianie metanu. Ponowne
polaczenie tych terendw z oceanem nie tylko wyeliminuje te emisje, a takze odnowi siedliska ryb,
ktére sg wazne dla lokalnych spotecznosci zamieszkujacych wybrzeza.

"Jednym z najwiekszych zasobdéw Ameryki jest ziemia. PokazaliSmy, ze zmieniajac sposdb
zarzadzania nia (...), mozna zmniejszy¢ zanieczyszczenie emisjami wegla, a jednoczesnie poprawic
stan wody i gleby do uprawy zywnosci oraz odnowi¢ siedliska ryb i dzikich zwierzat" - podsumowuje
Fargione.
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

16-03-2026

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.

16-03-2026

Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mltodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.

09-03-2026

Analiza glosu z uzvciem Al moze wspiera
diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szes¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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