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Zapotrzebowanie na jedzenie stale rosnie

Ludzie potrzebuja coraz wiecej pozywienia, bo nie dos¢, ze sa coraz liczniejsi, to jeszcze
robia sie coraz wyzsi i ciezsi. Nielatwo bedzie ich wykarmi¢ - twierdza naukowcy
z Norweskiego Uniwersytetu Nauki i Technologii.
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Badacze przeanalizowali zmiany wsrdd populacji 186 krajéw na przetomie lat 1975-2014. Doszli do
wniosku, Ze z biegiem czasu ludzie stali sie przecietnie o 14 proc. ciezsi, o 1,3 proc. wyzsii o 6,2
proc. starsi, a ich zapotrzebowanie energetyczne wzrosto o koto 6 proc.

LPrzecietny dorosty konsumowat w 1975 roku 2465 kilokalorii dziennie. W 2014 roku przecietny
dorosty konsumowat juz 2615 kilokalorii” - komentuje Gibran Vita, jeden z autoréw badania.

Specjalisci wyliczyli, ze w latach 1975-2014 konsumpcja pozywienia wzrosta o 129 proc. - gtdwnie ze
wzgledu na wzrost liczby ludnosci, ale tez z powodu zmiany proporcji ciata. Chociaz populacje
starzeja sie (a starsi ludzie jedza mniej), nie wptywa to znaczaco na ograniczenie globalnego
spozycia.

Oszczednosciom nie sprzyja takze powszechna zmiana nawykéw zywieniowych oraz beztroskie
marnowanie jedzenia.

Juz teraz wyzywienie mieszkancéw Ziemi pochtania mnéstwo zasobdw naturalnych i przyczynia sie
do niszczenia dzikiej fauny i flory. Tymczasem bedzie jeszcze gorzej - ludzi bedzie coraz wiecej
i beda oni coraz wieksi. Za kilkanascie czy kilkadziesiat lat na Swiecie moze zy¢ ponad 9 miliardow
ludzi. Czy Ziemia zdota ich wykarmic?

»W ramach poprzednich badan nakierowanych na oszacowanie przysztego zapotrzebowania rosnacej
populacji nie brano pod uwage zwiekszonych wymagan jednostkowych oraz starzenia sie
spoteczenstw” - przekonuje inny badacz Felipe Vasquez.

Nie brano réowniez pod uwage zroznicowania miedzyosobniczego i miedzynarodowego, np. tego, ze
przecietny mieszkaniec Tonga wazy o 40 kilograméw wiecej i potrzebuje o 800 kilokalorii wiecej, niz

przecietny mieszkaniec Wietnamu. ,To mogto doprowadzi¢ do btedéw w szacowaniu przysztego
zapotrzebowania na jedzenie” - dodaje Vasquez.

O szczegdtach badania mozna przeczyta¢ na tamach czasopisma ,Sustainability”.

Zrédto: pap.pl

https://laboratoria.net/aktualnosci/28791.html



https://www.mdpi.com/2071-1050/10/10/3683
http://laboratoria.net/aktualnosci/32647.html

04-11-2025

Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnos¢ w polaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnosc¢ IVD w potaczeniu z ekologicznym czynnikiem chtodniczym.
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Naukowiec rozwiia polski svstem sztucznei
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegdlnie widac¢ to w informatyce.
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Smierc¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewviasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwigzek z probami jadrowymi.
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych porodéw.
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Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawatu serca

A takze udaru mézgu.

Informacje dnia: Dw nalazki polskich ntow Wszechstronnos$¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscig Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach
obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢ komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych

kosmosu Dw nalazki polskich ntéw Wszechstronnos$¢ w potaczeniu z wiedzialnosci
Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke
pokoleniowa Smieré komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych rwacji kosm

wynalazki polskich studentéw Wszechstronnos¢ w potaczeniu z odpowiedzialnos$cia Naukowiec
rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢
komdrki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji kosmosu
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