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Psycholodzy z UW badaja rozwoj meskiej
orientacji seksualnej

Lepsze poznanie biologicznych mechanizméw wplywajacych na rozwdj orientacji seksualnej
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u mezczyzn - to cel, ktory postawila przed soba grupa psychologow z Uniwersytetu
Warszawskiego. Naukowcy poszukuja ochotnikéw do udzialu w "Projekcie Orientacja".

Co ma wiekszy wplyw na rozwdéj naszej orientacji seksualnej: czynniki biologiczne czy proces
socjalizacji? OdpowiedZ na to pytanie jest niezwykle zloZzona, a naukowcy sa zgodni wytacznie co do
jednego - orientacja seksualna nie ksztaltuje sie w jeden okreslony sposéb. Dwie najlepiej
ugruntowane teorie naukowe zwigzane z rozwojem orientacji seksualnej odnosza sie do
uwarunkowan genetycznych i wptywu hormonéw w okresie prenatalnym.

Jak mowia naukowcy z Projektu Orientacja, nie mozna powiedzie¢, ze czlowiek rodzi sie z okreslona
orientacja seksualna - ale czynniki biologiczne z pewnoscia maja wptyw na jej ksztattowanie.

"Najbezpieczniej jest powiedzie¢ o pewnej biologicznej +predyspozycji+. W duzym uproszczeniu
mozna to uja¢ w ten sposéb, ze mamy pewna grupe genow, ktérych zmiennos¢ przektada sie na
mechanizmy zachodzace w naszym mézgu. To z kolei moze - juz w dorostym wieku - sktania¢ ludzi
do kontaktow z konkretna ptcig" - méwi dr hab. Wojciech Dragan z Wydziatu Psychologii UW,
kierownik naukowy projektu. "W procesie rozwijania sie orientacji seksualnej oprécz czynnikéw
biologicznych trzeba uwzglednié¢ jeszcze wptyw czynnikéw srodowiskowych" - dodaje.

Czynniki te czesto utozsamia sie wylacznie z wychowaniem lub otoczeniem, w ktérym wychowuje sie
badana osoba. Tymczasem, jak podkreslaja naukowcy, do czynnikéw srodowiskowych zalicza sie tez
m.in. aktywnos$é hormondéw w okresie prenatalnym. Wtasnie dlatego tak istotne jest lepsze poznanie
biologicznego wplywu na rozwdj orientacji seksualnej - i to jest wlasnie idea stojaca za Projektem
Orientacja.

Naukowcy z Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego postawili sobie za cel zbadanie
réznych mechanizméw biologicznych zwiazanych z rozwojem orientacji seksualnej. Projekt
Orientacja to badanie naukowe finansowane z grantu Narodowego Centrum Nauki, skierowane do
mezczyzn w wieku do 45 lat - zaréwno homoseksualnych, jak i heteroseksualnych. Jak przekonuja
badacze, udzial w badaniu to szansa na lepsze poznanie podstaw swojej orientacji.

Pierwszym etapem badania jest ankieta internetowa, ktéra mozna wypetni¢ na stronie internetowe;j
projektu (www.orientacja.org). "W kwestionariuszu zbieramy dane dotyczace orientacji seksualne;.
Do drugiego etapu zapraszamy wybranych mezczyzn. Podczas godzinnego spotkania wykonywane sa
testy o charakterze poznawczym, pobierana jest takze probka Sliny, dzieki ktérej zbadamy genotyp" -
wylicza Monika Folkierska-Zukowska z Projektu Orientacja. Jak dodaje, wciaz poszukiwani sa
ochotnicy do wziecia udzialu w badaniu. "Motywacja, oprocz drobnego wynagrodzenia, jest przede
wszystkim mozliwo$¢ dowiedzenia sie wiecej o samym sobie i podstawach swojej orientacji
seksualnej" - przekonuje badaczka.

Do tej pory naukowcy przebadali juz ponad potowe z zakladanej liczby 1,1 tys. oséb. Badania
stacjonarne sa wykonywane regularnie w Warszawie, Gdansku i Poznaniu, ale osoby spoza tych
miast tez moga wziac¢ udzial. O wyjazdowych badaniach naukowcy informuja na biezaco.

Zr6dto: www.pap.pl

https://laboratoria.net/aktualnosci/28825.html



12-03-2026

Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.
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Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.
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Otylosc to przewlekla choroba cywilizacyjna
dotykajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.
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COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szes¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.
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Badacze przeanalizowali diagnoz
schizofrenii u dzieci i mltodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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Analiza glosu z uzvciem Al moze wspiera
diagnostyke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.
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Szes¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.
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Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Final eksperymentu za dwa-trzy lata.
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