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Unia Europejska zakazuje ziololecznictwa

Pozornie parlamentarzysci zajeli sie tematem w trosce o ,naduzywanie ziot i preparatow
ziotowych i przeswiadczeniu pacjentow o ich nieszkodliwosci z racji naturalnego
pochodzenia”.
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Sygnalizowano, ze bez nadzoru ludzie stosuja preparaty, o ktorych mysla, ze sa absolutnie
nieszkodliwe, poniewaz sa naturalne. Wszyscy wiemy, ze nie do konca tak jest, a niekére preparaty
majq dos¢ silne dziatanie i nie powinny by¢ naduzywane.

Jako przyktady podawano ziola takie jak echinacea (na przeziebienia), dziurawiec (depresja, niepokoj)
i waleriany stosowane przy bezsennosci, ktore rzeczywiscie w duzych ilosciach maja skutki uboczne.

Ale przepisy zastosowano do catego sektora zielarskiego i produktéw, w ktorych w zdecydowanej
wiekszosci trudno doszukac sie jakiejkolwiek szkodliwosci stosowania nawet w duzych ilosciach.

Niemniej kraje Uni zostaly zmuszone do wprowadzenia restrykcyjnych zasad sprzedazy ziol, ktore
teraz podlega¢ maja procedurom rejestracji uprawniajacej do sprzedazy. To oczywiscie wypchnie
z rynku wiele firm i preparatéw ziotowych, stosowanych od zarania dziejow.

Ta regulacje lobbowaly koncerny farmaceutyczne, ktorym rynek lecznictwa odbieraly preparaty
ziotowe. Jak to wplynie na rynek i czy utrudni wspomaganie leczenia ziotami? Wielu zwolennikéw
medycyny naturalnej obawia sie, ze wiele preparatéw po prostu przestanie by¢ dostepnych.
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30-04-2026

PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!

27-04-2026

Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gérniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodér mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026

ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowaneqgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

27-04-2026

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja
proces produkcyjny Torbay Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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