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Raport: wiekszy dobrobyt i wieksza
konsumpcja miesa na swiecie

W ostatnich 50 latach az pieciokrotnie zwiekszylo sie spozycie miesa na swiecie. Glownym
tego powodem jest wzrost dobrobytu, szczegolnie w krajach rozwijajacych sie - informuje
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»BBC News”.

Na poczatku lat 60. XX w. produkcja miesa na naszym globie nie przekraczata 70 mln ton, ale
z czasem wzrosta ona az pieciokrotnie, do ponad 330 mln ton w 2017 r. W tym samym czasie liczba
ludnosci wzrosta ponad dwukrotnie - z 3 mld do 7,6 mld.

Najwieksza konsumpcja miesa przypada na USA i Australie, gdzie przecietny mieszkaniec spozywa
go ponad 100 kg rocznie. Na dalszym miejscach sa mieszkancy Europy, szczegdlnie zachodniej. Na
naszym kontynencie Srednie roczne spozycia miesa siega 80-90 kg.

Wedtug GUS w Polsce spozycie miesa na osobe w 2017 r. wyniosto 78,5 kg i byto o 1,5 kg wieksze,
niz w 2016 r. W naszym kraju - podobnie jak w innych panstwach - czes¢ osob deklaruje zmniejszenie
spozycia miesa, cho¢ skala ogolnej jego konsumpcji nie zmienia sie albo nawet rosnie.

W USA w ostatnich 50 latach zmienita sie gtdwnie struktura spozycia miesa, a nie jego ilosc.
W latach 70. XX w. Amerykanie spozywali srednio ponad 80 kg miesa na osobe, a w 2018 r. - juz
ponad 100 kg. W tym samym poéitwieczu zaczeli oni jes¢ wiecej drobiu, za$ mniej wieprzowiny
i wotowiny. W USA spozycie drobiu odpowiada juz za ponad potowe spozycia miesa ogotem (w latach
70. XX w. byla to jedna czwarta).

Powolujace sie m.in. na dane FAO "BBC News" informuje, ze gtéwnym powodem wzrostu konsumpcji
miesa na Swiecie jest wzrost dobrobytu, w tym szczegoélnie w krajach rozwijajacych sie, takich jak
Chiny i Brazylia.

W obydwu tych krajach istnieje najwieksza dynamika wzrostu spozycia miesa. W latach 60. XX w.
przecietny Chinczyk zjadat zaledwie 5 kg miesa rocznie, w latach 80. XX w. - juz 20 kg, a ostatnio -
ponad 60 kg.

Podobnie jest w Brazylii, gdzie od lat 90. XX w. skala konsumpcji miesa zwiekszyta sie trzykrotnie -
do okoto 100 kg i jest juz taka, jak w najbogatszych krajach swiata.

Najmniej miesa spozywa sie w Indiach, gdzie przecietny mieszkaniec zjada zaledwie 4 kg tego
produktu w skali roku. Nie jest tak, ze Hindusi na ogdt nie jedza miesa. Az trzy czwarte z nich

deklaruje, ze siega po mieso, ale spozywa je w niewielkich ilosciach.

Mato miesa spozywaja mieszkancy Afryki. W Etiopii przecietny mieszkaniec spozywa 7 kg miesa,
w Ruandzie - 8 kg, a w Nigerii - 9 kg, czyli dziesieé¢ razy mniej, niz statystyczny Europejczyk.

Zrédlo: pap.pl
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.
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Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.

S

02-09-2025

Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.

Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
IySzy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0sob z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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