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Swiatowy Tydzien Mézgu

Mozg uznawany jest przez naukowcow za najbardziej skomplikowane dzielo natury. Na
dyskusje, wyklady i projekcje filmowe na jego temat zaprasza wiele krajowych instytucji.
Okazja jest "Swiatowy Tydzien Mézgu", obchodzony w dniach 12-16 marca.
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Obchodzony w wielu krajach $wiata Swiatowy Tydzieh Mézgu (Brain Awareness Week) ma
popularyzowaé¢ wiedze o mozgu i uktadzie nerwowym. W Polsce liczne atrakcje z tym zwiazane
czekaja m.in. mieszkancow Warszawy, Krakowa, Poznania, Biategostoku czy Torunia.

Wyktady i dyskusje z udziatem naukowcédw zajmujacych sie m.in. mézgiem beda mialy miejsce od
poniedziatku w Auditorium Maximum U] w Krakowie. W tym roku wyktady beda dotyczy¢ m.in.
kwestii pseudomedycyny, modelowania neurocybernetycznego, diagnozowania i leczenia guzéw
modzgu czy chorob psychicznych w swietle teorii ewolucji. Cze$¢ z wykltadow bedzie transmitowana
przez internet. Oprocz nich zaplanowano projekcje filmowe, ktére odbeda sie w Akademii
Ignatianum. Tegoroczna edycja imprezy poswiecona jest pamieci zmartego w zesztym roku
wybitnego neurobiologa, prof. Jerzego Vetulaniego.

W Poznaniu liczne wyktady, wystawe i koncert przygotowali pracownicy PAN. Wszystkie wydarzenia
beda odbywac sie od poniedziatku do piatki, od godz. 17 do 19. Naukowcy beda przybliza¢ m.in
tematyke uzaleznien, choroby Alzheimera czy pozytywnego myslenia. Dla zabieganych przygotowano
mozliwos¢ sledzenia wykladow za posrednictwem telewizji internetowej PlatonTV.

Po raz drugi w obchody "Swiatowego tygodnia mézgu" wtaczyl sie Instytut Socjologii
i Kognitywistyki Uniwersytetu w Biatymstoku. Na czwartek 15 marca zaplanowano wyktady
popularnonaukowe z zakresu neuroestetyki oraz neurokognitywistyki spotecznej.

W Warszawie o mézgu bedzie mozna postucha¢ w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. Marcelego
Nenckiego PAN. Podczas wyktadéw w dniach 12-16 marca (zawsze o godz. 17.00) prezentowane
beda najnowsze osiaggniecia z zakresu neurobiologii, psychologii i psychiatrii, odnoszace sie do
wybranych aspektéw rozwoju moézgu i majace duze znaczenie nie tylko naukowe, ale i praktyczne.
Przygotowano tez atrakcje dla dzieci i mtodziezy w postaci gier i pokazow.

Uniwersytet SWPS w Warszawie przygotowat szereg wydarzen dla dorostych i dzieci. Odbeda sie one
17 marca - beda to warsztaty, zajecia z programowania oraz wyklady, ktore dotyczy¢ beda m.in.
tajemnic naszej mimiki i neurobiologii funkcjonowania seksualnego.

Obchody "Miedzynarodowego Dnia Mézgu" odbeda sie tez w Toruniu w Centrum Nowoczesnosci
Mtyn Wiedzy. Goscie beda swiadkami interaktywnych pokazow "Mo6zg od kuchni. Odkrywanie
tajemnic umystu" przygotowanych przez studentéw z Torunskiego Kota Kognitywistycznego oraz
Studenckiego Kota Naukowego Psychologii UMK. Zaplanowano tez wyktady na temat mozliwosci
wykorzystania gier komputerowych w terapii zaburzen i neurobiologii stresu.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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