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11 odmian raka piersi

Dzieki nowemu podzialowi raka piersi na 11 odmian mozna bedzie w przysztosci dokladniej
prognozowac przebieg choroby, jak i skuteczniej z nia walczy¢ - informuje “Nature”.
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Nowotwory zwykle klasyfikowane sa na podstawie miejsca, w ktérym je zaobserwowano - piersi,
prostaty, ptuca, zotadka. Jednak taki podziat nie odzwierciedla ich specyficznych wtasciwosci, ktore
decyduja o skutecznosci leczenia i rokowaniu. W przypadku raka piersi czesto stosuje sie klasyfikacje
oparta na reakcji na leczenie, jednak i ona nie jest wystarczajaca.

Naukowcy z University of Cambridge oraz Stanford University przeprowadzili niezwykle doktadne
badania, obejmujace niemal 2000 kobiet z rakiem piersi. Sledzili losy pacjentek przez 20 lat.
Analizowali mutacje genetyczne w guzach, aby na tej podstawie stworzy¢ nowa klasyfikacje. Okazato
sie, ze rak piersi wystepuje w 11 odmianach, z ktorych kazda ma inna przyczyne, odmienne ryzyko
nawrotu i wymaga odrebnego leczenia.

Szczegdlnie niebezpieczny i trudny w leczeniu rak "triple negative" okazatl sie w rzeczywistosci
dwiema réznymi chorobami. W przypadku pierwszej grupy kobieta, u ktérej nie doszto do wznowy
moze by¢é w zasadzie uwazana za wyleczona, natomiast w przypadku drugiej grupy ryzyko péznego
nawrotu jest powazne.

Znajac dokladnie ryzyko nawrotu, mozna z jednej strony scislej monitorowac osoby szczegdlnie nim
zagrozone, a z drugiej - uspokoi¢ pacjentki, w przypadku ktorych ryzyko jest niewielkie.

Wyniki badan moga nie tylko pomdc w lepszym prognozowaniu przysztosci pacjentek, ale réwniez
zmieni¢ sposob leczenia nowotworéw piersi. Autorzy chca prowadzi¢ podobne badania takze
w przypadku innych nowotworow. Na razie jednak zastosowane techniki analizy i klasyfikacji sa zbyt
skomplikowane, aby mozna je bylo stosowac¢ w praktyce kliniczne;j.

Zrédlo:pap.pl
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.

02-09-2025
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Nie tvlko ludzie lubia grzvb

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.
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Warto chodzic¢ na lekcie WF i jes¢ zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o potowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.

02-09-2025

Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.

SN &

i *s %'
b A d --"g %
’ v o=
) |

N -
g I’

02-09-2025

i

p

Lek na padaczke odwrocit objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.

02-09-2025

Produkty na bazie konopi poprawiaja jakos¢
snu u 0s0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,,PLOS Mental Health”.
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