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Z wiekiem czas plynie szybciej?

Wraz z uplywem lat odnosimy wrazenie, ze czas plynie coraz szybciej, bo nasz mézg wolniej
odbiera i przetwarza informacje wizualne - zawiadamia czasopismo , European Review”.
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Wedtug naukowcow z Uniwersytetu Duke’a (USA) wraz z wiekiem w ciele czlowieka nastepuja
fizyczne przemiany, ktére sprawiaja, ze sygnatly elektryczne w mézgu, odpowiedzialne za odbieranie
i przetwarzanie informacji wizualnych, przekazywane sa pomiedzy neuronami coraz wolniej.

W konsekwencji uptyw czasu postrzegany jest jako subiektywnie coraz szybszy.

Dzieje sie tak z powodu zwiekszenia rozmiaru i ztozonosci sieci nerwowych - sygnaly elektryczne
maja do przebycia coraz dtuzsza droge - oraz stopniowej degradacji Sciezek neuronalnych - sygnaty
elektryczne natykaja sie na coraz wiekszy opor.

Ostatecznie spada predkos¢ przetwarzania obrazéw mentalnych, a starsi ludzie, ktérzy odnosza
wrazenie, ze w tym samym czasie odbieraja mniej bodzcow wizualnych niz kiedys, sa przekonani, ze
ich zycie uptywa coraz szybciej.

Zjawisko to mozna zaobserwowac, porownujac czestotliwos¢ ruchow gatek ocznych u dzieci
i dorostych. U dzieci, ktére posiadaja zdolnos¢ szybszego przetwarzania informacji, oczy poruszaja
sie szybciej, dzieki czemu sa w stanie rejestrowaé¢ wiecej danych.

»Ludzie sa czesto zdziwieni, ze tak wiele pamietaja z czaséw dziecinstwa, kiedy dni zdawaly sie
trwa¢ w nieskonczonos¢. To nie dlatego, ze ich doswiadczenia byly wtedy gtebsze lub bardziej
znaczace. Byly one po prostu przetwarzane w szybszym tempie” - komentuje prof. Adrian Bejan,
jeden z autoréw projektu.

Zrédlo: pap.pl
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnatl

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.
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Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.
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10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mild ludzi na swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujacym synchrotrono.
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UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na
Uniwersvtet Jaqgiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radykalny
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.
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