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Z wiekiem czas plynie szybciej?

Wraz z uplywem lat odnosimy wrazenie, ze czas plynie coraz szybciej, bo nasz mézg wolniej
odbiera i przetwarza informacje wizualne - zawiadamia czasopismo , European Review”.
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Wedtug naukowcow z Uniwersytetu Duke’a (USA) wraz z wiekiem w ciele czlowieka nastepuja
fizyczne przemiany, ktére sprawiaja, ze sygnatly elektryczne w mézgu, odpowiedzialne za odbieranie
i przetwarzanie informacji wizualnych, przekazywane sa pomiedzy neuronami coraz wolniej.

W konsekwencji uptyw czasu postrzegany jest jako subiektywnie coraz szybszy.

Dzieje sie tak z powodu zwiekszenia rozmiaru i ztozonosci sieci nerwowych - sygnaly elektryczne
maja do przebycia coraz dtuzsza droge - oraz stopniowej degradacji Sciezek neuronalnych - sygnaty
elektryczne natykaja sie na coraz wiekszy opor.

Ostatecznie spada predkos¢ przetwarzania obrazéw mentalnych, a starsi ludzie, ktérzy odnosza
wrazenie, ze w tym samym czasie odbieraja mniej bodzcow wizualnych niz kiedys, sa przekonani, ze
ich zycie uptywa coraz szybciej.

Zjawisko to mozna zaobserwowac, porownujac czestotliwos¢ ruchow gatek ocznych u dzieci
i dorostych. U dzieci, ktére posiadaja zdolnos¢ szybszego przetwarzania informacji, oczy poruszaja
sie szybciej, dzieki czemu sa w stanie rejestrowaé¢ wiecej danych.

»Ludzie sa czesto zdziwieni, ze tak wiele pamietaja z czaséw dziecinstwa, kiedy dni zdawaly sie
trwa¢ w nieskonczonos¢. To nie dlatego, ze ich doswiadczenia byly wtedy gtebsze lub bardziej
znaczace. Byly one po prostu przetwarzane w szybszym tempie” - komentuje prof. Adrian Bejan,
jeden z autoréw projektu.
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PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
Zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodor mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.
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ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowanedgo
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wzbodgacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.
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Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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