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Naturalne sSrodowisko sprzyja , dobrym”
bakteriom

Przywracanie srodowiska do naturalnego stanu, w ktorym wystepuje wiele roznorodnych
gatunkow promuje rozwoj bakterii korzystnych dla ludzkiego zdrowia - informuje pismo
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»Environment International”.

Naukowcy z University of Adelaide przebadali ponad 200 prébek gleby pobranych w catej Australii.
Jak sie okazato, zdegradowane gleby i tereny o niskiej bioréznorodnosci czesciej zasiedlaja bakterie
oportunistyczne (o niskim poziomie specjalizacji), podczas gdy zdrowe, zréznicowane ekosystemy
faworyzuja bakterie bardziej stabilne i wyspecjalizowane.

Wsrod radzacych sobie w roznych warunkach bakterii oportunistycznych spotykanych
w zdegradowanym Srodowisku tatwiej o takie, ktére zdolne sa do szukania szczescia w ludzkim
organizmie. Podczas gdy majace swoje stabilne miejsce w ekosystemie gatunki wyspecjalizowane
trzymaja sie tego, co im najbardziej odpowiada.

Wiele bakterii spotykanych na zdegradowanych obszarach nalezy do tych samych rodzajéw co znane
bakterie chorobotworcze: Bacillus, Clostridium, Enterobacter, Legionella i Pseudomonas. Po
przywrdceniu na takim terenie wiekszej roznorodnosci biologicznej ekosystem zdominowaty jednak
bakterie niegrozne dla ludzi.

»,Coraz wiecej dowodéw wigze zdrowie ludzkie z zielona przestrzenia wokot domdéw, a mikroby
srodowiskowe zapewniaja prawdopodobny zwigzek miedzy zdrowym ekosystemem a ludzkim
zdrowiem” - powiedziat Craig Liddicoat, doktorant z University of Adelaide's School of Instytut
Nauk Biologicznych i Srodowiska i gtéwny autor badan.

»,Chociaz nie wykazaliSmy bezposredniego zwiazku miedzy zwiekszona liczebnoscia tych konkretnych
bakterii a czestoscig zachorowan wsrdéd ludzi, oportunistyczne bakterie w srodowisku
prawdopodobnie przyniosa wiecej ekspozycji na patogeny przenoszone droga powietrzna i wyzsze
wskazniki zakazen u 0séb podatnych. W zdrowych, bioréznorodnych ekosystemach to ryzyko jest
zmniejszone” - zaznaczy! prof. Phil Weinstein ze School of Biological Sciences University of Adelaide.

Zdaniem autoréw poprawa stanu srodowiska moze korzystnie wptywaé¢ na zdrowie okolicznej
ludnosci. Ponadto mozliwa jest ocena ,stanu zdrowia” gleby i ekosystemow z wykorzystaniem
okreslonych grup bakterii, jako wskaznikéw biologicznych. (PAP)

Zréidto: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29039.html
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Stu najzdolniejszych naukowcéow dostanie
ponad 3 min zi

Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularvzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".
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Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.
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Az polowe studentéw cechuje negatywna
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosS¢ nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.
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Myvslenie spiskowe towarzvszv czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.
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Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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