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Stona dieta hamuje wzrost nowotworow

Stona dieta, w normalnych okolicznosciach szkodliwa dla zdrowia, w przypadku mysich
modeli choroby nowotworowej hamuje wzrost guzow, poniewaz pobudza aktywnos¢ ukladu
odpornosciowego - informuje pismo ,Frontiers in Immunology”.
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Wysokie spozycie soli jest znanym czynnikiem ryzyka nadci$nienia i chorob uktadu krazenia.
Niedawne badania wykazaty rowniez, ze zbyt duza ilos¢ soli w diecie moze zwiekszy¢ agresywnos¢
komérek odpornosciowych, co sprzyja chorobom autoimmunologicznym.

Chociaz jednak pracujacy na wysokich obrotach uktad odpornosciowy zdrowemu organizmowi czyni
wiecej szkody niz pozytku, w przypadku choroby nowotworowej moze sobie znalez¢ pozyteczne
zajecie.

Jak sugeruja laboratoryjne badania na mysich modelach przeprowadzone przez miedzynarodowy
zespot pod kierownictwem prof. Markusa Kleinewietfelda z VIB (Flandryjski Instytut Biotechnologii),
wysokie spozycie soli hamuje wzrost guzéw. Efekt wydaje sie byé spowodowany zmiana
funkcjonowania komorek supresyjnych pochodzacych z linii mieloidalnej (MDSC), ktére odgrywaja
kluczowa role w zwalczaniu nowotworu. MDSC hamuja dziatanie innych komoérek odpornosciowych,
ale w stonym srodowisku ich hamujace dzialanie stabnie, a inne rodzaje komdrek atakuja nowotwoér
bardziej energicznie. Podobny wptyw stonego srodowiska na MDSC zaobserwowano rowniez
w przypadku hodowli ludzkich komoérek nowotworowych.

Zdaniem autoréw dalsze badania moga sie przyczyni¢ do poprawy wynikow leczenia choroéb
nowotworowych w prosty i bardzo tani sposéb. Najpierw jednak trzeba w pei zrozumie¢ ten efekt
oraz szczeg6lowe mechanizmy molekularne. Wiadomo bowiem, ze wysokie spozycie soli sprzyja na
przyktad rozwojowi raka zotadka.

Zrédto: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29058.html

11-02-2026

Najlepszy studencki projekt robotyczny
zostanie sfinansowany

Studenci z Rzeszowa maja szanse na zrealizowanie pomyst.
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Siec¢, ktora odpowiada za chorobe Parkinsona

Sie¢ mézgowa SCAN, ktéra taczy myslenie z ruchem,.
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Smartfon szkodzi rozwojowi dziecka

Psycholog w Dniu Bezpiecznego Internetu.
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Polscy naukowcy opisali najmniejsze znane
genomy bakteryjne

Poinformowali badacze na tamach , Nature Communications”.
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Jak nauke przetwarzac na biznes?

Pracami Rady pokieruje minister finansoéw i gospodarki Andrzej Domanski.
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Ciaza i urlopv dla rodzicow a grant
badawcze

Instytucje ttumacza zasady przedtuzania uméw.
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Nadcisnienie biatego fartucha

Im dziecko mtodsze, tym czesciej zdarza sie u niego ono.
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W ojca na zdrowie dziecka jest wieksz
niz podejrzewano

Wynika z najnowszych badan publikowanych przez , Health Psychology”.
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