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Sposdob dbania o srodowisko ma
konsekwencje spoteczne

Kazdy moze wyraza¢ troske o srodowisko na swdj sposob, przy czyn niektore
proekologiczne zachowania moga by¢ postrzegane jako bardziej kobiece - albo meskie.
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Moze to mie¢ konsekwencje spoleczne - uwazaja badacze z Penn State (USA).

W serii eksperymentéw naukowcy oceniali przyjazne srodowisku zachowania, ktére w poprzednich
badaniach okreslono jako charakterystyczne dla kobiet lub mezczyzn. Sprawdzali, jak zachowania te
wplywaja na sposob, w jaki postrzegani sa ludzie.

W trzech badaniach z udziatem w sumie 960 uczestnikow naukowcy oceniali wrazenie, jakie robili
mezczyzni i kobiety angazujacy sie w "kobiece" i "meskie" zachowania. W pierwszych dwdch
uczestnicy czytali fikcyjne opisy dnia osob, zawierajace "kobiece", "meskie" i neutralne aktywnosci
proekologiczne. Nastepnie oceniali, czy osoby maja meskie czy zenskie cechy i zgadywali, jaka jest

ich orientacja.

"W odniesieniu do tendencji postrzegania dzialan ekologicznych jako zenskie, wszystkie osoby
oceniano jako bardziej kobiece, niz meskie, bez wzgledu na ich zachowania" - podkreslita Swim.
Osoby, ktérych zachowania zgadzaly sie z ptcia, byly okreslane jako bardziej heteroseksualne niz inni,
co moze wskazywac¢ na to, ze uczestnicy postugiwali sie tradycyjnymi rolami do identyfikacji
seksualnosci.

W ramach trzeciego badania sprawdzano, czy uczestnicy unikaja innych na podstawie ich aktywnosci
na rzecz ochrony srodowiska. W pokoju umieszczono kilka oséb, ktore wypekiaty ankiete dotyczaca
tematéw zwiazanych z ekologia, na ktére chciatyby dyskutowac. Potem udostepniono im listy innych
(ktore tak naprawde byly fikcyjne) i zapytano, z kim chciatyby porozmawiac.

Zaobserwowano, ze kobiety unikaly mezczyzn, a takze os6b zainteresowanych meskimi
zachowaniami. Z kolei panowie dystansowali sie wobec kobiet angazujacych sie w meskie aktywnosci.
Byli natomiast réwnie zainteresowani rozmowa z paniami o kobiecych zachowaniach, jak i z
mezczyznami deklarujacymi zaréwno meskie, jak i typowo zenskie aktywnosci.

Prof. psychologii Janet K. Swin uwaza, ze zrozumienie tych konsekwencji spotecznych jest istotne,
gdyz moga one odstreczac ludzi od zachowan, ktére pomagaja Srodowisku. "Moga istnie¢ subtelne,
zwiazane z picia konsekwencje, kiedy angazujemy sie w r6zne zachowania przyjazne srodowisku" -
powiedziata Swim.

Zdaniem naukowcow ochrona srodowiska moze by¢ generalnie postrzegana jako aspekt zenski, gdyz
wpisuje sie w tradycyjna role kobiet jako opiekunek. Jednak poszczegodlne zachowania moga
wspoélgrac¢ z tradycyjnymi rolami kobiet i mezczyzn.

"Zachowania to nie tylko droga do osiagniecia czegos, ale i sygnal, kim jesteSmy - powiedziata Swim.
- Suszenie ubran na powietrzu czy utrzymywanie wtasciwego cisnienia w oponach moze swiadczy¢
o tym, ze dbamy o srodowisko, ale jesli te zachowania rozpatrujemy w powigzaniu z picig, moga one
rowniez sygnalizowac inne rzeczy".

Naukowcy sa zdania, Ze ich praca opisana w magazynie , Sex Roles” swiadczy o tym, jak wazne jest
studiowanie stereotypéw zwiazanych z ptcia w kontekscie ekologii. Aktywisci i decydenci promujacy
proekologiczne zachowania powinni rowniez wzia¢ je pod uwage jako potencjalne przeszkody.

Zrédlo: pap.pl
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Co jes¢, gdy mroz Scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wplywac¢ na bdl plecow?

15-01-2026
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Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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