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Pod wplywem tytoniowego dymu gronkowce
staja sie grozniejsze

Dym z papierosow sprawia, ze gronkowiec zlocisty staje sie jeszcze bardziej oporny na
dzialanie antybiotykdow, a jego szczepy bardziej zjadliwe. Teraz naukowcy chca sprawdzic,
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jak na bakterie dzialaja rézne zanieczyszczenia powietrza.

Naukowcy z University of Bath i innych europejskich osrodkéw, na tamach pisma ,Scientific Reports”
przestrzegaja przed kolejnym, groZznym skutkiem palenia. Jak podaja, wczesniejsze badania pokazaty
zwiekszonag podatnos¢ palaczy na infekcje, spowodowang ostabieniem uktadu odpornosciowego.
Nowe badanie pokazuje tymczasem, jak na dym reaguja same bakterie.

Badacze odkryli, ze grozny gronkowiec ztocisty oporny na metycyline (ang. methicyllin-resistant
Staphylococcus aureus - MRSA) staje sie jeszcze bardziej oporny na antybiotyki. Jednoczesnie
szczepy gronkowca ztocistego obecne u kilkudziesieciu procent swiatowej populacji, takze
odpowiedzialne za groZne infekcje, staja sie bardziej inwazyjne i trudniejsze w leczeniu.

Zdaniem naukowcow, pod wpltywem dymu bakterie uruchamiaja odpowiedz ratunkowa, ktora
powoduje zwiekszenie czestosci mutacji w ich genach. W ten sposob powstaja bardziej odporne
mikroby.

Autorzy nowej publikacji zauwazyli takie efekty poddajac dziataniu dymu rézne szczepy gronkowca
ztocistego. Zwiekszona opornosé na antybiotyki zauwazyli u szczepdw MRSA wywolujacych infekcje
skory, ptuc czy zapalenie wsierdzia.

,ChcieliSmy bada¢ S. aureus, poniewaz powszechnie wystepuje u ludzi i moze wywolywac szereg
choréb. ChcieliSmy wiec sprawdzi¢, co sie stanie po ich wystawieniu na dziatanie dymu” - méwi dr
Maisem Laabei z University of Bath.

Wyniki moga wytlumaczyé obserwowane niekiedy u zakazonych palaczy powstawanie matlych
subpopulacji bakterii opornych na leczenie (ang. Small Colony Variants - SCV). Populacje te
utrudniaja terapie, prowadzac do odnawiania sie choroby.

»Kolonie typu Small Colony Variants silnie przylegaja do zajetej przez nie powierzchni, sa inwazyjne
i odporne. Moga utrzymywacé sie przez dtugi czas, ciezko je usunac i wigze sie je z chronicznymi
zakazeniami. Liczymy na to, Ze nasza praca bedzie kolejnym powodem do tego, aby nie pali¢” -
podkresla badacz.

»,OczekiwalisSmy jakichs efektéw, ale nie spodziewaliSmy sie, ze tytoniowy dym az tak bardzo wptynie
na opornos¢ na leki. Zdajemy sobie sprawe, ze wystawienie bakterii na dym w laboratorium nie jest
tym samym, co wdychanie dymu przez ditugi czas. Jednak na podstawie naszych wynikow, rozsadnie
mozna wysunac hipoteze, iz stresujace warunki wywotane dymem powoduja w komorkach bakterii
odpowiedzZ dostosowujaca je do niesprzyjajacego srodowiska. Skutkiem jest zwiekszona wirulencja
i mozliwos¢ wywolywania infekcji” - wyniki komentuje dr Laabei.

Naukowcy chca teraz sprawdzi¢, jak na gronkowca ztocistego, ktory moze wystepowac tez w nosie,
dziataja spaliny i inne rodzaje zanieczyszczenia powietrza.

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29121.html
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Co jesc, gdy mroz scisnie, czyli o tak zwanym
comfort food

Zima organizm pracuje inaczej niz latem.

15-01-2026

Odmrozenia - co robic?

Ujemne temperatury zwiekszaja ryzyko odmrozen.

¥ &

15-01-2026

Mikrobiom a bodl plecow

Czy bakterie w jelitach moga wptywac na bdl plecow?

15-01-2026

Szczepienia moga dawac wiecej korzysci

Moga przynosi¢ korzysci wykraczajace poza ochrone przed patogenami.
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15-01-2026

Piramida kontrowersji

Nowe amerykanskie wytyczne zywieniowe budza kontrowersje.

15-01-2026

Probiotyki pomagaja odbudowac flore

jelitowa po kolonoskopii

Przygotowanie do kolonoskopii jest dos¢ inwazyjne dla organizmu.

05-01-2026

Olbrzymie ilosci danych o Wszechswiecie z
wod Morza Srodziemnego

KM3NeT to nie jeden detektor, lecz podmorskie miasto tysiecy czujnikow Swiatta.
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05-01-2026

Nowe organizmy sa odkrywane szybciej niz
kiedykolwiek wczesniej

Biolodzy odkrywaja rocznie srednio 16 tys. gatunkow.
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