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Alkohol pity podczas ciazy zmienia DNA
noworodka

Prenatalna ekspozycja na umiarkowane lub duze ilosci alkoholu sprzyja dlugotrwalym
zmianom genetycznym u nowo narodzonych dzieci - wynika z badania zamieszczonego
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w , Alcoholism: Clinical and Experimental Research”.

Naukowcy z Uniwersytetu Rutgersa (USA) wykazali, ze matki, ktére pija w ciazy umiarkowane lub
duze ilosci alkoholu (kilka drinkéw kilka razy w miesigcu) narazaja swoje pociechy na zmiany
genetyczne w obrebie uktadu regulujacego odpowiedz na stres (gen POMC) oraz zegara
biologicznego (gen PER?2).

Dzieci majace podczas zycia ptodowego kontakt z alkoholem rodza sie réwniez z podwyzszonym
poziomem hormondw stresu - kortyzolu i kortykotropiny.

Negatywnym efektom wywolywanym przez alkohol czesciowo przeciwdziata suplementacja cholina.

»Nasze badanie pomaga specjalistom zidentyfikowa¢ biomarkery - mierzalne wskazniki, takie jak
zmienione geny czy biatka - ktore pozwalaja przewidzieé ryzyko zwigzane z prenatalng ekspozycja na
alkohol” - komentuje prof. Dipak K. Sarkar, gtéwny autor badania.

Zrédlo: pap.pl
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Resort nauki chce wprowadzic¢ parytety i
feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.
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Czeski historyk wyrozniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doptyw masy zwieksza obcigzenie dachu.
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Wodor z wody i swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza woddr bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie
uczniow nauka

Wynika z ogdlnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyborow rodzicow
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Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.
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