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Alkohol pity podczas ciazy zmienia DNA
noworodka

Prenatalna ekspozycja na umiarkowane lub duze ilosci alkoholu sprzyja dlugotrwalym
zmianom genetycznym u nowo narodzonych dzieci - wynika z badania zamieszczonego
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w , Alcoholism: Clinical and Experimental Research”.

Naukowcy z Uniwersytetu Rutgersa (USA) wykazali, ze matki, ktére pija w ciazy umiarkowane lub
duze ilosci alkoholu (kilka drinkéw kilka razy w miesigcu) narazaja swoje pociechy na zmiany
genetyczne w obrebie uktadu regulujacego odpowiedz na stres (gen POMC) oraz zegara
biologicznego (gen PER?2).

Dzieci majace podczas zycia ptodowego kontakt z alkoholem rodza sie réwniez z podwyzszonym
poziomem hormondw stresu - kortyzolu i kortykotropiny.

Negatywnym efektom wywolywanym przez alkohol czesciowo przeciwdziata suplementacja cholina.

»Nasze badanie pomaga specjalistom zidentyfikowa¢ biomarkery - mierzalne wskazniki, takie jak
zmienione geny czy biatka - ktore pozwalaja przewidzieé ryzyko zwigzane z prenatalng ekspozycja na
alkohol” - komentuje prof. Dipak K. Sarkar, gtéwny autor badania.

Zrédlo: pap.pl
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30-04-2026

PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!

27-04-2026

Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodér mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026

ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowaneqgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

27-04-2026

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.
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22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja
proces produkcyjny Torbay Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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