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Nowy zel uchroni nas przed prochnica?

Chinscy specjalisci opracowali zel, ktory ma pobudzac¢ szkliwo do samoregeneracji, co moze
chroni¢ przed préochnica, a w przyszlosci sprawic, ze nie bedzie potrzebne borowanie zebow.
Pisze o tym ,Science Advances”.
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Szkliwo pokrywa zebine w obrebie korony zeba warstwa grubosci do 1400 mikrometréw,
w zaleznosci od typu zebéw. Zbudowane jest gtdwnie z krysztatéw dwuhydroksyapatytu nadajacych
zebinie wyjatkowa twardosé. Ruikang Tang z Uniwersytetu Zhejiang w Chinach twierdzi, ze w razie
uszkodzenia szkliwo moze sie samo odbudowywac, trzeba mu tylko odpowiednio w tym pomoc.

Do uszkodzenia szkliwa najczesciej dochodzi pod wplywem powstajacych w jamie ustnej kwasow
oraz przezuwania pokarmow. W zebach powstaja wtedy ubytki wypelniane przez stomatologow
plombami wykonanymi z réznych materiatow, gtéwnie zywicy i porcelany. Po jakims czasie jednak
wypadaja one, czesto dlatego, ze nie przylegaja doktadnie do powstatego w zebie ubytku.

Ruikang Tang opracowal wraz ze swoim zespolem zel zawierajacy wapn i fosforan, gtdwne
substancje, z ktérych szkliwo moze sie odbudowaé¢. Twierdzi, ze wykazal to w testach
laboratoryjnych, w ktorych wykorzystat zeby usuniete pacjentom. Wytrawiat je kwasami, takimi jakie
znajduja sie w jamie ustnej, a potem umieszczat na 48 godzin w kontenerze z ptynem zawierajacym
obie substancje.

Podobno szkliwo samo sie regenerowato i miato strukture przypominajaca te, jaka jest w naturalnych
zebach. Bylo jedynie cienkie, o grubosci zaledwie 3 mikrometrow. Wedtug ,New Scientist”, chinski
specjalista uwaza jednak, ze wraz z powtdérnym uzyciem zelu, bedzie sie zwieksza¢ grubos¢
odbudowywanego szkliwa.

Nie jest to nowy pomyst. Juz wczesniej do regeneracji szkliwa probowano wykorzysta¢ wapn i fosfor,
ale proby te sie nie powiodly. Tang uwaza, ze niepowodzenia te wynikaly z tego, ze uzyto zbyt
duzych krysztatkéw tych substancji, nie przylegaly one zbyt dobrze do zebdéw, co z kolei nie sprzyjato
odbudowie szkliwa.

Nowy zel do regeneracji zebow jest teraz badany na myszach, a po zakonczeniu tych eksperymentéw
planowane sa pierwsze proby kliniczne, czyli na pacjentach. Chodzi o to, zeby sprawdzi¢ czy pod
jego wplywem szkliwo bedzie sie odbudowywac takze w jamie ustnej w zyciu codziennym, kiedy
spozywamy pokarmy i pijemy ptyny.
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikdw i kobiet
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Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...
Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.

12-05-2026
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnych rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.
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Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wiekszy
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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Informacje dnia: Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak
rower zmienit Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej
Badanie: portale spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych
rak Ruszyta IV edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit
Swia Polacy opracowuja aparature dla teleskopéw europejskiej misji kosmicznej Badanie: portale
spotecznosciowe nie chronig przed samotnoscia Norowirusy - biegunka brudnych rak Ruszyta IV
edycja konkursu Pomosty Przysztosci Kleszcz to tylko posrednik Jak rower zmienit Swia Polacy
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