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Leki psychotropowe zmieniaja sklad flory
bakteryjnej jelit

Antydepresanty i inne leki stosowane w psychiatrii wplywaja na kompozycje i bogactwo
mikroorganizmow zasiedlajacych drogi pokarmowe - wynika z badania przeprowadzonego
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przez irlandzkich naukowcow.

Niektore preparaty farmakologiczne wykorzystywane w leczeniu zaburzen psychicznych, m.in.
depresji i choroby afektywnej dwubiegunowej (ChAD), zmieniaja sktad flory bakteryjnej jelit.
Badacze z University College Cork (Irlandia) wykazali to podczas eksperymentow na szczurach.

Na przyktad lit i walproinian (stosowane przy ChAD) zwiekszaja liczbe bakterii z rodzaju Clostridium,
a leki przeciwdepresyjne nalezace do selektywnych inhibitoréw zwrotnego wychwytu serotoniny
(SSRI), jak fluoksetyna i escitalopram, hamuja wzrost poszczegoélnych szczepdéw bakteryjnych (np. E.
coli).

Rezultaty poprzednich badan sugeruja, zZe pacjenci z depresja i schizofrenia cechuja sie odmienna
kompozycja flory bakteryjnej jelit.

Mozliwe, ze skutecznosé¢ lekow psychotropowych opiera sie po czesci na modyfikacji sktadu
mikroflory i przywrodceniu jej do stanu réwnowagi.

Mozliwe tez, iz to wiasnie mikroflora steruje odpowiedzia organizmu na dziatanie antydepresantéw.
Ttumaczytoby to, dlaczego niektére osoby reaguja na nie pozytywnie, a inne wcale.

Co wiecej, wptyw lekéw psychotropowych na flore bakteryjna jelit moze réwniez odpowiadaé za
powstawanie efektéw ubocznych.

Specjalisci planuja zgtebic te zagadnienia podczas kolejnych badan - tym razem na ludziach.

Rezultaty niniejszego badania zaprezentowano na tegorocznej konferencji European College of
Neuropsychopharmacology w Kopenhadze (Dania).

Zrédto: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29187.html
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Astrofizycy odkryli najwiekszy ,nietypowy
krag radiowy”

Astrofizycy, m.in. z NCB]J, zaobserwowali i opisali najbardziej odlegty i najwiekszy ,nietypowy krag
radiowy", czyli ogromna chmure promieniowania radiowego w ksztalcie pierscienia,...
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Medyczny nobel

Za fundamentalne badania nad regulacja odpowiedzi immunologicznej

09-10-2025

Nobel 2025 z fizyki za odkrycia, ktore
wplynely na rozwoij...

Fizycy pracujacy na amerykanskich uczelniach - John Clarke, Michel H. Devoret i John M. Martinis.

09-10-2025

Polacy wspoélautorami nowej metody badania
reakcji chemicznych

Moze odmieni¢ sposdb pracy w laboratoriach na calym swiecie.
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09-10-2025

Nobel z chemii za ,dziurawe krysztaly” z
wielkim potencjalem...

Chodzi o nowa architekture molekularng materiatéw zawierajacych wolne przestrzenie.

Otwarto Uniwersyteckie Centrum
Stomatologiczne GUMed

Nowoczesna placowke dydaktyczno-medyczng o powierzchni prawie 8 tys. m kw.
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09-10-2025

Leki w Sciekach

Oczyszczalnie stabo radza sobie z pozostatosciami wielu lekéw.
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09-10-2025

Uznanski-Wisniewski rusza w trase po
polskich uczelniach

Od 6 pazdziernika do 19 grudnia odwiedzi uczelnie techniczne i medyczne.
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