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Czlowiek nie do konca odkryty

Komorki ulatwiajace naprawe tkanek, unikalne dla czlowieka neurony, tajemniczy osrodek
w moézgu czy limfatyczne naczynia oczyszczajace mozg - te struktury do niedawna nie byly

znane. Dzieki nowym metodom badawczym naukowcy poznaja kolejne tajemnice ludzkiego
ciala.
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Zespodt z Oxford University donidst wiasnie o nieznanej dotad roli odkrytych niedawno komérek
obecnych w ludzkim organizmie. Komdrki nazwane w skrocie MAIT (mucosal associated invariant T
cells - co w wolnym tlumaczeniu oznacza niezmienne komérki T zwigzane z btona sluzowa) odkryto
dopiero kilka lat temu. Jak wykazano w kolejnych badaniach, chronia nas one przed infekcjami
bakteryjnymi i wirusowymi. Teraz oksfordzka grupa zauwazyta, ze komodrki peinia tez inna role -
w obecnosci groznych bakterii uruchamiaja mechanizmy wspierajace gojenie.

"Sa niezwykte z kilku wzgledéw. Sa bardzo liczne w réznych czesciach ciata. Sa takze bardzo stare
z ewolucyjnego punktu widzenia: znajduje sie je u zwierzat tak bardzo niespokrewnionych
z cztowiekiem, jak oposy czy diably tasmanskie" - opowiada jeden z autoréw badania, dr Timothy
Hinks.

To nie pierwszy raz, kiedy naukowcy odkryli w organizmie czlowieka nieznane wczesniej komorki.
W ubieglym roku neurobiolodzy z Allen Institute for Brain Science opisali neurony, wykryte po raz
pierwszy w korze mézgowej cztowieka. Ze wzgledu na wyglad nazwali je "neuronami dzikiej rézy".
Naleza one do grupy neuronéw ostabiajacych aktywnos$¢ innych komérek nerwowych w mozgu.

Co ciekawe, komorek takich nie stwierdzono ani u myszy, ani u innych, dobrze przebadanych
zwierzat laboratoryjnych. Moze to oznaczaé, ze stanowia one jedna z podstawowych réznic miedzy
ludZzmi a innymi gatunkami. "Tak naprawde nie rozumiemy, co czyni cztowieka wyjatkowym" - méwi
jeden z cztonkow zespotu badawczego, dr Ed Lein.

Z kolei australijski specjalista zajmujacy sie tworzeniem map moézgu, prof. George Paxinos oglosit
w ubieglym roku o odkryciu nowego rejonu w mézgu. Mozna by sadzi¢, ze przy dzisiejszym stanie
wiedzy na takie odkrycia nie ma juz szans. Naukowiec ttumaczy, Ze odnosnie istnienia tego obszaru
mial podejrzenia od dobrych 30 lat. Namierzyt go wreszcie dzieki nowym metodom barwienia
i obrazowania tkanki mézgu. Obszar nazwany przez odkrywce Endorestiform Nucleus lezy w poblizu
polaczenia miedzy mézgiem a rdzeniem kregowym. "Moge tylko zgadywad, jaka jest jego funkcja.
Biorac pod uwage potozenie, moze on uczestniczy¢ w precyzyjnej kontroli ruchéw ciata" - méwi prof.
Paxinos.

Nowych odkry¢ jest wiecej. Przed kilkoma laty naukowcy z University of Virginia School of Medicine
znalezli na powierzchni m6zgéw myszy naczynia limfatyczne. System limfatyczny to sie¢ naczyn
transportujaca komorki uktadu odpornosciowego. Stanowi ona tgcznik pomiedzy uktadem krazenia
a roznymi tkankami. Wczesniej uwazano, ze w mdzgu nie ma takich naczyn. A jednak podobne do
nich struktury wykryto u ludzi pdzniej: w czasie posmiertnych analiz mézgow ludzkich i w badaniach
z uzyciem MRI badacze z National Institute of Neurological Disorders and Stroke (NINDS) wykryli
podobne struktury u ludzi.

Specjalisci podejrzewaja, ze naczynia te stanowia tacznik pomiedzy systemem immunologicznym
a moézgiem i stuza do usuwania z niego szkodliwych substancji. "Na wlasne oczy obserwowaliSmy, jak
mozgi ludzi dostownie odprowadzaja ptyn do tych naczyn" - opowiada kierujacy pracami dr Daniel S.
Reich.

"Wyniki tych badan moga zasadniczo zmieni¢ nasz sposéb myslenia o relacjach mézgu z uktadem
immunologicznym" - komentuje dyrektor NINDS dr Walter J. Koroshetz.

System ten ukrywal do niedawna takze inny organ, tym razem mikroskopijnych rozmiaréw.
W ubiegtym roku grupa specjalistéw z australijskiego Garvan Institute of Medical Research opisata
strukture, dzieki ktorej uktad immunologiczny "pamieta" wczesniejsze infekcje oraz szczepienia - i w
ramach ktérej komorki odpornosciowe gromadza sie przed uruchomieniem szybkiej odpowiedzi.
Ciasno wypekiona komoérkami réznego typu struktura potozona jest strategicznie na powierzchni


https://youtu.be/M5zsmKZV5-M
https://youtu.be/T9y_5vzJZtk

weztdw chtonnych, co utatwia szybkie wykrycie infekcji.

Do wytropienia mikronarzadu nazwanego SPFs (subcapsular proliferative foci - ang. podtorebkowe
ogniska namnazania) niezbedna byta rozciagnieta w czasie obserwacja zachodzacych w weztach
chtonnych zmian. To dlatego, ze nowo odkryty organ pojawia sie tylko w razie potrzeby. Obserwacje
te naukowcy przeprowadzili na myszach, ale podobne struktury wykryli juz takze w weztach
chtonnych ludzi. Dalsze badania z uzyciem zaawansowanych technik mikroskopowych pokazaty, jak
niosace immunologiczna pamieé¢ limfocyty gromadza sie w SPF. "To bylo ekscytujace - zobaczy¢, jak
limfocyty B zostaja aktywowane i skupiaja sie w tej nowej strukturze. Nikt wczesniej tego nie widziat"
- opowiada autor badania dr Imogen Moran.

Jeszcze inna, nieznana wczesniej struktura znajduje sie w kostce. Przed rokiem naukowcy
z Uniwersytetu w Barcelonie doniesli o odkryciu stawie skokowym wtdkien taczacych dwa wiezadta.
Dzieki tym wloknom wiezadla dziataja jak jedna anatomiczna struktura. Ich uszkodzenie moze -
zdaniem badaczy - wyjasnia¢ wiele przypadkdéw boélu i kolejne urazy, jakie pojawiaja sie po kontuzji
kostki. Tymczasem badania ludzkiego ciata trwaja. Ciekawe, jakie jeszcze kryje niespodzianki.
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Werfen skraca czas procesu fill-finish o okolo
40%

Dzieki dzieki urzadzeniom Flexicon.

Ekspert: szkodliwos¢ kawy jest mitem

Wyniki najnowszych badan wykazuje liczne korzysci zdrowotne.
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Otvlosc to przewlekla choroba cywilizacvijna
dotvkajaca miliony...

Coraz czesciej diagnozowana jest u dziec.

16-03-2026

COVID-19 nadal obciaza system ochrony
zdrowia

Szesc¢ lat od wybuchu pandemii COVID-19 nadal obciaza system ochrony zdrowia.

'L-k./ £

09-03-2026

Badacze przeanalizowali diagnozy
schizofrenii u dzieci i mlodziezy...

Liczba nowych diagnoz w Polsce pozostaje stabilna,.
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V4

Analiza gqlosu z uzvciem Al moze wspierac
diagnostvke chorob serca

Sztuczna inteligencja moze znalez¢ zastosowanie w diagnostyce.

09-03-2026

Szesc¢ milionow Polakow choruje na
przewlekie choroby phuc

Powiedziata PAP dr n. med. Matgorzata Czajkowska-Malinowska.

09-03-2026

Polskie nosniki lekow wciaz testowane na
orbicie

Finatl eksperymentu za dwa-trzy lata.
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