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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi zdrowiu
psychicznemu dzieci

Trzy badania wskazaly na zwiazek problemoéw psychicznych u dzieci z zanieczyszczeniami
powietrza, np. pochodzacymi z ruchu samochodowego. U dzieci nasilaja sie m.in.
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zaburzenia lekowe i sklonnosci samobadjcze.

Na tamach pisma ,Environmental Health Perspectives” naukowcy z Cincinnati Children's Hospital
Medical Center i University of Cincinnati opisali kolejne, grozne skutki toksyn zawieszonych
w powietrzu.

Odkryli, ze krétkotrwale wystawienie dzieci na dziatanie takich zanieczyszczen nasila objawy
psychicznych zaburzen od jednego do dwéch dni pdzniej. Badacze zauwazyli tez, ze dzieci zyjace
w gorszych dzielnicach moga by¢ bardziej wrazliwe na skutki dziatania zanieczyszczonego powietrza.
Szczegdlnie ma to znaczenie dla zaburzen zwigzanych z lekami i sktonnosciami samobdjczymi.

»,To pierwsze badanie, w ktérym udato sie pokaza¢ zwigzek pomiedzy dziennym poziomem
zanieczyszczen powietrza na zewnatrz i nasilonymi objawami problemoéw psychiatrycznych, takich
jak leki i sktonnosci samobdjcze” - méwi jeden z autoréw publikacji, prof. Cole Brokamp.

»Potrzebne sa kolejne badania, aby potwierdzi¢ te wyniki. Moga one jednak doprowadzi¢ do nowych
strategii zapobiegania symptomom zwigzanym z psychicznymi zaburzeniami u dzieci. Fakt, ze dzieci
z biedniejszych dzielnic silniej doswiadczaly skutkéw zdrowotnych zanieczyszczonego powietrza,
moze oznaczac, ze zanieczyszczenia i okolica synergicznie dziataja na czestos¢ i nasilenie
psychiatrycznych symptomow” - wyjasnia ekspert.

Zespo6t z Cincinnati Children's Hospital przeprowadzit jeszcze dwa podobne badania opisane
w piSmie ,Environmental Research”.

Jedno z nich wykazato korelacje miedzy wysokim stezeniem zanieczyszczen pochodzacych
z samochoddéw i wyzszym poziomem ogdlnego niepokoju u dzieci. Wyniki zostaly potwierdzone przez
badania obrazowe mo6zgéw mtodych uczestnikéw projektu. Ta metoda naukowcy wykryli w mézgach
dzieci stany zapalne nasilone przy obecnosci zanieczyszczen.

Drugie badania wskazato natomiast, Zze ekspozycja na zanieczyszczenia drogowe na wczesnym etapie
zycia wyraznie wiaze sie z objawami depresji i niepokoju w wieku 12 lat. Wczesniej taka zaleznos¢
wykazano u dorostych.

»Wspdlnie badania te dostarczaja kolejnych dowoddéw na to, ze dzialanie zanieczyszczen powietrza
na poczatku zycia i w dziecinstwie moze przyczyniac¢ sie do depresji, zaburzen lekowych i innych
problemow psychicznych w miodzienczym wieku. Potrzebne sa dalsze badania, aby potwierdzic¢ te
wyniki i odkry¢ stojace za nimi mechanizmy” - mowi wspoétautor badan dr Patrick Ryan.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosc leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.
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Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemicznedgo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.
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Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracita 157 tys. mieszkancow .

Informacje dnia: Nowa metoda stereo EEG daje szanse pacjentom z lekooporna padaczka
Wroctaw/ Muzeum Medycyny Sadowej Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas zagrozenia
epidemicznego Ttuszcz bezowy wptywa na cisnienie krwi Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki
Przeszczepy katowe moga zwiekszy¢ skutecznos¢ leczenia raka nerki Nowa metoda stereo EEG daje
szanse pacjentom z lekooporng padaczka Wroctaw/ Muzeum Medycyny Sadowej Wirus Nipah nie
stanowi obecnie dla nas zagrozenia epidemicznego Ttuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi
Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki Przeszczepy katowe moga zwiekszy¢ skutecznosc leczenia
raka nerki Nowa metoda stereo EEG daje szanse pacjentom z lekooporng padaczka Wroctaw/
Muzeum Medycyny Sadowej Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas zagrozenia epidemicznego
Thuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki Przeszczepy
kalowe moga zwiekszyé skutecznosc leczenia raka nerki

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32751.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32751.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32751.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32755.html
http://laboratoria.net/edukacja/32754.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32755.html
http://laboratoria.net/edukacja/32754.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32758.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32757.html
http://laboratoria.net/edukacja/32756.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32755.html
http://laboratoria.net/edukacja/32754.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32753.html

