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Neuroprzekaznik wyjasnia zwiazek chrapania
z chorobami serca

U oso6b cierpiacych na obturacyjny bezdech senny neuroprzekaznik o nazwie PACAP
(polipeptyd aktywujacy przysadkowa cyklaze adenylanowa) wplywa na aktywnos$¢ nerwow
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ukladu wspélczulnego prowadzaca do nadcisnienia - wynika z badan opublikowanych
w piSmie "Frontiers in Neuroscience".

Obturacyjny bezdech senny, ktéremu towarzyszy chrapanie, powodowany jest przez zapadanie sie
gornych drog oddechowych podczas snu, co hamuje przeptyw powietrza do ptuc. Okresowe
zatrzymanie oddechu powoduje niedotlenienie tkanek. Wsrdd osob cierpiacych na bezdech senny
czesciej wystepuja choroby serca, cukrzyca, nadcisnienie, udary, depresja i przewlekte zmeczenie.

Naukowcy z Heart Research Institute w Australii postanowili zbada¢ role odgrywana przez mdzg
w rozwoju nadcis$nienia u pacjentéw z obturacyjnym bezdechem sennym (DOI:
10.3389/fnins.2019.00881). Okazato sie, ze w czasie ostrej hipoksji (niedotlenienia), towarzyszacej
bezdechowi sennemu, aktywnos$¢ neuroprzekaznika PACAP w rdzeniu kregowym powoduje
systematyczny wzrost aktywnosci nerwéw ukltadu wspotczulnego.

"Sadzimy, ze ten mechanizm jest prekursorem w rozwoju nadci$nienia u pacjentow
doswiadczajacych przewlektej hipoksji, w tym u oséb z obturacyjnym bezdechem sennym" - méwi
autorka analizy dr Melissa Farnham.

"Podczas testow na modelach zwierzecych ustaliliSmy, ze blokowanie receptora PACAP zatrzymuje
ten proces. Sugeruje to, ze lek blokujacy ten mechanizm u ludzi moglby zmniejszy¢ skale probleméw
ze strony ukladu sercowo-naczyniowego. Na obturacyjny bezdech senny cierpi co dziesiagty
Australijczyk w Srednim wieku" - dodaje badaczka.
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Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnosc¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnos¢ IVD w polaczeniu z ekologicznym czynnikiem chtodniczym.
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Naukowiec rozwija polski system sztucznej
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegolnie widac to w informatyce.
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Smier¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewviasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwiazek z probami jadrowymi.
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych porodéw.

Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawalu serca

A takze udaru moézgu.

Informacje dnia: Dwa wynalazki polskich studentéw Wszechstronnos¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscia Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach
obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢ komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji
kosmosu Dwa wynalazki polskich studentow Wszechstronnosé w potaczeniu z odpowiedzialnoscia
Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke
pokoleniowa Smieré komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji kosmosu Dwa



http://laboratoria.net/edukacja/32642.html
http://laboratoria.net/edukacja/32642.html
http://laboratoria.net/edukacja/32642.html
http://laboratoria.net/edukacja/32641.html
http://laboratoria.net/edukacja/32641.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32640.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32640.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32640.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32647.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32646.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32646.html
http://laboratoria.net/edukacja/32645.html
http://laboratoria.net/edukacja/32644.html
http://laboratoria.net/edukacja/32644.html
http://laboratoria.net/edukacja/32643.html
http://laboratoria.net/edukacja/32642.html
http://laboratoria.net/edukacja/32642.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32647.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32646.html
http://laboratoria.net/edukacja/32645.html
http://laboratoria.net/edukacja/32644.html
http://laboratoria.net/edukacja/32644.html
http://laboratoria.net/edukacja/32643.html
http://laboratoria.net/edukacja/32642.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32647.html

wynalazki polskich studentéw Wszechstronnos¢ w potaczeniu z odpowiedzialnos$cia Naukowiec
rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢
komdrki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji kosmosu

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32647.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32646.html
http://laboratoria.net/edukacja/32645.html
http://laboratoria.net/edukacja/32645.html
http://laboratoria.net/edukacja/32644.html
http://laboratoria.net/edukacja/32643.html
http://laboratoria.net/edukacja/32643.html
http://laboratoria.net/edukacja/32642.html

