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Zastrzyki steroidow moga uszkadzac staw
biodrowy i kolanowy

Kolejne badania wskazuja na potencjalna szkodliwos¢ wstrzykiwania kortykosteroidow do
stawu biodrowego i kolanowego - informuje pismo “Radiology.”


http://laboratoria.net/polityka-prywatnosci#cookies
http://laboratoria.net/portal
http://laboratoria.net/aktualnosci
http://laboratoria.net/katalog-firm-i-laboratoriow
http://laboratoria.net/praca
http://laboratoria.net/szkolenia
http://laboratoria.net/wydarzenia
http://laboratoria.net/porownania-miedzylaboratoryjne
http://laboratoria.net/kontakt
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
https://laboratoria.net
http://laboratoria.net/konto/rejestracja
http://laboratoria.net/pl
https://www.facebook.com/laboratoria.net/
http://laboratoria.net/technologie
http://laboratoria.net/felieton
http://laboratoria.net/naturecom
http://laboratoria.net/edukacja
http://laboratoria.net/artykul
http://laboratoria.net/przemysl
http://laboratoria.net/
http://laboratoria.net/aktualnosci

Zmiany zwyrodnieniowe stawu biodrowego i kolanowego naleza do najczestszych choréb stawdw,
czesto prowadzacych do bdéléw w ich okolicy. Aby ztagodzi¢ bol i obrzek coraz czesciej wykonywane
sa Srodstawowe zastrzyki kortykosteroidéw. Jednak dowody na potencjalne korzysci z takiego
leczenia sa sprzeczne. Procedura jest powszechnie uwazana za bezpieczna, a formularze zgody
pacjenta wspominaja gtownie o ryzyku krwotoku i infekcji.

Jak wykazali naukowcy z Boston University School of Medicine (BUSM), u niektérych pacjentéw
ubocznym skutkiem podawania kortykosteroidow dostawowo moze by¢ przyspieszone zniszczenie
stawu, zwiazane z koniecznoscia wszczepienia protezy.

Badaniem objeto pacjentow, ktérym kortykosteroidy wstrzyknieto w staw kolanowy lub biodrowy
w roku 2018. Powiktania - takie jak martwica kosci, zwezenie szczeliny stawowej, ztamanie warstwy
podchrzestnej czy przyspieszone zmiany zwyrodnieniowe -wystapity w sumie u 8 proc. z nich (10
proc. w przypadku stawow biodrowych i 4 proc. - kolanowych).

Jak podkreslit kierujacy badaniami prof. Ali Guermazi, rozwazajac srédstawowe wstrzykniecie
kortykosteroidow, lekarz powinien bra¢ pod uwage wszelkie za i przeciw, a takze przedyskutowac je
z pacjentem przed wyrazeniem zgody na zabieg -zwlaszcza w przypadku pacjentow mltodszych
i majacych tylko niewielkie zmiany zwyrodnieniowe widoczne na zdjeciach rentgenowskich.

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29244.html
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Nowy wzor elektronicznej legitymacji
studenckiej

Resort nauki udostepnit go.

21-05-2026

Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakéw.
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Pod wzgledem leczenia czerniaka Polska w
czolowce Europy

W ciagu 8 lat przezywalnos$¢ pacjentéw z tym nowotworem wzrosta o 20 proc.
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Przysztosc pszczol zalezy od ochrony ich
naturalnych siedlisk

Bez zapylaczy nie ma czesci produkcji zywnosci.

Powstala niewidzialna elektroda dla
podczerwieni

Elektrode, ktora przepuszcza az 94 proc. promieniowania podczerwonego.
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Choroby serca moga zaczynac sie juz w czasie
zycia ptodowego

To wynik badania, w ktorym brato ponad tysiac par matka-dziecko.
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Problemy ze snem zwiazane 7z rvzvkiem
chorobv Alzheimera u kobiet

Informuje ,Journal of Prevention of Alzheimer's Disease”.
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Zespol policvstvcznvch jajnikow zmienil
nazwe

Informuje "The Lancet".
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