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Czy polecimy do gwiazd?

Wedlug tegorocznego noblisty, astronoma Michela Mayora, ludzie nigdy nie dotra do
planet poza Ukladem Slonecznym. Na drodze do tego celu stoi cala masa przeszkod wagi
ciezkiej, od pokonania bariery predkosci po niezwykle dlugi czas podrozy.
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Wszechswiat wydaje sie coraz bardziej niezwykty, a jednoczesnie przyjazny, peten nowych
fascynujacych swiatéw. Cho¢ dalekie, pozastoneczne planety istnieja od milionédw i miliardéw lat - to
my dowiadujemy sie o nich od niedawna. Znanych jest juz kilka tysiecy odlegtych planet, kilkanascie
znajduje sie w tzw. strefie sprzyjajacej zyciu (an. habitable zone).

To rozbudza wyobraznie - moze kiedys tam polecimy, moze zamieszkamy? Prof. Michel Mayor -
tegoroczny laureat Nagrody Nobla z fizyki - zostat uhonorowany za odkrycie planety krazacej wokot
gwiazdy typu stonecznego. W rozmowie z AFP naukowiec stwierdzit stanowczo, ze "jesli mowimy
o egzoplanetach - trzeba powiedzieé¢ jasno: nigdy tam nie wyemigrujemy".

Przyczyna jest prozaiczna. Dystans. Noblista zwraca uwage, ze nawet przy wyjatkowo
optymistycznym scenariuszu i znalezieniu nadajacej sie do zycia planety w naszym sasiedztwie,
musieliby$Smy pokonaé kilkadziesiat lat Swietlnych.

Spdjrzmy wiec na najszybszy do niedawna pojazd kosmiczny, sonde Voyager 1. Wystrzelony w 1977
roku probnik dopiero w 2012 r. wlecial w przestrzen miedzygwiezdnag, opuszczajac Uktad Stoneczny.
Teraz znajduje sie on nieco ponad dwie tysieczne roku swietlnego od Stonca. Wydaje sie to daleko.
Cho¢ z ludzkiego punktu widzenia wlasnie tak to wyglada - z perspektywy kosmicznej ten dystans
jawi sie zupelnie inaczej. Nawet od najblizszej gwiazdy Proxima Centauri dziela nas cztery lata
Swietlne. Gdyby ludziom udato sie osiagna¢ predkos¢ rowna 10 proc. predkosci $wiatta (co obecnie
mozna rozwazac tylko w kategoriach fantastyki naukowej), podréz do Proximy trwataby 40 lat. Aby
jednak rozpedzi¢ do takiej predkosci i wyhamowac - np. pojazd o nierealnie niewielkiej masie 100 ton
(Miedzynarodowa Stacja Kosmiczna wazy niecate 500 ton), potrzebna bytaby energia réwna 12 500
terawatogodzin (TWh), nawet bez uwzglednienia strat. Tymczasem wszystkie elektrownie atomowe
Swiata produkuja rocznie ok. 2500 TWh energii. Pojazd trzeba byloby przy tym chroni¢ przed
miedzygwiezdnym pytem, poniewaz przy takiej predkosci nawet mate drobiny powodowatyby
ogromne zniszczenia.

Pozostaje tez pytanie, jak mieliby przezy¢ ludzie, podrézujacy przez kilkadziesiat i wiecej lat
w przestrzeni kosmicznej. Autorzy dziet fantastyczno-naukowych proponuja rozwigzanie w postaci
hibernacji. Rzeczywiscie naukowcy, takze w agencjach kosmicznych, badaja taka mozliwos¢. Kwestia,
czy to wykonalne, pozostaje jednak otwarta. Co prawda wiele zwierzat, w tym niektére duze ssaki,
maja taka zdolnos$¢, a obnizenie temperatury i spowolnienie metabolizmu stosuje sie tez
w medycynie np. po udarze czy w czasie operacji serca. Jak jednak ttumacza eksperci, niewiadomych
jest wiele. Na przyktad hibernujace zwierzeta co jakis czas wychodza z letargu i zwyczajnie wtedy
Spia. Prawdopodobnie nie byloby wiec mozliwe po prostu zahibernowanie ludzi na dtugi czas. Nie
wiadomo tez np. co dziatoby sie z zapisanymi w moézgu informacjami. Cho¢ trudno to obecnie
rozstrzygnac¢, okazac sie moze, ze hibernacja nie przyda sie nawet w dalekich lotach w Uktadzie
Stonecznym, nie méwiac juz o miedzygwiezdnych wyprawach.

Niektdérzy proponuja wiec inne rozwiazanie - wielopokoleniowe statki z nieduza populacja na
poktadzie. Naukowcy z Uniwersytetu w Strasburgu i firmy Casc4de obliczyli, jak duza musiataby by¢
to grupa, aby w czasie nieco ponad 6 tys. lat dotrze¢ do Proxima Centauri. Uwzglednili m.in. takie
parametry, jak srednia dlugosé zycia, wiek, ryzyko nieptodnosci, maksymalna pojemnos¢ statku
a takze katastrofe, ktora zredukuje populacje do jednej trzeciej. Gdyby pomina¢ zdarzenia konczace
przedwczesnie misje, potrzebne bytoby wystanie min. 49 par, aby mie¢ pewnos¢, ze ludzie doleca na
miejsce. Warto tez tu przypomnie¢ wymagania dotyczace energii zuzywanej na rozpedzenie masy
statku.

Jeszcze inny pomyst to wystanie na inne planety zamrozonych ludzkich embrionéw. Towarzyszylyby
im inteligentne roboty, ktére po wyladowaniu zapewnityby odpowiednie mozliwosci rozwoju
zarodkom i dzieciom. Cho¢ przy pewnej dozie fantazji mozna sobie taka mozliwo$¢ wyobrazi¢, to



konsekwencje etyczne takiego eksperymentu mogtyby sie juz okazac¢ trudno pojmowalne.

Czy wiec czeka nas izolacja? By¢ moze. Z drugiej strony, jak méwi powiedzenie - na Swiecie sa rzeczy,
ktore nie $nily sie filozofom, a my prawdopodobnie jesteSmy dopiero na poczatku technologicznego
rozwoju i naukowego poznania. Mozliwe wiec, ze pojawia sie kiedy$ mozliwosci, ktérych dzi$ sobie
nawet nie wyobrazamy. Na przyktad, cho¢ teoria wzglednosci Einsteina zabrania przekraczania
predkosci swiatta, to prof. Miguel Alcubierre Universidad Nacional Auténoma de México pokazal, ze
teoretycznie mozna byloby rozpedzi¢ jakis obiekt do wyzszej predkosci, manipulujac sama
czasoprzestrzenia. Zatem kto wie. Moze kiedys ludzie jednak poleca do gwiazd.
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwieksza¢ ryzyko uszkodzenia watroby.
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W nagilvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudni¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.

13-04-2026

Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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