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Mamy kolejny przelom w leczeniu raka ptuca

Lek najnowszej generacji srednio az o siedem miesiecy wydluza przezycie pacjentow
z zaawansowanym rakiem pluca i specyficzna mutacja; to bardzo duzo - podkresla
konsultant krajowy ds. onkologii klinicznej prof. Maciej Krzakowski, powolujac sie na
wyniki najnowszego badania.
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Badanie o akronimie FLAURA, prezentowane na kongresie Europejskiego Towarzystwa Onkologii
Klinicznej (ESMO), ktory odbywat sie w Barcelonie w dniach 27 wrzesnia - 1 pazdziernika, wykazato,
ze korzysci z terapii lekiem o nazwie ozymertynib odnosza nawet pacjenci z przerzutami do mozgu,
ktorzy maja bardzo zte prognozy.

Ozymertynib jest drobnoczasteczkowym inhibitorem kinazy tyrozynowej EGFR najnowszej, III
generacji. Dotychczas byt stosowany w drugiej linii leczenia, ale badanie FLAURA potwierdzito, ze
w leczeniu pierwszoliniowym daje istotnie lepsze wyniki niz leki starsze.

»Jako lekarz zajmujacy sie leczeniem pacjentéw z rakiem ptuca, chciatbym, aby ten lek wszedt jak
najszybciej do leczenia pierwszej linii” - powiedziat konsultant krajowy w dziedzinie onkologii
klinicznej prof. Maciej Krzakowski na konferencji prasowej zorganizowanej w Warszawie 3
pazdziernika, na ktorej onkolodzy prezentowali najwazniejsze doniesienia z kongresu ESMO 2019.

Miedzynarodowe badanie FLAURA zostalo przeprowadzone pod kierunkiem prof. Suresha
Ramalingama z Winship Cancer Institute w Atlancie (USA) w grupie 556 pacjentow. U wszystkich
zdiagnozowano lokalnie zaawansowanego lub uogélnionego (tj. z przerzutami)
niedrobnokomoérkowego raka ptuca z obecnoscia mutacji w genie kodujacym receptor dla
naskérkowego czynnika wzrostu (EGFR). Chorzy ci nie byli wczesniej leczeni. Mniej wiecej potowa
z nich otrzymywala w pierwszej linii leczenia ozymertynib - drobnoczasteczkowy inhibitor kinazy
tyrozynowej EGFR III generacji. Druga polowa (grupa kontrolna) byla leczona jednym z dwoch
starszych lekdw nalezacych do inhibitoréw kinazy tyrozynowej EGFR - gefitynibem badz erlotynibem.

Okazato sie, ze pacjenci otrzymujacy ozymertynib zyja sSrednio o siedem miesiecy dluzej
w porownaniu z chorymi otrzymujacymi leki pierwszej generacji. Mediana catkowitego czasu
przezycia pacjentow leczonych ozymertynibem wyniosta 38,6 miesiaca, a chorych z grupy kontrolnej
- 31,8 miesiaca.

Prof. Krzakowski zwrdcit uwage, ze tak istotne wydtuzenie calkowitego przezycia chorych uzyskano
pomimo tego, ze spora grupa pacjentow (31 proc.) z grupy leczonej starszymi lekami, otrzymata
ozymertynib w momencie, gdy doszto do progresji choroby. Gdyby pod uwage wzieto wytacznie
pacjentéw leczonych od poczatku nowym lekiem mediana przezycia mogtaby okazac sie dtuzsza.

Onkolog zaznaczyl, ze zastosowanie ozymertynibu okazalo sie réwniez skuteczne u pacjentéw
z przerzutami do mézgu, ktérzy maja gorsze prognozy. U pacjentéw stosujacych lek nowe przerzuty
w osrodkowym uktadzie nerwowym pojawialy sie ze znacznie mniejsza czestotliwoscia, niz w grupie
leczonej inhibitorami starszej generacji (12 proc. wobec 30 proc.). Natomiast ryzyko progresji
choroby byto mniejsze o 52 proc. ,Znalezienie leku, ktéry pozwala na kontrole przerzutéw do
osrodkowego uktadu nerwowego jest duza sprawa” - ocenit prof. Krzakowski.

Jego zdaniem wazny jest rdwniez fakt, iz zastosowanie ozymertynibu w I linii leczenia o niemal rok
wydtuza czas do zastosowania kolejnej linii terapii w poréwnaniu do inhibitoréw kinazy EGFR
starszej generacji. ,Chorzy leczeni tym lekiem niemal dwukrotnie dtuzej moga spokojnie zy¢,
zazywajac tabletke, zanim konieczne bedzie zastosowanie chemioterapii” - powiedziat prof.
Krzakowski. Podczas leczenia chorzy moga by¢ aktywni, spetnia¢ sie we wszystkich rolach
spotecznych. Lek ma bowiem zdecydowanie mniejsza toksycznosc i jest lepiej tolerowany niz
inhibitory kinazy tyrozynowej EGFR starszych generacji.

Dlatego prezentujacy na kongresie ESMO wyniki badania FLAURA prof. Suresh Ramalingam
z Winship Cancer Institute w Atlancie (USA) ocenil, Ze ozymertynib powinien by¢ standardem
w leczeniu pierwszej linii pacjentéw z niedrobnokomoérkowym rakiem ptuca z mutacja w genie EGFR.



Prof. Krzakowski przypomnial, ze w Polsce ozymertynib jest obecnie finansowany w 1I linii leczenia
chorym na zaawansowanego niedrobnokomdérkowego raka ptuca w mutacja EGFR, po niepowodzeniu
wczesniejszego leczenia inhibitorami kinazy tyrozynowej EGFR starszych generacji. W maju 2019 r.
ozymertynib otrzymat pozytywna rekomendacje Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
(AOTMIT) do stosowania w I linii leczenia.

»Ten lek mozliwie szybko powinien sie znalez¢ w pierwszej linii leczenia. Trzeba pamietac, ze okoto
jedna trzecia chorych otrzymujacych terapie pierwszej linii nie moze juz - z réznych wzgledéw -
otrzymac leczenia drugiej linii. Dlatego tak wazne jest, by wybra¢ najskuteczniejsze leczenie
pierwszoliniowe” - zaznaczyl prof. Krzakowski.

Dodal, ze wprowadzenie ozymertynibu do I linii terapii ,nie zwiekszy zasadniczo populacji leczonych
chorych”. Obecnie wskazania do leczenia ozymertynibem w I linii terapii ma ok 1500 chorych.
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.
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Nasze decyzje zakupowe moga zalezec od

zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.
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Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetyczne moga sprzyjac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.
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Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Zz zaburzeniami lekowymi

W obszarach mézgu regulujgcych myslenie i emocje.
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Samochody beda mogly ,myslec¢” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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Nie bvlo zadnej sprawv o papierni

Wsrdd spraw wplywajacych do Komisji Dyscyplinarne;j.
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