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Autyzm moze miec zwiazek z niedoborem
steroidow podczas ciazy

Ryzyko zaburzen ze spektrum autyzmu w poézniejszym zyciu moze by¢ zwiazane
z niewystarczajacym poziomem jednego z hormonow, allopregnolonu, w lozysku podczas
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ciazy - ogloszono podczas konferencji Neuroscience 2019 w Chicago.

Allopregnolon to jeden z wielu hormonéw wytwarzanych przez tozysko. Jego produkcja zwieksza sie
w drugim trymestrze ciazy, a maksymalne stezenie osiaga w okresie poprzedzajacym prawidtowy
termin porodu.

Jak wykazali naukowcy z Children's National Hospital, niedobér allopregnolonu w czasie rozwoju
ptodu (na przykitad zwiazany z wczesniactwem) moze prowadzi¢ do diugotrwalych zmian
strukturalnych w mézdzku - czesci moézgu niezbednej dla koordynacji ruchowej, zachowania
rownowagi i zachowan spotecznych. To zwieksza ryzyko zachorowania na autyzm.

Wedhug danych Centers for Disease Control and Prevention mniej wiecej jedno na 10 dzieci rodzi sie
przedwczesnie przed 37 tygodniem ciazy, a jednego na 59 dzieci ma zaburzenia ze spektrum
autyzmu.

U transgenicznych zwierzat, ktére rozwijaty sie przy braku allopregnolonu, najwyrazniejsze
zaburzenia strukturalne dotyczyly istoty biatej mézdzku. Naukowcy zaobserwowali zwiekszona
grubos$¢ mieliny - bogatej w lipidy warstwy izolacyjnej, ktore chroni wtdkna nerwowe. Ponadto
zwlaszcza u samcéw obserwowane byly powtarzajace sie zachowania oraz deficyty spoteczne -
typowe objawy wystepujace u ludzi z chorobami ze spektrum autyzmu.

Natomiast pojedyncze wstrzykniecie alopregnolonu w czasie cigzy wystarczato, by zapobiec zaréwno
nieprawidlowosciom w rozwoju moézdzku, jak i nieprawidiowym zachowaniom spotecznym
obserwowanym bez tej interwencji.
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Nowa metoda stereo EEG daje szanse
pacjentom z lekooporna padaczka

Technologia ta moze znaczaco zwiekszy¢ skutecznosé leczenia.
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Wroclaw/ Muzeum Medycyny Sadowej

Jedyna taka placowka w Polsce.

02-02-2026

Wirus Nipah nie stanowi obecnie dla nas
zaqrozenia epidemiczneqo

Ocenit biolog medyczny dr hab. Piotr Rzymski.
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Tiuszcz bezowy wplywa na cisnienie krwi

iNformuje , Science”.

Obiecujaca metoda leczenia raka trzustki

Na razie u myszy.
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Przeszczepy kalowe moga zwiekszyc
skutecznosc leczenia raka nerki

Informuje pismo ,Nature Medicine”.
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Dyrektor IF PAN o minimalnej pensji dla
asystenta

W Polsce to standardowa sytuacja.
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Do dorostosci dochodzi pokolenie, dla
ktorego dziecko nie jest...

Polska w 2025 r. stracila 157 tys. mieszkancow .
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