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Autyzm moze miec zwiazek z niedoborem
steroidow podczas ciazy

Ryzyko zaburzen ze spektrum autyzmu w poézniejszym zyciu moze by¢ zwiazane
z niewystarczajacym poziomem jednego z hormonow, allopregnolonu, w lozysku podczas
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ciazy - ogloszono podczas konferencji Neuroscience 2019 w Chicago.

Allopregnolon to jeden z wielu hormonéw wytwarzanych przez tozysko. Jego produkcja zwieksza sie
w drugim trymestrze ciazy, a maksymalne stezenie osiaga w okresie poprzedzajacym prawidtowy
termin porodu.

Jak wykazali naukowcy z Children's National Hospital, niedobér allopregnolonu w czasie rozwoju
ptodu (na przykitad zwiazany z wczesniactwem) moze prowadzi¢ do diugotrwalych zmian
strukturalnych w mézdzku - czesci moézgu niezbednej dla koordynacji ruchowej, zachowania
rownowagi i zachowan spotecznych. To zwieksza ryzyko zachorowania na autyzm.

Wedhug danych Centers for Disease Control and Prevention mniej wiecej jedno na 10 dzieci rodzi sie
przedwczesnie przed 37 tygodniem ciazy, a jednego na 59 dzieci ma zaburzenia ze spektrum
autyzmu.

U transgenicznych zwierzat, ktére rozwijaty sie przy braku allopregnolonu, najwyrazniejsze
zaburzenia strukturalne dotyczyly istoty biatej mézdzku. Naukowcy zaobserwowali zwiekszona
grubos$¢ mieliny - bogatej w lipidy warstwy izolacyjnej, ktore chroni wtdkna nerwowe. Ponadto
zwlaszcza u samcéw obserwowane byly powtarzajace sie zachowania oraz deficyty spoteczne -
typowe objawy wystepujace u ludzi z chorobami ze spektrum autyzmu.

Natomiast pojedyncze wstrzykniecie alopregnolonu w czasie cigzy wystarczato, by zapobiec zaréwno
nieprawidlowosciom w rozwoju moézdzku, jak i nieprawidiowym zachowaniom spotecznym
obserwowanym bez tej interwencji.
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Targi Dostawoow dla preemyshe

25-03-2026

Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udzialu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomodc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspotpracy z Europejska Agencja Kosmiczna (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
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ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.
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Kondvcija starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo ,Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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Informacje dnia: Ruszyla bezptatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja
na zdrowie serca Powstat symulator promieniowania kosmicznego Stonce uciekto kiedys z
centralnych rejonéw galaktyki Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu
Kondycja starszych oséb moze sie z czasem poprawia¢ Ruszyta bezptatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja na zdrowie serca Powstat symulator promieniowania
kosmicznego Stonice uciekto kiedys z centralnych rejonéw galaktyki Roslinnos¢ w Europie nie nadaza
za tempem ocieplenia klimatu Kondycja starszych os6b moze sie z czasem poprawia¢ Ruszyta
bezptatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wptywaja na zdrowie serca Powstat
symulator promieniowania kosmicznego Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonéw galaktyki
Roslinno$¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu Kondycja starszych oséb moze sie z
czasem poprawiac
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