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Nielatwo jest przetrwac w ludzkich jelitach

Bez odpowiednich genéw odpornosci bakterie nie sa w stanie przetrwa¢ w ludzkich jelitach.
Niszcza je specyficzne dla kazdego czlowieka toksyny, wytwarzane przez ,miejscowy”
mikrobiom - czytamy na tamach ,Nature”.
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Z badania przeprowadzonego przez naukowcéw z Uniwersytetu Waszyngtonskiego (USA) wynika, ze
nie ma uniwersalnej metody na wzbogacenie flory bakteryjnej jelit, a stosowane dotychczas
probiotyki i inne $rodki stuzace dostarczeniu organizmowi tzw. dobrych bakterii moga by¢
nieskuteczne.

Zdaniem badaczy istnieje potrzeba skonstruowania spersonalizowanych form terapii.

Specjalisci analizowali mechanizm obronny (system sekrecji typu VI, T6SS) bakterii z gatunku
Bacteroides fragilis, pochodzacych z ponad tysiaca probek ludzkiego katu.

Potwierdzili, ze bakterie te produkuja toksyny, ktére niszcza obce drobnoustroje w jelitach. Same
posiadajg natomiast specjalne geny odpornosci, ktore neutralizuja trucizne.

Do tej pory badacze mysleli, ze toksyny i geny odpornosci wystepuja w parach i pasuja do siebie, jak
klucz do zamka. W najnowszym badaniu zaobserwowali jednak, Zze w analizowanych prébkach
liczebnos$¢ gendw odpornosci znacznie przewyzszata liczebnosé genéw toksyn.

Okazato sie, ze nadprogramowe geny odpornosci nalezaty do innych bakterii, ktére "przywtaszczyty"
je sobie od B. fragilis, aby méc dalej egzystowa¢ w jelitach. Oznacza to, ze mikroorganizmy
przebywajace w drogach pokarmowych cztowieka potrzebuja tych gendéw, by przetrwad.

Dalsze eksperymenty pokazaly, ze geny odpornosci gromadza sie na niciach DNA i moga
»przeskakiwac¢” z jednego szczepu bakteryjnego na drugi. W dodatku kazdy czlowiek posiada
unikalng kombinacje toksyn i genéw odpornosci, wiec ,to, co wystarczy do przetrwania
w mikrobiomie jednej osoby, moze okazac sie niewystarczajace u drugiej” - komentuje prof. Joseph
Mougous, jeden z autoréw badania.

Zrédto: pap.pl
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Targi Dostawoow dla proermyshu

25-03-2026

Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udzialu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.
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Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.

Kondvcija starszvch osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiatowy
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety



http://laboratoria.net/aktualnosci/32818.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32818.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32818.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32817.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32816.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32816.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32816.html

23-03-2026

Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?

Informacje dnia: Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI Days 2026 Bakterie jelitowe wplywaja
na zdrowie serca Powstat symulator promieniowania kosmicznego Stonce uciekto kiedys z
centralnych rejonéw galaktyki Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem ocieplenia klimatu
Kondycja starszych oséb moze sie z czasem poprawia¢ Ruszyta bezplatna rejestracja na Targi PCI
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