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Nowy obiecujacy sposob leczenia progerii

Hamowanie ekspresji szkodliwych genow, prowadzace do wznowienia podzialu komorek,
moze usprawnia¢ funkcjonowanie oraz wydluzac¢ zycie pacjentow z progeria, a takze
spowalnia¢ starzenie sie u zdrowych oséb - zawiadamia ,Nature Communications”.
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Progeria (zespdt progerii Hutchinsona-Gilforda) to rzadka choroba charakteryzujaca sie
przyspieszonym starzeniem sie organizmu. Jej rozwdj zwigzany jest z mutacja genu kodujacego
lamine A - biatko niezbedne dla prawidlowego funkcjonowania jadra komérkowego. Zamiast laminy
A w organizmie produkowana jest progeryna, ktéra zaburza proces podziatu komérki. Chorzy na
progerie umieraja zazwyczaj na skutek komplikacji ze strony uktadu krazenia. Srednia dtugos$¢ ich
zycia wynosi 13 lat.

Chociaz sposobu na leczenie progerii poszukuje sie od lat, do tej pory nie udato sie znalez¢ terapii
pozytywnie wypadajacej w probach klinicznych. Sytuacja moze zmieni¢ sie za sprawa naukowcéw
z Instytutu Karolinska w Szwecji i Instytutu Onkologii Molekularnej FIRC we Wtoszech.

Badacze z tych osrodkdéw wykazali, ze terapia z zastosowaniem antysensownych oligonukleotydow -
fragmentow kwasow nukleinowych, ktére moga hamowac ekspresje wybranych genéw - pomaga
redukowaé¢ poziom tzw. telomerycznego niekodujacego RNA, w wyniku czego dochodzi do
normalizacji podziatu komérkowego.

,U zmienionych genetycznie mysich modeli progerii, leczonych w ten sam sposéb, zauwazyliSmy
znaczacy wzrost maksymalnej dtugosci zycia - do 44 proc., i Sredniej dtugosci zycia - do 24 proc.
Rezultaty sa bardzo obiecujace” - komentuje Agustin Sola-Carvajal, jeden z autoréw badania.

Jesli okaze sie rdwnie skuteczna u ludzi, terapia moze przyczynic¢ sie do wydtuzenia zycia i poprawy
jego jakosci u os6b z progerig. Nie bez znaczenia pozostanie ona réowniez dla ludzi zdrowych, u
ktérych wraz z wiekiem rowniez wzrasta poziom progeryny.

~Potrzeba wiekszej liczby badan, by oceni¢, jak relatywnie niski poziom progeryny obserwowany u
zdrowych 0séb przyczynia sie do starzenia i rozwoju zwiazanych z wiekiem choréb” - dodaje inna
badaczka, prof. Maria Eriksson.
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Dvgestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.

Warto chodzic na lekcje WF i jesc zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.

02-09-2025
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie

wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
myszy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0so0b z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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Informacje dnia: Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i bezpieczenstwo Nie tylko ludzie
lubia grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i jes¢ zdrowe drugie $Sniadanie w szkole Zmieniajac
niezdrowe nawyki Co piaty Polak spehia kryteria pracoholizmu Nasze mdzgi nie sa w stanie nauczy¢
sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo Nie tylko ludzie lubia grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i jesé zdrowe drugie
Sniadanie w szkole Zmieniajac niezdrowe nawyki Co piaty Polak spetnia kryteria pracoholizmu Nasze
mébzgi nie sa w stanie nauczy¢ sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie Dygestoria SIMPLY12
i SIMPLY15 - prostota i bezpieczenstwo Nie tylko ludzie lubig grzyby Warto chodzi¢ na lekcje WF i
jes¢ zdrowe drugie Sniadanie w szkole Zmieniajac niezdrowe nawyki Co piaty Polak spelnia kryteria
pracoholizmu Nasze mdzgi nie sa w stanie nauczy¢ sie wszystkiego w takim samym stopniu i czasie
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