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Sposob na zmniejszenie liczby zakazen
szpitalnych

Miedziane ldzka szpitalne na oddzialach intensywnej opieki medycznej zawieraja srednio
0 95 proc. mniej bakterii niz l6zka tradycyjne, a stan ten utrzymuje sie przez caly okres
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pobytu chorego na oddziale. Odkrycie to moze by¢ przelomem w walce ze smiertelnymi
zakazeniami szpitalnymi.

Informacje na ten temat podaje najnowszy numer ,Applied and Environmental Microbiology”
(https://aem.asm.org/content/early/2019/10/14/AEM.01886-19).

»Zakazenia szpitalne dotycza ok. 2 milionow Amerykanow rocznie, a zabijaja prawie 100 tysiecy
z nich. Sa 6sma wiodaca przyczyna Smierci w Stanach Zjednoczonych" - méwi dr Michael G. Schmidt,
mikrobiolog i immunolog z Medical University of South Carolina (USA), jeden ze wspétautoréw
badania.

Jak wyjasnia, do najbardziej zanieczyszczonych powierzchni w palcdwkach opieki medycznej naleza
t6zka. ,Pomimo najlepszych staran pracownikow stuzby zdrowia, 16zka pacjentéw nie sa czyszczone
ani wystarczajaco czesto, ani wystarczajaco dobrze” - uwaza Schmidt. Tymczasem problem ten
mozna obejs¢ - jak wykazato najnowsze badanie jego zespotu, t6zka wykonane z miedzi wykazuja
silne wtasciwosci przeciwbakteryjne i przeciwgrzybicze, przez co znaczaco obnizaja liczbe groznych
zakazen szpitalnych.

~Wiedza o przeciwdrobnoustrojowych wtasciwosciach miedzi siega starozytnosci. Juz wtedy
powszechny byl zwyczaj przechowywania wody pitnej w miedzianych naczyniach, co miato
zapobiega¢ chorobom. Wspotczesna medyczna, w postaci licznych publikacji naukowych, potwierdza
te wiedze” - opowiada Schmidt.

Jednak do tej pory na rynku nie byty dostepne szpitalne t6zka z miedzi. ,W oparciu o pozytywne
wyniki poprzednich badan, rozpoczeliSmy prace nad zaprojektowaniem w petni funkcjonalnego t6zka
miedzianego dla oddziatéw OIOM - mowi autor publikacji. - MusieliSmy tylko przekona¢ producentéw,
ze warto podjac to ryzyko”.

Naukowcy przeprowadzili wiec badaniu, ktérego celem bylo pordéwnanie wzglednego
zanieczyszczenia t6zek chorych na oddzialdw intensywnej terapii wyposazonych w miedziane szyny,
podndzki i elementy sterujace z t6zkami tradycyjnymi skltadajacymi sie gtéwnie z plastikowych
elementow. Okazalo sie, ze w blisko 90 proc. probek pobranych z tézek klasycznych byly
przekroczone dopuszczalne normy stezenia szczepdéw bakterii.

,Odkrycie to wskazuje, ze miedZ ma duzy potencjat w kontroli i zapobieganiu zakazeniom szpitalnym.
Jej przeciwdrobnoustrojowe wtasciwosci pomagaja utrzymac¢ higiene t6zek pomiedzy kolejnymi
czyszczeniami, zmniejszajac w ten sposéb potencjalne ryzyko przenoszenia groznych” -
podsumowuje dr Schmidt.

Zrédlo: pap.pl
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Dwa wynalazki polskich studentow

Na liscie Top 20 Nagrody Jamesa Dysona.
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Wszechstronnosc¢ w polaczeniu z
odpowiedzialnoscia

Zgodnos¢ IVD w polaczeniu z ekologicznym czynnikiem chtodniczym.
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Naukowiec rozwiia polski svstem sztucznei
inteligencji

System LogosXAI - rozwija w Polsce prof. Krzysztof Michalik.
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Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniow

Szczegolnie widac to w informatyce.
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Smierc¢ komorki

Czyli jak nasze ciato uczy sie umierac i odnawiac
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Niewviasnione ziawiska z dawnvch obserwacii
kosmosu

Moga one mie¢ zwigzek z probami jadrowymi.
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Niedobor witaminy D

Zwieksza ryzyko powiktanych porodéw.
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Grypa, HIV, polpasiec oraz WZW C zwiekszaja
ryzyko zawatu serca

A takze udaru mézgu.

Informacje dnia: Dw nalazki polskich ntow Wszechstronnos$¢ w potaczeniu z
odpowiedzialnoscig Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach
obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢ komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych

kosmosu Dw nalazki polskich ntéw Wszechstronnos$¢ w potaczeniu z wiedzialnosci
Naukowiec rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke
pokoleniowa Smieré komérki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych rwacji kosm

wynalazki polskich studentéw Wszechstronnos¢ w potaczeniu z odpowiedzialnos$cia Naukowiec
rozwija polski system sztucznej inteligencji Na uczelniach obserwujemy luke pokoleniowa Smier¢
komdrki, Niewyjasnione zjawiska z dawnych obserwacji kosmosu
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