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Ze smartfonem latwiej o uraz glowy

Rosnie liczba urazow glowy i szyi, do ktorych dochodzi podczas chodzenia lub jezdzenia
z telefonem komorkowym - informuje pismo ,JAMA Otolaryngology-Head & Neck Surgery”.
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Jak wykazali naukowcy z Rutgers University, wzrost liczby urazéw gtowy i szyi odniesionych podczas
jazdy samochodem lub chodzenia z telefonem komdérkowym koreluje z wprowadzeniem iPhone a
w roku 2007 oraz wprowadzeniem gry Pokémon Go w roku 2016. Pokémon Go to gra oparta na
rzeczywistosci rozszerzonej, ktéra wymaga od graczy sledzenia animowanych postaci na telefonach
w prawdziwych lokalizacjach.

Analiza objeta 2501 pacjentéw oddziatu ratunkowego, ktérzy doznali urazéw gtowy i szyi w wyniku
uzywania telefonu komorkowego w latach 1998-2017. W tym okresie liczba urazéw rosta, wykazujac
znaczgce skoki.

Do urazow nalezatly skaleczenia, siniaki, otarcia i obrazenia wewnetrzne, szczegdlnie w okolicach
oczu i nosa. Do ponad 41 proc. z nich dochodzito w domu, byly lekkie i czesto nie wymagaly leczenia.
Okoto 50 proc. wynikato z rozproszenia podczas jazdy, a jedna trzecia - z rozproszenia podczas
chodzenia pieszo.

Dzieci ponizej 13 lat byly znacznie bardziej narazone na obrazenia mechaniczne, takie jak wybuch
baterii telefonu komérkowego, przypadkowe upuszczenie telefonu przez rodzica na dziecko lub
uderzenie sie dziecka telefonem w twarz.

,urazy zwiazane z uzywaniem telefonu komoérkowego zgtaszano gtéwnie na skutek wypadkow
podczas prowadzenia pojazdu, ale inne rodzaje urazéw zostaly w duzej mierze zanizone” - powiedziat
autor badania, prof. Boris Paskhover z Rutgers New Jersey Medical School.

»,Stawiamy hipoteze, ze zakldcenia powodowane przez telefony komdérkowe byly najwieksza
przyczyna obrazen i dotyczyly gtownie oséb w wieku od 13 do 29 lat - powiedziat Paskhover. - Wyniki
wskazuja na potrzebe edukacji co do ryzyka zwiazanego z uzywaniem telefonu komdrkowego
i rozproszonego zachowania podczas innych czynnosci, a takze jazdy samochodem i chodzenia”.

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29330.html
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodér mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026

ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.
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Technologia spersonalizowaneqgo
wzbogacania mleka dla wczesniakow

27-04-2026

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.


http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html

22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraj
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadyczne picie duzych ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.

Informacje dnia: Studenci opracowali system zapobiegajacy zasnieciu za kierownica
Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji wodoru Jak rac bezpiecznag w ziemn
Technologia spersonalizowanego wzbogacania mleka dla wczesniakow Rozwigzania Watson-Marlow
wspieraja proces produkcyjny Torbay Pharma Mity na temat epilepsji Studenci opracowali system
zapobiegajacy zasnieciu za kierownica Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji wodoru Jak wybraé
bezpieczng wode podziemna do picia Technologia spersonalizowanego wzbogacania mleka dla
wczesniakow Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja proces produkcyjny Torbay Pharma Mity na
temat epilepsji Studenci opracowali system zapobiegajacy zasnieciu za kierownica Wielofunkcyjne
nanoczastki do produkcji wodoru Jak wybraé¢ bezpieczng wode podziemna do picia Technologia
spersonalizowanego wzbogacania mleka dla wczesniakdw Rozwigzania Watson-Marlow wspieraja
proces produkcyjny Torbay Pharma Mity na temat epilepsji

Partnerzy


http://laboratoria.net/edukacja/32847.html
http://laboratoria.net/edukacja/32847.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32849.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32849.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32849.html
http://laboratoria.net/edukacja/32854.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32853.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32852.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32851.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32850.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32849.html

