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Wyzsza placa minimalna a ryzyko
samobojczej Smierci?

Wzrost placy minimalnej wiaze sie ze spadkiem liczby zgonéw z powodu samobdjstw wsrod
osob z wyksztalceniem srednim i podstawowym - informuja naukowcy z USA na lamach
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pisma “Journal of Epidemiology and Community Health”.

Naukowcy pod kierunkiem Johna Kaufmana z Emory University w Atlancie (Georgia, USA) doszli do
takich wnioskéw na podstawie analizy danych z lat 1990-2015. Dane te dotyczyly réznic
w godzinowej ptacy minimalnej (panstwowej i stanowej) oraz poziomu bezrobocia i odsetka
samobdjstw wsrod osob w wieku 18-64 lata. Réznice w ptacy minimalnej pracownikéw na pelnym
etacie dochodzity miedzy stanami do 2200 dolaréw rocznie. W badanym okresie zycie odebrato sobie
ponad 399 tys. ludzi z wyksztatceniem maksymalnie Srednim i ponad 140 tys. 0s6b z wyksztalceniem
wyzszym niz Srednie.

Okazalo sie, ze kazdy wzrost godzinowej ptacy minimalnej o 1 dolara wiazat sie ze spadkiem odsetka
samobdjstw o0 3,5 - 6 proc. wsrod osob z wyksztalceniem nie wiecej niz Srednim. Placa minimalna nie
miata natomiast zwigzku z ryzykiem samobdjstw wsrod osob lepiej wyksztatconych.

Zdaniem Kaufmana badanie to wskazuje, ze ustawy dotyczace ptacy minimalnej moga potencjalnie
mie¢ wplyw na zdrowie psychiczne oséb pracujacych w mato ptatnych zawodach - i oséb bedacych na
ich utrzymaniu. Wiadomo, ze sa to ludzie majacy ograniczony dostep do réznych zasobow i bardziej
niz zamozni czlonkowie spoteczenstwa narazeni na depresje oraz préoby samobdjcze. Jak przypomniat
Kaufman w komentarzu do badania, wzrost ptacy minimalnej juz wczesniej powiazano w USA
z licznymi pozytywnymi konsekwencjami dla pracownikow mato zarabiajacych, w tym lepszym
zaspokojeniem potrzeb zdrowotnych.

Co wazne, zalezno$¢ miedzy zwiekszeniem ptacy minimalnej a spadkiem ryzyka samobdjstw wsrdod
mniej wyksztatconych Amerykanow byta widoczna zwtaszcza w okresach duzego bezrobocia.

"Zwiekszenie placy minimalnej moze by¢ szczegdlnie istotne w okresach wysokiego bezrobocia, gdy
pracodawcy maja sktonnos¢ do obnizania ptac, co z kolei wigze sie z wiekszym stresem finansowym
dla pracownikow" - skomentowat niebioracy udziatu w badaniu Alex Gertner z University of North
Carolina (Chapel Hill, Karolina Pénocna, USA). W jego opinii zwiekszenie urzedowo ustalonego
wynagrodzenia minimalnego pomaga tez utrzymac¢ wyzsze pensje podczas kryzysu ekonomicznego,
przez co pracownicy sa w stanie pomaga¢ bezrobotnym cztonkom rodziny czy przyjaciotom.

Autorzy najnowszego badania wyliczyli, ze dzieki zwiekszeniu ptacy minimalnej o 1 dolara na
godzine mozna by zapobiec 13 800 samobdjstw, do ktérych doszto w USA wsrod oséb mniej
wyksztalconych w latach 2009-2015 z powodu kryzysu ekonomicznego. Wzrost minimalnego
wynagrodzenia o 2 dolary na godzine mégtby zapobiec 25 900 samobojstwom w tym samym okresie.
W ciagu 26 lat (lata 1990-2015) mozna by z kolei unikngé odpowiednio - 27 550 samobdjstw, przy
wzroscie ptacy minimalnej o 1 dolara na godzine oraz 57 350 samobdjstw przy wzroscie o 2 dolary.

Jak skomentowatl nieuczestniczacy w badaniu Martin McKee z London School of Hygiene and
Tropical Medicine, wyniki tej pracy potwierdzaja, ze regulacje ekonomiczne moga mie¢ bezposredni
wplyw na zdrowie i dtugos¢ zycia ludzi.

"Popularna jest narracja, zwlaszcza w USA, ze kazdy powinien dba¢ o wtasne interesy. To badanie,
tacznie z innymi dowodami naukowymi, dostarcza silnego argumentu za wprowadzaniem zmian
legislacyjnych chroniacych pracownikow, ktorzy zbyt tatwo moga by¢ wykorzystani przez
pracodawcow pozbawionych skruputéw" - podsumowat McKee.

Zrédlo: pap.pl
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na $wiecie musza mierzy¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnoéw bedzie wspierat projekt stypendialny.

08-08-2025

Bocian Bia Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrad...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaréwno szanse, jak i wyzwania.
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Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.
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Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmujacym tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztoZzonych spoteczenstw
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