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Tytan popularyzacji i dydaktyki na temat
mozgu

Kilkaset wykladow i warsztatow dotyczacych mozgu przeprowadzilt do tej pory dr Wojciech
Glac. Naukowiec jest tez pomystodawca i organizatorem Dni Mézgu na Uniwersytecie
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Gdanskim. W tym roku przypada dziesieciolecie tej imprezy, ktora cieszy sie niestabnacym
zainteresowaniem.

Dr Wojciech Glac jest tegorocznym finalista konkursu Popularyzator Nauki, organizowanego przez
serwis PAP - Nauka w Polsce oraz Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w kategorii
"Naukowiec".

Dr Glac w rozmowie z PAP méwi, Ze o mdézgu wiemy dzis$ duzo, ale wciaz jest sporo pytan bez
odpowiedzi. "Wciaz nie jesteSmy w stanie dotrze¢ do sedna, czyli wyjasni¢, jak to sie dzieje, ze
aktywnos$¢ neuronow przeksztalca sie w to, co jest nazywane mysla czy swiadomosciag. To jest wciaz
tylko domystem" - mowi naukowiec. W jego ocenie, w tej kwestii nadal jest sporo pracy przed
naukowcami, bo jest ona wyjasniona na podstawie holistycznych teorii ttumaczacych dziatanie
moézgu. Te koncepcje sag w duzej mierze oparte na domystach - uwaza dr Glac.

Neurobiolog pochtoniety jest na co dzien dydaktyka, w mniejszym stopniu popularyzacja. Czy nie
cierpi na tym jego rozwdj naukowy? "Rzeczywiscie jest to trudne do pogodzenia" - przyznaje. Dodaje,
ze gdyby tak wielkiego nacisku nie przykitadal do nauczenia studentéw, pewnie dzi$ miatby
obroniona habilitacje. Jednak gdyby skupit sie, jak to okresla "na punktozie", czyli zdobywaniu
punktow za publikowanie w prestizowych czasopismach, to cierpieliby na tym studenci - zaznacza.
Jednak efekty pracy dydaktycznej i popularyzatorskiej sa na tyle dla niego satysfakcjonujace, ze
rekompensujag mniej dynamiczny rozwoj kariery jako badacza.

Dr Glac liczy, ze obecnie wdrazana reforma szkolnictwa wyzszego bedzie bardziej promowata
dydaktykdéw - przewidziano trzy Sciezki kariery: dydaktyczna, badawcza i badawczo-dydaktyczna. "To
moze przynies¢ dobre efekty w przyszitosci" - ocenia dr Glac. Jak dodaje, podobne rozwiazania w tej
kwestii stosowane sg w wielu uczelniach na Zachodzie.

Kluczowa jest jednak zmiana mentalna na uczelniach, bo czesto dydaktycy czy naukowcy angazujacy
sie w popularyzacje traktowani sa - jak méwi dr Glac - "jako ciut gorsi" od badaczy. Uwaza sie, ze
wybieraja dydaktyke ze wzgledu na to, ze nie mieli sukceséw badawczych, tymczasem motywacja
moze by¢ inna - odnajduja sie w dydaktyce i wykonuja te prace z niemniejsza pasja
i zaangazowaniem, co badacze. Naukowiec zaznacza, ze ze strony Wydziatu Biologii Uniwersytetu
Gdanskiego, na ktérym pracuje, otrzymuje wsparcie, bo dla jego wtadz dydaktyka i popularyzacja
uwazane sg za bardzo wazne.

Dr Glac przeprowadzil niezliczone wyktady i warsztaty popularyzatorskie. Jak mowi, ceni sobie
przede wszystkim bezposredni kontakt z odbiorca, kiedy zainteresowana osoba moze zada¢ pytanie
lub co$ skomentowaé. Czy widzi wymierne efekty swojej dziatalnosci? To raczej drobne sukcesy -
moéwi skromnie. Wspomina jeden ze swoich wyktadéw przeprowadzonych w szkole. Jeden z uczniéw
w czasie prelekcji siedziatl "rozwalony", dajac do zrozumienia, ze wyktad go nudzi. Jednak po
zakonczeniu podszedt do dr Glaca i powiedziat nonszalancko: "Wiesz co, nie spodziewaltem sie tego.
To mnie nawet zainteresowato" - przywotuje stowa mtodego chtopaka popularyzator. Dodaje, zZe
podobnych sytuacji w czasie pracy z mtodzieza miat kilka, co traktuje jako swoje niewielkie sukcesy.

Chyba jednak najwiecej satysfakcji sprawia finaliscie konkursu Popularyzator Nauki wygtaszanie
wyktadéw w czasie organizowanych przez siebie od 10 lat Dniach Mézgu. Pewnie dlatego, ze co roku
przychodza na te impreze osoby, ktére chca dowiedzie¢ sie na temat tego narzadu jak najwiecej i nie
robia tego pod przymusem. Po wyktadzie otrzymuje on informacje, ze dzieki zaprezentowanemu
wykladowi udato sie komus rozwiazac¢ jakis problem, albo dowiedzie¢ o konkretnym zagadnieniu
czegos$, o czym nie mieli pojecia lub go nie rozumieli.



W tym roku ze wzgledu na okragtla, dziesiata rocznice Dni M6zgu na Uniwersytecie Gdanskim
(odbeda sie 20-22 marca) dr Glac planuje co$ specjalnego: 10 wyktadow na temat mdzgu
przedstawionych bez przerwy. "Bedzie to ciekawe doswiadczenie, o ile pozwoli mi na to moja krtan,
ale z praktyki dydaktyka wiem, ze taki performance jest mozliwy" - konczy.

Zrédlo: pap.pl
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Targi Dostawodw dla preemyshu

25-03-2026

Ruszyla bezplatna rejestracja na Targi PCI
Days 2026

Jako Patron Medialny wydarzenia zapraszamy do udziatu w VII edycji Targéw PCI Days.
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Bakterie jelitowe wplywaja na zdrowie serca

Odkrycie moze pomdc w profilaktyce i pracach nad nowymi terapiami.

23-03-2026

Powstal symulator promieniowania
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kosmicznego

Przy wspolpracy z Europejska Agencja Kosmiczng (ESA) .

23-03-2026

Stonce ucieklo kiedys z centralnych rejonow
galaktyki

Ta grupowa ucieczka nastapita od 4 do 6 miliardow lat temu.

23-03-2026

Roslinnos¢ w Europie nie nadaza za tempem
ocieplenia klimatu

Powstaje dtug klimatyczny.

Kondycja starszych osob moze sie z czasem
poprawiac

W czym kluczowa role odgrywa ich nastawienie - informuje pismo , Geriatrics”.
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Badaczka o raporcie UNESCO na Swiato
Dzien Wody

Brak dostepu do niej silniej uderza w kobiety

23-03-2026

Skad sie biora biedne lub agresywne
odpowiedzi chatbotow

Dlaczego duze modele jezykowe udzielaja czasem btednych odpowiedzi?
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