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Ryzyko chorob metabolicznych i raka
Zwiazane z poziomem testosteronu

Wysoki poziom testosteronu zwieksza ryzyko cukrzycy u kobiet, ale zmniejsza u mezczyzn.
Duze stezenie tego hormonu sprzyja tez zachorowaniu na raka piersi, endometrium
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i prostaty - wynika z badania zamieszczonego w ,Nature Medicine”.

Naukowcy z Uniwersytetu w Cambridge i Exeter (W. Brytania) na podstawie badan genetycznych
wykazali, Ze poziom testosteronu odgrywa duza, ale czesto odmienna role w powstawaniu choréb
metabolicznych i nowotworow ztosliwych u kobiet i mezczyzn.

Badacze po pordéwnaniu materiatu genetycznego uzyskanego od prawie pot miliona klientow
brytyjskiego biobanku (UK Biobank) stwierdzili, ze duze stezenie tego hormonu ptciowego u kobiet
o 37 proc. zwieksza prawdopodobienstwo wystapienia cukrzycy i o 51 proc. zespotu policystycznych
jajnikow. U mezczyzn natomiast zmniejsza ryzyko zachorowania na cukrzyce o 14 proc.

Wysoki poziom testosteronu sprzyja tez rozwojowi nowotworow ztosliwych - raka piersi i trzonu
macicy (endometrium) u kobiet oraz raka prostaty u mezczyzn.

»Wyniki naszego badania dostarczaja wyjatkowego wgladu w zwiazane z chorobami oddziatywania
testosteronu. W szczegdlnosci podkreslaja koniecznos¢ osobnego badania kobiet i mezczyzn, bo np.
w przypadku cukrzycy wptyw testosteronu okazuje sie zupelie odmienny” - komentuje dr Katherine
Ruth, wspoétautorka badania

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29436.html
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnatl

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.
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Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
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podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.

10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mild ludzi na swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujacym synchrotrono.
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UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe Kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwoj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacia na
Uniwersvtet Jaqgiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radykalny
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwaltowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
$wiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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