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Radioterapia protonowa nie moze zastapic
radioterapii standardowej

Radioterapia protonowa, stosowana w leczeniu niektérych nowotworow, ma wiele
ograniczen, dlatego wbrew réoznym opiniom nie moze zastapic¢ radioterapii standardowej -
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ocenia prof. Krzysztof Skladowski, konsultant krajowy w dziedzinie radioterapii
onkologicznej.

LProtony sa czasteczkowym promieniowaniem jonizujacym i znajduja zastosowanie w medycynie
gtéwnie jako radioterapia (napromienianie) pacjentéw onkologicznych” - przypomina konsultant
krajowy w dziedzinie radioterapii onkologicznej prof. Krzysztof Sktadowski w informacji prasowej
przestanej PAP. Specjalista dodaje, ze wraz z postepem technologicznym, ktéry dokonat sie
w ostatnich 20 latach, zakres leczniczy protonoterapii stopniowo sie poszerza.

Zastrzega zarazem, ze metoda ta ma wiele ograniczen, dlatego twierdzenie, ze ,jest lepsza od
fotonowej i moze ja zastapi¢, jest nieprawdziwe”.

Przede wszystkim, w poréwnaniu do powszechnie dostepnej (konwencjonalnej) radioterapii
onkologicznej, ktéra jest oparta na promieniowaniu fotonowym, udzial protonoterapii jest
ograniczony do wybranych nowotworow ztosliwych. Innymi stowy metoda ta ma zawezone wskazania
kliniczne.

»Nie dotyczy to tylko Polski, ale wszystkich osrodkow stosujacych te terapie na catym swiecie,
niezaleznie od sposobu jej finansowania. Wynika to z faktu, ze promieniowanie protonowe nie jest
skuteczniejsze biologicznie niz promieniowanie fotonowe, a Swiatowa onkologia nie zna pojecia
wylacznych wskazan do radioterapii protonowej” - ttumaczy prof. Sktadowski.

Prawdopodobienstwo wyleczenia nowotworu (Tumour Cure Probability - TCP) jest podobne dla tej
samej dawki promieniowania fotonowego i protonowego. Jedyna réznica w dzialaniu obu
promieniowan wynika z fizycznych réznic w ich pochtanianiu wewnatrz organizmu pacjenta i dotyczy
ryzyka powiktan ze strony zdrowych tkanek i narzadéw - przekonuje konsultant krajowy w dziedzinie
radioterapii onkologiczne;.

Jesli granica guza nowotworowego jest widoczna i waska, to tkanki zdrowe, zlokalizowane tuz poza
nig i obszarem catkowitego wyhamowania protonow (tzw. pikiem Bragga) prawie nie otrzymaja
dawki promieniowania i ryzyko powiktan ze strony zdrowych tkanek i narzadow jest mniejsze niz dla
fotonéw. Jednak jesli granica guza jest niewidoczna, to albo rosnie ryzyko niepowodzenia
radioterapii protonowej (niewyleczenia nowotworu) w wyniku tzw. btedu geograficznego, albo nie
mozna oszczedzi¢ zdrowych tkanek i ryzyko powiktan rosnie w stosunku do fotonéw, ttumaczy prof.
Sktadowski.

Dlatego, jego zdaniem, kazdy chory na nowotwor zlosliwy, speilniajacy kryteria kwalifikacji do
napromieniania, moze by¢ poddany radioterapii fotonowej, natomiast kosztowna radioterapia
protonowa powinna by¢ zastrzezona jedynie dla tych chorych, u ktérych ryzyko ciezkich powiktan
popromiennych po radioterapii fotonowej wydaje sie zbyt wysokie.

W opinii prof. Sktadowskiego kolejnym istotnym ograniczeniem protonoterapii jest jej wysoki koszt.
Koszty inwestycji, uzytkowania i serwisowania radioterapii protonowej wielokrotnie przekraczaja
koszty radioterapii fotonowej na gtowe mieszkanca. Dzieje sie tak poniewaz urzadzenia powszechnie
uzywane do radioterapii fotonowej, tj. akceleratory liniowe (tzw. przyspieszacze) zasilane pradem
elektrycznym z sieci energetycznej, wytwarzaja promieniowanie i jednoczesnie dostarczaja je do
ciala pacjenta, natomiast aparat do radioterapii protonowej musi by¢ zasilany z zewnatrz
strumieniem protonéw wytwarzanych w oddzielnych urzadzeniach (cyklotrony, synchrotrony).

Powaznym ograniczeniem protonoterapii, na ktére zwraca uwage prof. Sktadowski, jest tez cos, co
okresla sie jako ryzyko podziatu infrastruktury i kompetencji.



~Radioterapia protonowa od samego poczatku, czyli od 1954 roku, realizowana byla niejako przy
okazji, jako dodatek do badan z dziedziny fizyki jadrowej i realizowana, czesto incydentalnie,
w placéwkach sensu stricte naukowych” - przypomina specjalista.

Wedtug niego taka sytuacja zawsze wymaga dobrej wspotpracy obu podmiotéw - naukowego
i medycznego. ,Wynika to z koniecznosci podziatu istniejacej infrastruktury aparaturowej
i kompetencji personelu oraz unikania oczywistego w tych warunkach konfliktu interesow
badawczych i leczniczych” - mowi prof. Sktadowski.

Jednak, w ostatnich 20 latach dokonatl sie ogromny postep w radioterapii i wzrosto zapotrzebowanie
na to leczenie, w tym rowniez na protonoterapie. W zwiazku z tym naturalna stata sie potrzeba
powstawania osobnych, niezaleznych centréw radioterapii protonowej. Dlatego wlasnie w panstwach
o najwiekszym doswiadczeniu i posiadajacych najwiecej osrodkéw radioterapii protonowej, do
ktérych naleza Stany Zjednoczone i Japonia, odchodzi sie obecnie od modelu naukowo-leczniczego
na rzecz modelu jednolitego medycznego zaktadu leczenia protonami. ,W Polsce takiego modelu nie
udato sie dotad wypracowac¢” - podsumowuje konsultant krajowy w dziedzinie radioterapii
onkologicznej.
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Dygestoria SIMPLY12 i SIMPLY15 - prostota i
bezpieczenstwo

Nowoczesne stanowiska do pracy z chemikaliami.
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Nie tylko ludzie lubia grzyby

Grzybami interesuja sie nie tylko ludzie, ale takze bardzo rézne grupy owadow.
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Warto chodzic¢ na lekcie WF i jesC zdrowe
drugie sniadanie w szkole

Nawet taka choroba jak cukrzyca nie zwalnia z lekcji wychowania fizycznego.
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Zmieniajac niezdrowe nawyki

Mozna nawet o polowe zmniejszy¢ ryzyko rozwoju raka.
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Co piaty Polak spelnia kryteria pracoholizmu

Wynika z badan przeprowadzonych przez platforme edukacyjna.
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Nasze mozgi nie sa w stanie nauczyc sie
wszystkiego w takim samym...

W takim samym stopniu i czasie.
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Lek na padaczke odwrocil objawy autyzmu u
IySzy

Podali im leki testowane obecnie w terapii epilepsji.
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Produkty na bazie konopi poprawiaja jakosc
snu u 0sob z bezsennoscia

Wynika z badania, ktére publikuje czasopismo ,PLOS Mental Health”.
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