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W glebszych warstwach skory wszyscy mamy
takie same bakterie

Cho¢ na powierzchni skory bakterie poszczegolnych osob zwykle bardzo sie réznia, to w jej
wnetrzu takie same bakterie zyja u réznych ludzi. Odkrycie pomoze zrozumie¢ dzialanie
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skory i jej choroby.

Sklad bakteryjnej flory na skorze jest tak unikalny dla kazdego, ze mozna go poréwnac do odciskow
palcow - mowia badacze z Uniwersytetu w Kopenhadze. Jednak, jak pokazalo badanie opisane przez
nich w piSmie ,mBio”, gtebiej, pod wzgledem bakterii, wszyscy sa do siebie podobni.

»ZauwazyliSmy, ze mikrobiom na naskdrku jest unikalny. Bardzo moze sie r6zni¢ i zalezy od pici oraz
wieku. Z drugiej strony, mikrobiom w skorze wtasciwej jest taki sam - niezaleznie od wieku i pici.
Nikt tego wczesniej nie pokazat” - méwi dr Lene Bay z Uniwersytetu w Kopenhadze.

Wyniki pomoga zrozumie¢ funkcjonowanie skory i jej schorzenia, takie jak egzema czy tuszczyca -
przekonuja badacze.

»~Wazne jest, aby porzuci¢ zalozenie, ze wszyscy jestesmy rozni i ze mikrobiom skory nie jest az tak
istotny. Wiemy, ze bakterie odgrywaja wazna role w chorobach skéry. Z tego wzgledu, musimy
zrozumie¢ zyjace w skorze bakterie” - twierdzi wspotautor badania prof. Thomas Bjarnsholt.

»,Szczegolnie w przypadku zaburzen skéry, mozna zauwazy¢, ze jej rownowaga zanika i pojawiaja sie
pewne dominujace gatunki bakterii. Mamy nadzieje, ze ta wiedza pomoze nam zrozumie¢ np., jak
powstaje egzema i jakie nieprawidtowosci sie w skdrze pojawiaja” - podkresla prof. Bjarnsholt.

Nowa wiedza moze tez pozwoli¢ na lepsze zrozumienie zachowania ran, oraz infekcji skory, takze
tych zachodzacych w trakcie operacji chirurgicznych.

»,Kiedy przecina sie skore w trakcie zabiegu, czes¢ bakterii mozna wttoczyé gtebiej. Bakterie
wewnatrz skory nie zostaty bowiem usuniete z pomoca chirurgicznego etanolu, tak jak te na
naskorku. Jakie jest tego znaczenie i czy moze to powodowac pooperacyjne zakazenia - to jedno
z zagadnien, ktore trzeba lepiej poznaé” - podkresla dr Bay.

Badacze, w swoim projekcie sprawdzili probki pobrane w czasie operacji z kolan i bioder, czyli
z suchych miejsc skdry. Teraz chca sprawdzi¢ miejsca bardziej nattuszczone i wilgotne, takie jak
skorka pod pachami czy na gérze plecow.

W dalszej kolejnosci zamierzaja przebadac skére oséb chorych.

Zrédto: pap.pl
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Stu najzdolniejszych naukowcow dostanie
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Fundacja na rzecz Nauki Polskiej (FNP) ogtosita liste .
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Trwa nabor na studia dla popularyzatorow
nauki

Do 21 sierpnia trwa nabor na studia podyplomowe "Komunikacja naukowa i popularyzacja nauki".

15-06-2026

Znamy najlepszych mlodych popularyzatorow
nauki

W polskim finale konkursu FameLab.

15-06-2026

A7 polowe studentow cechuje negatywna
emocjonalnosc

Oraz wycofanie z relacji spotecznych.
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Kofeina wplywa na jakosS¢ nocnego
wypoczynku

Moze skraca¢ sen lub utrudnia¢ zasypianie.

15-06-2026

Myvslenie spiskowe towarzvszv czlowiekowi od
wiekow

Wskazat w rozmowie z PAP psycholog dr Michat Kosakowski z UAM.

15-06-2026

Nieufnos¢ wobec szczepien ma zrodla
psychologiczne

Szczepienia sa jednym z najskuteczniejszych narzedzi ochrony zdrowia publicznego.
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Prof. Agnieszka Chacinska z Nagroda Polskiej
Akademii Nauk

Biolozka molekularna i dyrektorka Miedzynarodowego Instytutu PAN
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