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Epidemia koronawirusa nie osiagnela
apogeum i dotrze do Polski

Epidemia wywolana w Chinach przez koronawirusa SARS-CoV-2 nie zatrzyma sie na
obecnym etapie i na pewno dotrze do naszego kraju - powiedziala w wtorek w Warszawie dr
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Aneta Afelt z UW. Dodala jednak, ze epidemia ta nie jest czyms$ nadzwyczajnym.

Zdaniem specjalistki, ktora zajmuje sie badaniem uwarunkowan rozwoju epidemii w Centrum
Technologii Interdyscyplinarnego Centrum Modelowania Matematycznego i Komputerowego
Uniwersytetu Warszawskiego, epidemia wywotana przez koronawirusa SARS-CoV-2 nie osiggneta
jeszcze apogeum zachorowan w Chinach. ,Wciaz jestesmy jeszcze przed jej tzw. przetamaniem.
Jestem przekonana, ze nie zatrzyma sie ona na obecnym etapie i na pewno dotrze do naszego kraju”
- ostrzegata podczas wtorkowego wyktadu , Koronawirusy: gdzie, skad, dokad, dlaczego, co dalej".

Dr Aneta Afelt uspokajata jednak, ze epidemia ta nie jest czyms$ nadzwyczajnym, a przede wszystkim
nie jest tak grozna jak SARS (zespot ostrej niewydolnosci oddechowej). Chorobe te w 2002 r. réwniez
wywotal koronawirus, ale jej $miertelnos¢ siegata az 30 proc. W przypadku koronawirusa
SARS-CoV-2 umieralno$¢ w Chinach nie przekracza 2-3 proc., a w Europie jak na razie jest duzo
mniejsza, na poziomie grypy i nie przekracza 0,1 proc.

Nie ma wciaz pewnosci, jak rozprzestrzenia sie koronawirus SARS-CoV-2. Najprawdopodobniej
przenosi sie miedzy ludzmi droga kropelkowa (podobnie jak wirus grypy). Nie ma jednak pewnosci,
czy roznosza go jedynie chorzy czy takze osoby, ktére sa zakazone, ale nie maja jeszcze objawdéw.

Wywotana przez niego choroba zakazna COVID-19 objawia sie goraczka, silnym kaszlem, zapaleniem
ptuc i trudnosciami w oddychaniu, a takze zaburzeniami pracy nerek i watroby. ,Do lekarza nalezy
bezwzglednie pdjs¢ wtedy, gdy pojawia sie dusznosci” - podkreslita dr Afelt. Leczenie poza lekami
ostonowymi polega gtéwnie na stosowaniu réznego typu preparatow antywirusowych.

Jej zdaniem nie ma na razie powoddéw, zeby bac sie epidemii z Wuhan w Chinach, gdzie doszto do jej
wybuchu. Z dotychczasowych danych wynika, ze gtdéwnymi jej ofiarami sa osoby w gorszym stanie
zdrowie, najczesciej po szesédziesiatym roku zycia, zwykle cierpiace rowniez na inne schorzenia,
takie jak cukrzyca czy choroby sercowo-naczyniowe.

»Nalezy natomiast obawiac sie kolejnych epidemii” - podkreslita dr Afelt. Przypomniatla, ze juz przed
2-3 laty wraz z innymi specjalistami ostrzegata, ze moze dojs¢ do wybuchu nastepnej epidemii
wywotanej przez koronawirusy, bo znowu moga nabyé¢ zdolnosé¢ pokonywania bariery
miedzygatunkowej i atakowac ludzi.

»Wynika to z tego, ze niszczone sa lokalne naturalne ekosystemy, w ktorych dotad wegetowaly dzikie
zwierzeta. Efektem tego jest recyrkulacja patogenéw odzwierzecych, ktore przenosza sie na ludzi,
a na skutek globalnego handlu i turystyki roznoszone sg po calym $wiecie” - wyjasniata.

Przykladem sa nietoperze, od ktérych pochodza atakujace ludzi koronawirusy SARS-CoV-2.
Podejrzewa sie, ze patogeny te najpierw przeskoczyly na inne zwierzeta, a dopiero potem na
cztowieka. Mogty to by¢ zaréwno zwierzeta dzikie, jak i domowe. Ale nie mozna tez wykluczy¢
transmisji tych wiruséw bezposrednio od nietoperzy, tym bardziej, ze w Chinach i w Azji ich mieso
jest sprzedawane na targu i zjadane.

~Nietoperze w wielu rejonach zostaly wypchniete ze swego srodowiska, np. na skutek niszczenia
lasow, i zaczely wykorzystywaé inne miejsca i warunki stworzone przez cztowieka. Jednoczesnie
zaczely sasiadowac ze soba gatunki nietoperzy, ktédre w naturalnych warunkach dotad sie ze soba nie
kontaktowaly. To z kolei sprzyja wymianie patogenéw miedzy réznymi osobnikami i ewolucji wiruséw”
- wyjasniata dr Afelt.

Specjalistka ostrzega przed kolejnymi epidemiami, moga je wywota¢ zaréwno koronawirusy, jak
i inne patogeny. Jedynie w latach 2000-2013 w Chinach, Tajlandii i Kambodzy oraz na Filipinach



wykryto wiele koronawiruséw wsrod nietoperzy - przypomniata. Jednak mato badan prowadzi sie
w tym zakresie. Tak wiec wiele patogendw pozostaje wciaz nieznanych, a niektére z nich moga by¢
zarzewiem kolejnej epidemii.

,Patogeny, ktore wystepowaly wczesniej tylko w Azji i Afryce pojawiaja sie rowniez w Europie. Jest
tez odwrotna transmisja: drobnoustroje wystepujace jedynie w Europie przenosza sie do Azji, Afryki,
obu Ameryk i Australii” - podkreslita dr Afelt.

Zrédto: pap.pl
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosli

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze by¢ grozne
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dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoaktywne

U nich gorsze sg rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.

Ukrvta rola wodoru w degradacii czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec

chorobe 10 lat wczesniej

L~ 4

Informuje ,Nature”.
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Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne

leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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