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Problemy ze stuchem zwiekszaja ryzyko
upadkow

Zaburzenia stuchu maja bezposredni wplyw na réwnowage i ryzyko upadkéow u osob
starszych - informuje pismo ,JAMA Otolaryngology-Head & Neck Surgery”.
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Naukowcy z centrum New York Eye and Ear Infirmary of Mount Sinai (NYEE) przeanalizowali 28
dotychczasowych prac dotyczacych styszanych dzwiekow i rownowagi, w ktérych wzieto udziat 700
0s0b - zaréwno zdrowych, jak i z zaburzeniami stuchu, widzenia i czucia gtebokiego.

Badacze potwierdzili, ze rodzaj dZzwieku ma duze znaczenie dla zachowana roéwnowagi. Korzystnie
dziatal na przyktad staly szum w tle - podczas gdy osoby, ktorym w stuchawkach odtwarzano
dzwoniacy dZwiek przeskakujacy z jednej stuchawki na druga, miaty problemy z utrzymaniem
réwnowagi.

Rodzaj dzwieku miat takze znaczenie w sytuacji, w ktérej badani mieli wykonac¢ trudne zadanie,
wymagajace utrzymania rdéwnowagi. W przypadku oséb z zaburzeniami widzenia czy rownowagi
dzwiekowa fala stojaca pomagata utrzymywac lepsza postawe.

,Te wyniki sugeruja, ze dZwiek moze dziala¢ stabilizujaco; stanowi¢ pewnego rodzaju kotwice, gdy
inne zmysly staja sie zawodne. Problemy ze stuchem moga zatem sprzyja¢ zaburzeniom rownowagi
i zwieksza¢ ryzyko upadkow” - komentuje autorka badan dr Maura Cosetti.

Podczas kolejnych badan dr Cosetti zamierza sprawdzi¢ czy zastosowanie implantow slimakowych
moze pomodc zmniejszyé ryzyko upadkow u osob z uszkodzonym stuchem.

Zrédlo: pap.pl
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Resort nauki zaproponowal zmian

W rozporzadzeniu ws. ewaluacji jakosci dziatalnosci naukowej.
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Skrecony magnes dla szybszej elektroniki

Przetomu dokonatl miedzynarodowy zespoét z udziatem dr inz. Kamila Kolincio.
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Dodatkowe 60 min 7z na aparature
naukowo-badawcza

Powiedziat w Studiu PAP wiceminister nauki prof. Marek Gzik.
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Jeden enzym moze stac za alkoholizmem i
uszkodzeniem watroby

Zablokowanie jednego enzymu uwolnito myszy od uzaleznienia.
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Zanieczyszczenie powietrza chlodzilo Ziemie

Informuje pismo ,Nature Communications”.
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Nowa metoda ulatwia przetwarzanie CO2

Wynalazek znacznie utatwia odzyskiwanie i wykorzystywanie CO2.
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Burze maja zwiazek z astma

Informuje pismo ,Annals of Allergy Asthma & Immunology”.
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Mdycyna kosmiczna przestaje byc niszowa
dyscypling

Stopniowo staje sie narzedziem do zrozumienia ludzkiego organizmu.
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