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Mikroplastik powoduje zmiany w tkankach
ryb

Chroniczna ekspozycja na wldkna mikroplastiku moze powodowa¢ powazine zmiany
w skrzelach ryb i zwiekszenie produkcji komorek jajowych u samic - ustalili naukowcy
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z amerykanskiego Duke Universty i chinskiego Zhejiang University of Technology.

Malenkie widékna z poliestru, polipropylenu i innych rodzajow plastiku oddzielaja sie od
syntetycznych tekstyliow i innych produktéw dostepnych na rynku. Czesto trafiaja do sciekow
i akumuluja sie w oceanach, rzekach i jeziorach na calym swiecie, przyczyniajac sie na niektérych
obszarach do 90 proc. zanieczyszczen mikroplastikiem.

~Poprzednie badania pokazaly, ze wiele ryb je duze ilosci wiokien kazdego dnia, ale dysponuje
mechanizmami ochronnymi w jelitach, ktore niweluja uszkodzenia - powiedziat David E. Hinton,
wyktadowca ekologii na Duke University. - Jesli jednak rozszerzy sie badania do poziomu
tkankowego i komérkowego, tak jak zrobiliSmy to my, mozna zaobserwowac szkodliwe zmiany”.

Jak zaznaczyta Melissa Chernick z Nicholas School of the Environment na Duke University, poza
wloknami, ktére ryby wchlaniajq, setki czy tysiace mikrowldkien przeptywa przez ich skrzela
i wlasnie tam ich wptyw jest najbardziej niszczacy.

W badaniu opisanym w ,PLOS ONE” ryby ryzanki japonskie (Oryzias latipes) byly narazone na
wysoki poziom mikrowtokien w zbiornikach przez 21 dni. Obserwowano w ich oskrzelach posklejane
btony, zwiekszone wydzielanie Sluzu, tetniaki oraz zmiany w komérkach nabtonkowych.

»Zmiany byly znaczace i bylo ich duzo. Kazda miata wptyw na oddychanie” - podkreslita Chernick.

Cho¢ narzady wewnetrzne moga chroni¢ sie przed podobnymi uszkodzeniami, to kiedy widkna
mikroplastiku znajduja sie w jelitach, moga wydziela¢ zwiazki chemiczne, ktdre trafiaja do uktadu
krwionosnego ryb. Naukowcy wciaz staraja sie wykry¢ te chemikalia i ich dzialanie. Jedna
z klopotliwych konsekwencji jest juz znana - samice produkuja wiecej komorek jajowych, co sugeruje,
ze mikrowltdkna dzialaja jako zwiazki endokrynnie czynne.

Na calym swiecie w 2016 r. wyprodukowano prawie szes¢ ton syntetycznych wiokien. Mikrowtdkna
odrywaja sie od tekstyliow w czasie prania i regularnego uzywania. Od jednej sztuki odziezy w czasie
prania potrafi oddzieli¢ sie prawie 2 tys. mikroskopijnych wiokien. Oczyszczalnie Sciekow nie sa
przystosowane do ich wylapywania, wiec zanieczyszczenia akumuluja sie w Srodowisku.
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Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w
zlosci to wazny sygnal

Sam czas spedzony przed ekranem nie jest najlepsza miara ryzyka.
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Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP
podpisaly umowe

Dotyczy dziatan komunikacyjnych, edukacyjnych oraz popularyzatorskich.

10 polskich zespolow w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026

Miedzy 24 a 28 czerwca zmierza sie z ponad 150 ekipami z 28 krajow.
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Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na
zaburzenia psychiczne

W 2023 r. z tego powodu cierpiato prawie 1,2 mld ludzi na swiecie.
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AGH uruchomila laboratorium

Ze zrédiem promieniowania RTG doréwnujacym synchrotrono.

UE Katowice i S'lgski Uniwersytet Medyczny
uruchamiaja nowe kierunki

Uczelnie zapowiedziaty rozwdj ksztalcenia praktycznego i cyfrowego.
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W poniedzialek rozpocznie sie rekrutacja na
Uniwersytet Jagiellonski

Najstarsza uczelnia w kraju ma w ofercie 13 nowych kierunkéw studiow.
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3 proc. PKB na nauke to nie jest radvkaln
postulat

To nie jest radykalny cel, ale uniwersalny postulat, ktéry bardzo by Polsce pomdgt.

Informacje dnia: Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet
Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaty umowe 10 polskich zespoléw w zawodach Shell
Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na Swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH
uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
Gwaltowne przerwanie gry komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i
Fundacja PAP podpisaly umowe 10 polskich zespotow w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026
Prawie 1,2 mld ludzi na swiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE
Katowice i Slaski Uniwersytet Medyczny uruchamiaja nowe kierunki Gwattowne przerwanie gry
komputerowej w ztosci to wazny sygnat Uniwersytet Wroctawski, PAP i Fundacja PAP podpisaly
umowe 10 polskich zespotéw w zawodach Shell Eco-marathon Poland 2026 Prawie 1,2 mld ludzi na
$wiecie cierpi na zaburzenia psychiczne AGH uruchomita laboratorium UE Katowice i Slaski
Uniwersytet Medyczny uruchamiajg nowe kierunki
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