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Mikroplastik powoduje zmiany w tkankach
ryb

Chroniczna ekspozycja na wldkna mikroplastiku moze powodowa¢ powazine zmiany
w skrzelach ryb i zwiekszenie produkcji komorek jajowych u samic - ustalili naukowcy
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z amerykanskiego Duke Universty i chinskiego Zhejiang University of Technology.

Malenkie widékna z poliestru, polipropylenu i innych rodzajow plastiku oddzielaja sie od
syntetycznych tekstyliow i innych produktéw dostepnych na rynku. Czesto trafiaja do sciekow
i akumuluja sie w oceanach, rzekach i jeziorach na calym swiecie, przyczyniajac sie na niektérych
obszarach do 90 proc. zanieczyszczen mikroplastikiem.

~Poprzednie badania pokazaly, ze wiele ryb je duze ilosci wiokien kazdego dnia, ale dysponuje
mechanizmami ochronnymi w jelitach, ktore niweluja uszkodzenia - powiedziat David E. Hinton,
wyktadowca ekologii na Duke University. - Jesli jednak rozszerzy sie badania do poziomu
tkankowego i komérkowego, tak jak zrobiliSmy to my, mozna zaobserwowac szkodliwe zmiany”.

Jak zaznaczyta Melissa Chernick z Nicholas School of the Environment na Duke University, poza
wloknami, ktére ryby wchlaniajq, setki czy tysiace mikrowldkien przeptywa przez ich skrzela
i wlasnie tam ich wptyw jest najbardziej niszczacy.

W badaniu opisanym w ,PLOS ONE” ryby ryzanki japonskie (Oryzias latipes) byly narazone na
wysoki poziom mikrowtokien w zbiornikach przez 21 dni. Obserwowano w ich oskrzelach posklejane
btony, zwiekszone wydzielanie Sluzu, tetniaki oraz zmiany w komérkach nabtonkowych.

»Zmiany byly znaczace i bylo ich duzo. Kazda miata wptyw na oddychanie” - podkreslita Chernick.

Cho¢ narzady wewnetrzne moga chroni¢ sie przed podobnymi uszkodzeniami, to kiedy widkna
mikroplastiku znajduja sie w jelitach, moga wydziela¢ zwiazki chemiczne, ktdre trafiaja do uktadu
krwionosnego ryb. Naukowcy wciaz staraja sie wykry¢ te chemikalia i ich dzialanie. Jedna
z klopotliwych konsekwencji jest juz znana - samice produkuja wiecej komorek jajowych, co sugeruje,
ze mikrowltdkna dzialaja jako zwiazki endokrynnie czynne.

Na calym swiecie w 2016 r. wyprodukowano prawie szes¢ ton syntetycznych wiokien. Mikrowtdkna
odrywaja sie od tekstyliow w czasie prania i regularnego uzywania. Od jednej sztuki odziezy w czasie
prania potrafi oddzieli¢ sie prawie 2 tys. mikroskopijnych wiokien. Oczyszczalnie Sciekow nie sa
przystosowane do ich wylapywania, wiec zanieczyszczenia akumuluja sie w Srodowisku.
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Ile kraje OECD wydaja na stuzbe zdrowia?

Systemy opieki zdrowotnej na swiecie musza mierzyc¢ sie z wyzwaniami finansowymi i
organizacyjnymi.
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Fundacjq Orlen dla polskich studentow za
granica

Program Alumnow bedzie wspierat projekt stypendialny.

Bocian Bialy ,Zwierzeciem Roku 2025”

W plebiscycie ministerstwa klimatu.
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Ubodstwo nie musi nasila¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym wsrod...

Wynika z nowego miedzynarodowego badania.
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Skala wyzwan zwiazanych z imigracja w
Polsce jest wyolbrzymiona

Migracja moze oznacza¢ zaro6wno szanse, jak i wyzwania.

08-08-2025

Naiintensvwniejszv letni roj spadaiacvch
wiazd juz akt

Na niebPowoli zbliza sie ich maksimum, przypadajace na 12 sierpnia.

Zorganizowane oszustwa naukowe rosna w
alarmuijac tempie

Tzw. fabryki publikacji, posrednicy i zmanipulowane czasopisma.
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Cywilizacja na rauszu

Alkohol sprzyjat budowaniu ztozonych spoteczenstw
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