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Jest zwiazek miedzy paleniem papierosow a
Covid-19

Wedlug nowych badan palenie moze podnies¢ ryzyko zapadniecia na Covid-19 poprzez
podniesienie poziomu enzymu, ktory umozliwia koronawirusowi dostep do komorek phuc -
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informuje w czwartek Bloomberg. Badania przeprowadzili uczeni z Kanady.

Palacze i osoby cierpigce na przewlekla obturacyjna chorobe ptuc (POChP) moga mie¢ podwyzszony
poziom enzymu ACE-2, ktéry pomaga wirusom dostac¢ sie do komoérek znajdujacych sie w ptucach,
gdzie patogen sie namnaza - pokazuja badania przedstawione w "European Respiratory Journal".

"Nigdy nie byto lepszego czasu, aby rzuci¢ palenie, by uchroni¢ sie przed Covid-19" - powiedziata
kierujaca zespotem naukowcéw specjalistka chordb ptuc ze szpitala $w. Pawta w Vancouver Janice
Leung.

Badania oparto na danych uzyskanych w Chinach, gdzie wskaznik smiertelnosci chorujacych na
Covid-19 mezczyzn byta wyzszy niz ten u kobiet, a wg. Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
potowa meskiej populacji tego kraju pali, podczas gdy problem ten dotyczy tylko 2 proc. kobiet.

W artykule czytamy, ze zaré6wno u palaczy, jak i u 0séb chorujacych na POChP zauwazono
podwyzszony poziom ACE-2, enzymu ktéry umozliwia koronawirusowi przenikniecie do komorek. "To
moze wyjasnia¢ zwiekszone ryzyko ciezkiego przebiegu Covid-19 w tych grupach i podkresla
znaczenie rzucenia palenia" - ttumaczy publikacja.

Jak zauwaza Bloomberg, do tej pory jako czynniki zwiekszajace ryzyko zapadniecia na Covid-19
wymieniano otylo$¢, cukrzyce, nadcis$nienie tetnicze i inne choroby przewlekle.

Wedtug danych WHO zaprezentowanych w czwartek, pandemia koronawirusa zabita juz ponad 81,5

tys. ludzi, a na calym swiecie wykryto prawie 1,4 mln infekc;ji.

Zrédlo: pap.pl
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Przeszczepienie szpiku

Ratunek nie tylko w nowotworze krwi.
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Szkliwiak bywa zlosliwy

Jest jednym z bardziej zagadkowych nowotworow zuchwy i szczeki.
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Zakazenie paciorkowcem moze bycC grozne
dla dzieci

PANDAS - rzadkie, autoimmunologiczne schorzenie.
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Co 5 osoba dorosia z ADHD siega po
substancje psvchoaktvwne

U nich gorsze sa rokowania i wieksze ryzyko nawrotu uzaleznienia.

Ukrvta rola wodoru w degradaciji czasteczek

Wyniki badan sa wazne m.in. dla ochrony srodowiska.
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Takze dzieki Polakom heliosfere zbadamy w
sposob calosciowy

NASA przygotowuje szeroko zakrojona misje badania okolicy Stonca - IMAP.
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Sztuczna inteligencja moze przewidziec
chorobe 10 lat wczesniej

Informuje ,Nature”.

19-09-2025

Nowy lek szansa na bardziej precyzyjne
leczenie depresji

Informuje czasopismo ,JAMA Psychiatry”.
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