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Jest zwiazek miedzy paleniem papierosow a
Covid-19

Wedlug nowych badan palenie moze podnies¢ ryzyko zapadniecia na Covid-19 poprzez
podniesienie poziomu enzymu, ktory umozliwia koronawirusowi dostep do komorek phuc -
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informuje w czwartek Bloomberg. Badania przeprowadzili uczeni z Kanady.

Palacze i osoby cierpigce na przewlekla obturacyjna chorobe ptuc (POChP) moga mie¢ podwyzszony
poziom enzymu ACE-2, ktéry pomaga wirusom dostac¢ sie do komoérek znajdujacych sie w ptucach,
gdzie patogen sie namnaza - pokazuja badania przedstawione w "European Respiratory Journal".

"Nigdy nie byto lepszego czasu, aby rzuci¢ palenie, by uchroni¢ sie przed Covid-19" - powiedziata
kierujaca zespotem naukowcéw specjalistka chordb ptuc ze szpitala $w. Pawta w Vancouver Janice
Leung.

Badania oparto na danych uzyskanych w Chinach, gdzie wskaznik smiertelnosci chorujacych na
Covid-19 mezczyzn byta wyzszy niz ten u kobiet, a wg. Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
potowa meskiej populacji tego kraju pali, podczas gdy problem ten dotyczy tylko 2 proc. kobiet.

W artykule czytamy, ze zaré6wno u palaczy, jak i u 0séb chorujacych na POChP zauwazono
podwyzszony poziom ACE-2, enzymu ktéry umozliwia koronawirusowi przenikniecie do komorek. "To
moze wyjasnia¢ zwiekszone ryzyko ciezkiego przebiegu Covid-19 w tych grupach i podkresla
znaczenie rzucenia palenia" - ttumaczy publikacja.

Jak zauwaza Bloomberg, do tej pory jako czynniki zwiekszajace ryzyko zapadniecia na Covid-19
wymieniano otylo$¢, cukrzyce, nadcis$nienie tetnicze i inne choroby przewlekle.

Wedtug danych WHO zaprezentowanych w czwartek, pandemia koronawirusa zabita juz ponad 81,5

tys. ludzi, a na calym swiecie wykryto prawie 1,4 mln infekc;ji.

Zrédlo: pap.pl
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Resort nauki chce wprowadzic¢ parytety i
feminatywy

Do ustawy o szkolnictwie wyzszym.



http://laboratoria.net/edukacja/32745.html
http://laboratoria.net/edukacja/32745.html
http://laboratoria.net/edukacja/32745.html
http://laboratoria.net/edukacja/32744.html

26-01-2026

Czeski historyk wyrozniony Nagroda im.
Waclawa Felczaka i Henryka...

Nagroda im. Wactawa Felczaka i Henryka Wereszyckiego
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Uzyteczne zwiazki organiczne z gazow
cieplarnianych

Dwutlenek wegla i metan to duet, ktory najczesciej pojawia sie w rozmowach o ociepleniu.
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Nie zmiana stanu skupienia sniegu

Ale doptyw masy zwieksza obcigzenie dachu.
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Wodor z wody i swiatla

Pomyst fotokatalizatora, ktory wytwarza wodér bez chemicznych dodatkow.
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Smartfony ograniczaja zainteresowanie

uczniow nauka

Wynika z ogdlnopolskiego badania.
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Dlaczego znikneli Brajanowie i Dzesiki?

Imiona, moda i spoteczne znaczenia wyboréw rodzicow
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Siedzacy tryb zycia nastolatkow moze
pogarszac nastroj rodzicow

Wykazato badanie kierowane przez naukowczynie z SWPS.
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