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Primo przyroda. Rola nauki w walce z
pandemia

Réznorodnos¢ biologiczna stanowi naturalna "szczepionke", ktdra zabezpiecza nas przed patogenami.
Zachowanie biordznorodnosci i ograniczenie kontaktu zwierzat z ludzmi moze ograniczy¢
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rozprzestrzenianie sie patogenéw. O roli nauki w walce z pandemia pisze prof. Piotr Skubata z US
w Katowicach.

Zywe czy niezywe, czyli problem z wirusami

Organizmami (chociaz to chyba niewlasciwe okreslenie) bedacymi dzisiaj na ustach wszystkich sa
wirusy, a szczegoélnie jeden - koronawirus SARS-CoV-2, przyczyna pandemii, ktérej nikt z nas do tej
pory nie doswiadczyt, ktorej rozmiary tak szokujg. Wirusy okresla sie jako niewielkie czastki zakazne
infekujace wszystkie formy zycia, niezdolne do namnazania sie poza komoérka gospodarza. Nie maja
one struktury komorkowej, nie zawieraja organelli, a wiec nie da sie ich zaliczy¢ do $Swiata
organizmow. Sag niezwykle prostymi organizmami (pozwola Panstwo, ze jednak pozostane przy tym
okresleniu), to zasadniczo material genetyczny pokryty kapsutka biatkowa. Poniewaz jednak
posiadaja nie tylko materiat genetyczny, ale rozmnazaja sie i ewoluuja dzieki selekcji naturalnej,
niektorzy biolodzy uwazaja je za prawdziwe formy zycia. Do Zycia wymagaja obecnosci komérek
gospodarza, ktérym moze by¢ zwierze, roslina, grzyb, bakteria lub archaebakteria. Poniewaz
posiadaja niektore, ale nie wszystkie cechy innych zywych istot, bywaja okreslane jako ,organizmy
na granicy zycia”.

Ekologiczna rola wiruséw

Wirusy sa wewnatrzkomorkowymi pasozytami bezwzglednymi, powoduja szereg chorob u wielu
organizmoéw, w tym u cztowieka. Nigdy nie miaty dobrej stawy, teraz w dobie pandemii koronawirusa
zapewne mocno sie to utrwali w ludzkich umystach. Tak tez uczymy sie patrze¢ na wirusy w szkole.
Nie tylko zreszta na nie, ale podobnie na bakterie, pasozyty, grzyby i wiele innych organizméw.
Tymczasem na poziomie ekologicznym wirusy wykonuja podstawowe zadanie, regulujac populacje
gatunkéw zywicieli i zapewniajac ich rownowage w ekosystemach.

W $wietle nauki wirusy to swoista ,poczta genetyczna”, przenoszaca fragmenty DNA miedzy réznymi
osobnikami, a nawet gatunkami. Moga one przenosi¢ zaréwno geny niekorzystne dla nas (np.
zwiazane z powstawaniem nowotwordéw), jak i korzystne. Nasza ewolucja tez jest Scisle sprzegnieta
z wirusami. W DNA cztowieka znajduje sie przynajmniej 35 ,wartosciowych” genéw pochodzenia
wirusowego. Prof. Luis Villarreal (dyrektor Centrum Badan Wirusologicznych na University of
California w Irvin) méwi o nich w nastepujacych stowach: ,Wirusy odgrywaja ogromna role
w ewolucji. Moim zdaniem sa najbardziej kreatywne genetycznie ze wszystkich znanych nam
czynnikow” (Villarreal 2004).

Nauka w walce z wirusami

Swiat doswiadcza dzisiaj tragedii, umieraja tysiace os6b w wyniki infekcji koronawirusem, decydenci
zwracaja sie z prosba do naukowcéw, szukajac wyjscia z tej sytuacji, powrotu do normalnosci. Na
naukowcach spoczywa obowiazek poradzenia sobie z choroba Covid-19. Wielu naukowcow, w tym
lekarze, biotechnolodzy czy wirusolodzy, wktadaja caty intelekt i swdj czas, aby zrozumiec
mechanizm dziatania koronawirusa SARS-CoV-2. Pozwoli to szybciej opracowa¢ skuteczna
szczepionke.

W dobie pandemii jest tez pole do popisu dla przedstawicieli wielu innych dyscyplin naukowych,
w tym dla psychologow czy psychoterapeutow. Nie wiemy jak sobie poradzi¢ z ta nowa,
niekomfortowa sytuacja. Szukamy pomocy, Srodkéw zaradczych w czasie izolacji. Poszukiwani sa
matematycy, potrafiacy opracowa¢ wiarygodne modele przebiegu epidemii. Komisja Europejska
przeznacza spore srodki na przeprowadzanie natychmiastowej i ponadpanstwowej burzy mézgow na
temat technologicznych, spotecznych i politycznych rozwiazan dotyczacych kryzysu pandemicznego.



I oczywiscie jest to stuszne, musimy szukac szybko wyijscia z tej zagmatwanej sytuacji. Czy jednak
taka powinna by¢ rola nauki? A przynajmniej tylko taka?

Pandemia i dzikie zwierzeta

Czy epidemie koronawirusa mogliSmy przewidziec i jej przeciwdziata¢? Czy nauka przewidywata jej
nadejscie? Jakie sa przyczyny jej pojawienia sie? Wiele nowo pojawiajacych sie chorob - takich jak
Ebola, AIDS, SARS, ptasia grypa, swinska grypa, a dzi§ nowy koronawirus (SARS-CoV-2), nie sa
przypadkowymi katastroficznymi zdarzeniami, ale konsekwencja naszej brutalnej ingerencji
w naturalne ekosystemy. W skali globalnej potaczone efekty dziatan ludzi sa juz czesto wieksze niz
sity samej natury - zauwaza Gordon Wolman, profesor geografii z Johns Hopkins University.

Szacuje, ze catkowita ilo$¢ ziemi przemieszczanej rocznie tylko w rolnictwie dziesieciokrotnie
przewyzsza osady wyptukiwane i niesione z pradem przez wszystkie rzeki swiata. W sztucznych
zbiornikach zgromadziliSmy juz szes$¢ razy wiecej wody, niz sptywa ich w rzekach. Emitujemy do
powietrza wielokrotnie wiecej otowiu, kadmu, miedzi, arsenu, siarki i azotu, niz czynita to przed nami
natura w naturalnych cyklach obiegu tych pierwiastkéw (Wolman 2002). Przyrost naszej konsumpcji
bogactw Ziemi jest doprawdy ,imponujacy”: od 1950 roku zuzywamy 5 razy wiecej paliw kopalnych,
zwiekszyliSmy czterokrotnie potowy w morzach, od 1960 roku zuzywamy dwukrotnie wiecej wody
stodkiej, w ciagu ostatnich 25 lat zuzywamy o 40% wiecej drewna (UNDP 1998).

Wiele pandemii ostatnich dziesiecioleci powstato na rynkach azjatyckich lub afrykanskich metropolii,
gdzie trwa nielegalny lub niekontrolowany handel zywymi dzikimi zwierzetami, takimi jak malpy,
nietoperze, weze, tuskowce i wiele innych gadow, ssakéw i ptakéw. Dziatania te otwieraja
niebezpieczne mozliwosci kontaktu miedzy ludzmi a chorobami tych organizméw, stwarzajac
warunki do rozwoju starych i nowych choréb odzwierzecych, choréb zakaznych, ktére moga byc¢
przenoszone ze zwierzat na ludzi. Przenikanie patogendéw (takich jak wirusy) z dzikich zwierzat na
ludzi jest ulatwione takze dzieki postepujacemu niszczeniu i modyfikacji ekosystemow z powodu
penetracji ludzi w ostatnie niezanieczyszczone obszary planety. Wirusowe choroby odzwierzece
stanowia dzisiaj znaczacy procent wszystkich nowo zidentyfikowanych, a takze istniejacych chordb
zakaznych.

Wigksza bioréznorodnos¢, mniej chorob

Badania dowodza, ze réznorodnos$¢ biologiczna stanowi niejako naturalng szczepionke, ktora
zabezpiecza nas przed patogenami. Zachowanie tej réznorodnosci przy jednoczesnym ograniczeniu
kontaktu zwierzat z ludZmi moze ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie patogendéw. Utrata gatunkow ze
srodowiska moze mie¢ niebezpieczne konsekwencje dla rozprzestrzeniania sie i wystepowania
infekcji, w tym réwniez tych, ktore dotykaja ludzi (Gilbert 2010). Interakcja ta jest obserwowana
w roznych ekosystemach, dotyczy réznych patogenéw i gospodarzy. Naukowcy odnotowali wzorzec,
ktéry pokazuje, ze utrata réznorodnosci biologicznej zwieksza przenoszenie chordéb. Analiza
wystepowania 12 chordéb, w tym goraczki Zachodniego Nilu i boreliozy w ekosystemach na catym
Swiecie wykazatla, ze w kazdym przypadku choroby staty sie bardziej powszechne w miare spadku
réznorodnosci biologicznej (Keesing et al. 2010).

Coraz wieksza ingerencja cztowieka w funkcjonowanie ekosysteméw i w swiat dzikich zwierzat,
w potaczeniu z wplywem globalnej zmiany klimatu (o ktérej tutaj nie mowiliSmy), prowadzi do
ostabienia naturalnych ekosysteméw i utatwia rozprzestrzenianie sie patogenéw poprzez zwiekszenie
narazenia ludzi na te zagrozenia. Wiemy jak nalezalby zareagowadé, aby nie dopusci¢ w przysztosci
do kolejnych pandemii. Musimy zacza¢ chroni¢ przyrode, odbudowac¢ zniszczone ekosystemy,
zaprzesta¢ eksploatacji dzikich zwierzat, zakonczy¢ ere przemystowej hodowli zwierzat.



Skazani na wspolprace

Jaka lekcje wyciagniemy z pandemii koronawirusa SARS-CoV-2? Czy gtos nauki bedzie brany pod
uwage przez decydentéw wczesniej, zanim dojdzie do tragedii? Czy politycy otocza sie naukowcami
i zechca stuchac ich opinii? Czy to doswiadczenie sktoni nas do gtebszej refleksji na temat relacji
miedzy ludZzmi a przyroda? Carl Sagan (amerykanski astronom i popularyzator nauki) o tych
zwigzkach mowil w takich stowach: , Chcac nie chcac, my, ludzie, jesteSmy powiazani ze soba oraz ze
wszystkimi roslinami i zwierzetami na calym swiecie. Nasze zycia tacza sie ze soba. (...) Rosliny,
zwierzeta, mikroby bardzo dlugo pracowaty wspdlnie. (...) Sktonnos¢ do wspotdziatania wyksztalcita
sie w procesie ewolucji. Organizmy, ktére nie wspoétdziataly z innymi, umieraty. Wspotdziatanie to
nasza natura. Klucz do przezycia” (Sagan 2001).

Zrédto: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29583.html

25-02-2026

Projekt dot. 0sdb z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastyczno$¢ w wykorzystaniu srodkéw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdznic¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upiiaiacy sie ,na umor” maij
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo , Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaty analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw
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