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Mozgi dwoch osob dostrajaja sie do siebie

Naukowcy umiescili pary razem w maszynie do rezonansu magnetycznego. Okazalo sie, ze
mozgi dwojga osoéb pracowaly synchronicznie.
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Zespot z Uniwersytetu Aalto i Centrum PET w Turku opracowat metode jednoczesnego skanowania
mdzgow dwoch oséb z pomoca rezonansu magnetycznego. Pozwolito to na obserwowanie reakcji
mdzgu na interakcje z innymi ludZmi.

W ramach eksperymentu opisanego na tamach ,Frontiers in Psychiatry” naukowcy przeskanowali
modzgi 10 par.

"To doskonaly poczatek badan nad naturalnymi interakcjami. Ludzie nie tylko reaguja na zewnetrzne
bodZce, ale z sekundy na sekunde dostosowuja swoje zachowania do tego, czego sie spodziewajq" -
wyjasnia prof. Riitta Hari z Uniwersytetu Aalto.

Kazda dwojka spedzala w skanerze 45 minut w bliskim kontakcie fizycznym. Zgodnie z poleceniami
naukowcow, pary na zmiane stukaly sobie wzajemnie palcem w usta. Badacze w tym czasie
skanowali mézgi uczestnikow.

Co odkryli? ,W czasie spotecznych interakcji ludzkie mézgi dostownie sie synchronizuja. Zwiazane
z tym mentalne nasladowanie ruchéw drugiej osoby to prawdopodobnie najbardziej podstawowy
mechanizm oddziatywan spotecznych. Opracowana wtasnie nowa technologia przynosi zupeinie
nowe mozliwosci badania zachodzacych w mo6zgu mechanizméw zwigzanych ze spotecznymi
interakcjami”- ttumaczy prof. Lauri Nummenmaa z Centrum PET w Turku.

»Na przyktad w czasie rozmowy czy rozwiazywania jakiego$ problemu, funkcje mézgow ludzi staja
sie ze soba potaczone. Jednak nie zrozumiemy dziatajacych w czasie rzeczywistym podstaw interakcji
spotecznych, jesli nie bedziemy w tym samym czasie skanowac¢ funkcji mézgowych obu
zaangazowanych osob” - mowi prof. Rita Hari.

Zrédlo: pap.pl
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Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.
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Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.

: il .ﬁé

13-04-2026

Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszac ryzyko uszkodzenia watroby.
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W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.
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Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzyko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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Neurolog w Swiatowym Dniu Choroby
Parkinsona

Chorych bedzie coraz wiecej
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