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Mamy kolejny krok milowy w leczeniu raka
jajnika

Dzieki terapii celowanej molekularnie pacjentki z kolejnym nawrotem raka jajnika,
z mutacjami w genach BRCA, przezywaja ponad rok dluzej, niz panie otrzymujace placebo -
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poinformowano na kongresie Amerykanskiego Towarzystwa Onkologii Klinicznej (ASCO).
“To kolejny krok milowy w leczeniu raka jajnika” - ocenia w rozmowie z PAP onkolog, prof.
Mariusz Bidzinski.

Ze wzgledu na pandemie COVID-19 ten najwiekszy na swiecie kongres onkologiczny odbywat sie
online w dniach 29-31 maja.

»~Mozna powiedzie¢, ze jest to kolejny krok milowy w leczeniu raka jajnika” - ocenit w rozmowie
z PAP prof. Mariusz Bidzinski, kierownik Kliniki Ginekologii Onkologicznej Centrum Onkologii
Instytutu im. Marii Sktodowskiej Curie w Warszawie. Jest to o tyle istotny postep, ze rak jajnika jest
najgorzej rokujacym nowotworem ginekologicznym. Czesto jest rozpoznawany w zaawansowanym
stadium, gdy szanse na wyleczenie sa niewielkie.

W zaprezentowanym na ASCO badaniu o akronimie SOLO2, ktérym kierowal Andres Poveda
z Hospital Quironsalud w Walencji, udziat wzieto 295 pacjentek z kolejnym nawrotem raka jajnika
z mutacjami w genach BRCA. Byly wsrdd nich réwniez pacjentki z Polski. Wszystkie przeszty co
najmniej dwie linie chemioterapii z uzyciem pochodnych platyny.

Jak wyjasnit PAP prof. Bidzinski, jedna grupa pacjentek otrzymywata w ramach leczenia
podtrzymujacego po chemioterapii lek z grupy inhibitoréw PARP o nazwie olaparyb, a druga placebo.

LJezeli porbwnamy te dwie grupy, to réznica przezycia miedzy pacjentkami wyniosta 16,3 miesigca.
Ale czes¢ pacjentek (38 proc.), ktére otrzymywaty placebo, i u ktérych doszto do nawrotu, réwniez
dostawata w kolejnych liniach olaparyb, dlatego réznice przezycia wyliczono miedzy tymi grupami na
12,9 miesiaca” - thumaczyt specjalista. Jego zdaniem to znamienna réznica, biorac pod uwage zte
rokowania pacjentek z nawrotem raka jajnika.

Po uplywie pieciu lat 28 proc. pacjentek, ktore otrzymaly olaparyb, ciagle zyto i nie otrzymywato
zadnej terapii, zas w grupie placebo odsetek ten wynidst 13 proc. Z kolei 22 proc. pacjentek zyto co
najmniej pie¢ lat, stosujac ciagle olaparyb. Ogétem w grupie, ktéra w ramach terapii podtrzymujacej
stosowata olaparyb, po pieciu latach zyto wciaz 42 proc. kobiet, podczas gdy w grupie placebo
odsetek ten wynidst 33 proc.

Olaparyb jest lekiem z grupy inhibitoréw PARP. Blokuje alternatywna $ciezke naprawy DNA i dzieki
temu powoduje $mieré¢ komérek nowotworowych z mutacjami w genach BRCA (BRCA1 i / lub
BRCA2). Geny te biora udzial w naprawie uszkodzen DNA.

W Polsce lek jest stosowany jedynie w nawrocie raka jajnika u pacjentek spetniajacych kryteria,
posiadajacych mutacje dziedziczne lub somatyczne w genach BRCA” - zaznaczyt prof. Bidzinski.
Przypomnial, Ze pod koniec 2018 r. ukazaty sie wyniki badania SOLO1, z ktérych wynika, ze olaparyb
daje jeszcze lepsze efekty, gdy zastosuje sie go jako leczenie podtrzymujace juz w pierwszej linii
terapii u pacjentek z zaawansowanym rakiem jajnika, rakiem jajowodu lub otrzewnej (stadium III lub
IV) i mutacjami w genach BRCA.

W badaniu SOLO1 panie z nowo zdiagnozowanym rakiem jajnika, ktore przeszly operacje -
a nastepnie chemioterapie pochodnymi platyny i otrzymaty leczenie podtrzymujace olaparybem -
miaty po uptywie ponad trzech lat o 70 proc. mniejsze ryzyko progresji choroby lub zgonu z jej
powodu. W grupie przyjmujacej olaparyb 60,4 proc. pacjentek zyto po trzech latach, podczas gdy
w grupie, ktora przyjmowata placebo, odsetek ten wynidst ok 27 proc.

Prof. Bidzinski podkreslit, ze obecnie w Polsce nie ma programu lekowego, ktéry pozwolitby
stosowac olaparyb w pierwszej linii jako leczenie podtrzymujace. ,Obecnie mozemy pisa¢ w tej



sprawie wnioski do Ministerstwa Zdrowia o tzw. terapie ratunkowa dla pacjentek z rakiem jajnika,
ktore po pierwszej linii chemioterapii. Pierwsze zgody zostaly nawet wydane przez resort, nie jest to
jednak program lekowy, ktory zapewnia Srodki dla wszystkich pacjentek speiniajacych kryteria
leczenia. Na razie czekamy na wprowadzenie takiego programu” - powiedziat prof. Bidzinski.
Zaznaczyt, ze wczesniejsze stosowanie olaparybu pozwala lepiej wykorzystac potencjat tego leku.

»~Mozna powiedzie¢, ze u pacjentek z mutacjami BRCA inhibitory PARP bardzo poprawity efekty
leczenia. Zatem jest to kolejny milowy krok w leczeniu raka jajnika” - ocenit specjalista. Dodat, ze
obecnie prowadzone sa rowniez badania nad zastosowaniem immunoterapii u chorych na ten
nowotwor.

»,To daje nadzieje, ze bedziemy przedituzac zycie kobiet z zaawansowanym rakiem jajnika o wiele lat,
tak jak dzisiaj ma to miejsce w réznych chorobach przewlektych, np. cukrzycy czy nadci$nieniu
tetniczym” - podkreslit prof. Bidzinski. Dodatl, Ze pacjentki nie beda wprawdzie wyleczone, ale beda
mogly zy¢ dtugo i prowadzi¢ aktywne zycie. Jest to mozliwe réwniez dlatego, ze na przyktad olaparyb
jest obecnie dostepny w tabletkach i jest dobrze tolerowany przez chore.

Rak jajnika jest w Polsce czwarta przyczyna zgondéw kobiet z powodu nowotworéw ztosliwych.
Kazdego roku diagnozowany jest u ok. 3600 pan. Odsetek pacjentek z rakiem jajnika z mutacjami
w genach BRCA ocenia sie na ok. 20-22 proc.
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Rusza 15. edycja konkursu Zioty Medal
Chemii
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Behawiorystka: zyc jak kot z kotem, czyli Zle

Jezeli koty sie ze soba ttuka, to ich celem nie jest podporzadkowanie drugiego.
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Proteza stawu biodrowego z pomoca robota

DolaczyliSmy do Belgii i Stowacji, ktore juz korzystaja z tej technologii.
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Szkic rozporzadzenia o ewaluaciji nauki
bedzie gotowy pozna jesienia

Srodowisko naukowe postuluje m.in o promowanie stalo$ci zatrudnienia.
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Wystarczyl jeden gen, aby przeniesc
zachowanie miedzy gatunkami

Naukowcy z Japonii przeniesli unikalne zachowanie godowe.
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Napoje izotoniczne

Tylko po duzym wysitku lub dtugim pobycie w upale.
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Mole spozvwcze zjadaia wszvstko

Powiedziatl PAP prof. Stanistaw Ignatowicz, entomolog.
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Wvsoki poziom troiglicervdow sprzvia
tetniakom aort

Wwynika z badania na myszach, o ktérym informuje pismo , Circulation”.
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