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WHO oglasza "naukowy przelom" w
poszukiwaniu lekarstwa na COVID-19

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) uznala we wtorek za ,,naukowy przelom” informacje
brytyjskich naukowcow, ktorzy potwierdzili, ze deksametazon z grupy sterydéw znacznie
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zmniejsza Smiertelnos¢ wsrod osob najciezej chorych na COVID-19 i oglosili go pierwszym
lekiem, ktorego skutecznos¢ przeciw tej chorobie zostala potwierdzona klinicznie.

LJest to pierwsze sprawdzone leczenie, ktére zmniejsza $miertelnos¢ u pacjentéow z COVID-19,
leczonych przy pomocy podawania tlenu lub respiratora - oswiadczyt dyrektor generalny WHO
Tedros Adhanom Ghebreyesus - To dobra wiadomos$¢. Gratuluje rzadowi brytyjskiemu,
uniwersytetowi w Oxfordzie oraz wielu szpitalom i pacjentom w Wielkiej Brytanii, ktdrzy przyczynili
sie do tego ratujacego zycie przetomu naukowego.”

Brytyjscy naukowcy ogtosili we wtorek po zakonczeniu badan klinicznych, ze deksametazon z rodziny
sterydéw zmniejsza o jedna trzecia Smiertelnos¢ wsrdd najciezej chorych pacjentéw. Jak oznajmili
autorzy badania RECOVERY na Uniwersytecie Oksfordzkim, terapia deksametazonem wykazata
"jasne i znaczace efekty" w zapobieganiu Smierci pacjentéw wymagajacych pomocy w oddychaniu.

Wedtug nich ,dzieki tej terapii u pacjentéw poddanych sztucznej wentylacji mozna uniknac jednej na
osiem Smierci". ,To duzy krok naprzéd w poszukiwaniu nowych sposobdéw leczenia pacjentow
z COVID-19” - powiedziat prof. Stephen Powis, dyrektor medyczny NHS England, angielskiego
oddziatu publicznej stuzby zdrowia. Wyjasnil, ze lek ten stosowanie tego leku wskazane jest ze
wzgledu na jego silne dziatanie przeciwzapalne.

Deksametazon to niedrogi przeciwzapalny lek steroidowy stosowany m.in. w leczeniu reumatyzmu,
alergii i chordb skory. ,Naukowcy udostepnili nam pierwsze informacje na temat wynikow badan
klinicznych i mamy nadzieje, ze w najblizszych dniach przeprowadzimy peina analize danych” -
napisat w oswiadczeniu szef WHO.

W ramach randomizowania badania na duza skale, 2104 pacjentow otrzymato lek, zas 4321
standardowa opieke. Po 28 dniach liczba zgonéw wsrdd pacjentow otrzymujacych leki byta o 35 proc.
nizsza wsrod oséb wymagajacych respiratora oraz 20 proc. nizsza wsrod pacjentow wymagajacych
podania tlenu. Lek nie wykazal skutecznosci u 1zej chorych oséb.
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Wyposazenie laboratorium

Jakie elementy sa niezbedne w nowoczesnej pracowni badawczej?
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Sztuczna inteligencja przyspiesza diagnoze
endometriozy

Endometrioza to przewlekta choroba zapalna zwigzana z gospodarka hormonalna.

18-12-2025

Nasze decyzje zakupowe moga zalezec¢ od
zapachow, nastroju i emocji

Przed swietami marki intensyfikuja w takie dziatania,.

Dwa lata rzadu podsumowanie

Wazne przedsiewziecia resortu konczacego sie roku.
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Napoje energetvczne modga sprzviac udarom

Ostrzega pismo ,BM] Case Reports”.

1812.2025
Obnizony poziom choliny w mozgu powiazany
Z zaburzeniami lekowymi

W obszarach moézgu regulujacych myslenie i emocje.

18-12-2025

Samochody beda mogly ,myslec” podobnie do

ludzi

Naukowcy opracowali nowy system nauki autonomicznych samochodow.
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Emocje napedzaja wirale

A naukowcy wskazuja szczepionki poznawcze.
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