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Przeciwdepresyjny lek moze ostabiac
koronawirusa

Zwiazek stosowany w leczeniu m.in. depresji moze utrudnia¢ produkcje biatka waznego dla
wirusa SARS-CoV-2 i przez to hamowac¢ jego namnazanie - sugeruja badania niemieckiego
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Uniwersytetu w Wiirzburgu.

Od 40 lat fluoksetyna jest stosowana w leczeniu depres;ji i innych zaburzen psychicznych. Teraz,
naukowcy z niemieckiego Uniwersytetu w Wiirzburgu przeprowadzili badanie, z ktérego wynika, ze
lek ten utrudnia namnazanie koronawirusowi SARS-CoV-2. Praca na ten temat nie zostata jeszcze
opublikowana w czasopiSmie naukowym, obecnie poddawana jest ocenie przez innych, niezaleznych
specjalistow.

Poniewaz poszukiwania nowych lekéw wymagaja dtugiego czasu, w tym wieloletnich testéw,
eksperci z Niemiec zastosowali inne podejscie. ,SkupiliSmy sie na badaniu lekow, ktére sa juz
dopuszczone do uzytku i sprawdzalismy, czy sa skutecznymi inhibitorami SARS-CoV-2” - wyjasnia
prof. Jochen Bodem, autor pracy, ktorej preprint dostepny jest w serwisie ,bioRxiv”.

Naukowcy skoncentrowali swoje wysitki na testach tzw. selektywnych inhibitoréw zwrotnego
wychwytu serotoniny - lekow stosowanych m.in. w depresji. Nalezy takze do nich fluoksetyna.
W laboratorium wprowadzili fluoksetyne do ludzkich komérek w stezeniu, jakie zwykle towarzyszy
terapii depresji, po czym zainfekowali komdrki wirusem.

Wyniki naukowcy okreslaja jako ,obiecujace”. "Zdecydowanie, wyglada to tak, ze fluoksetyna ma
dziatanie specyficzne dla tego wirusa, ale efekty u pacjentow musza jeszcze zostaé¢ potwierdzone” -
podkresla prof. Bodem.

Okazuje sie przy tym, ze to nie gtdéwny mechanizm dziatania flukosetyny (hamowanie wychwytu
serotoniny) oddziatuje na wirusa. Inne leki, ktére podobnie dzialaja na serotonine, nie wptywaty na
namnazanie SARS-CoV-2. Dalsze testy wskazaly, ze fluoksetyna hamuje dziatanie pewnego, waznego
dla wirusa biatka. Wirus nie moze przez to sie namnazac.

Dodatkowo, oprécz antywirusowego dziatania, fluoksetyna ogranicza takze wydzielanie cytokin,
ktérych nadmiar jest wazna przyczyna powiktan COVID-19. Naukowcy sugeruja, ze lek mogiby
prawdopodobnie by¢ stosowany na wczesnych etapach infekcji u oséb zagrozonych ciezkim
przebiegiem zakazenia.

Eksperymenty nie pokazaly zadnych efektéw dziatania flukosetyny w przypadku wscieklizny,
syncytialnego wirusa oddechowego (RSV), ludzkiego herpeswirusa 8, ani wirusa opryszczki
pospolitej (HSV-1).

Zrédlo: pap.pl
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Ruszyla IV edycja konkursu Pomosty
Przyszlosci

Najlepsze pomysty taczace nauke z biznesem.
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Kleszcz to tylko posrednik

Kretki Borrelia to czesciowo ,prezent” od gryzoni i ptakow
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Jak rower zmienil swia

Od drewnianej , maszyny biegowej” do emancypacji robotnikéw i kobiet

12-05-2026

Polacy opracowuja aparature dla teleskopow
europejskiej misji...

Utworza obserwatorium do badania fal grawitacyjnych.
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Badanie: portale spolecznosciowe nie chroni
rzed samotnosci

Samotnos¢ ma liczne negatywne skutki zdrowotne.
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Norowirusy - biegunka brudnvch rak

Przenoszone droga pokarmowa norowirusy wywotuja gwattowne wymioty.

'

"

-
>

12-05-2026

Rak nie jest wskazaniem do przedwczesneqo
rozwiazania ciazy

W czasie cigzy mozna bezpiecznie prowadzi¢ odpowiednie leczenie onkologiczne.
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Zakazenia w chirurgii to coraz wieksz
problem

Konieczne jest wdrozenie skutecznego systemu opieki nad pacjentem.
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