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W pierwszych miesiacach pandemii dzieci
lepiej zniosty SARS-CoV-2

Metaanaliza 131 badan przeprowadzonych w 26 krajach potwierdza, ze dzieci znacznie
lepiej od dorostych radzily sobie z wirusem SARS-CoV-2 w pierwszych miesiagcach pandemii
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- informuje pismo , EClinicalMedicine”.

Najwiekszy jak do tej pory systematyczny przeglad piSmiennictwa dotyczacego dzieci i mtodych
dorostych z COVID-19 przeprowadzili naukowcy z University of Texas Health Science Center w San
Antonio (USA). Analiza objeto badania opublikowane pomiedzy 24 stycznia a 14 maja 2020 r.

Wiekszos¢ artykutdw w czasopismach pochodzita z Chin. Najwieksze uwzglednione badanie zgtosit
jednak zespdét CDC COVID-19 z USA (2572 pacjentéw).

»,Nasze dane zostaly zebrane ze 131 badan i obejmuja 7780 pacjentéw w catym spektrum wieku
dzieciecego” - powiedzial wspoétautor badania, dr Alvaro Moreira, adiunkt pediatrii w UT Health San
Antonio.

Jak sie okazato, 19 proc. pacjentéw pediatrycznych nie wykazywato objawow zakazenia wirusem
SARS-CoV-2, u 21 proc. na zdjeciach rentgenowskich ptuc pojawialy sie plamiste zacienienia, u 5,6
proc. rozwijaly sie towarzyszace COVID-19 infekcje, takie jak grypa. 3,3 proc. zostato przyjetych na
oddziaty intensywnej terapii, zgtoszono siedem zgonéw.

Najczestszymi objawami, podobnie jak w populacji dorostych, byta goraczka i kaszel. Stwierdzono je
odpowiednio u 59 proc. i 56 proc. populacji pediatryczne;j.

Liczba dzieci z bardzo dobrymi wynikami badan zaskoczyta zesp6t badawczy. ,Chociaz styszymy
o ciezkich postaciach choroby u dzieci, zdarza sie to bardzo rzadko” - powiedziat dr Moreira.

Na szczescie tylko u niewielkiej liczby mtodych pacjentéw wystapit wielouktadowy zespot zapalny -
choroba przypominata u nich skrajne formy COVID-19 obserwowane u dorostych. ,Dzieci
z ogolnoustrojowym stanem zapalnym miaty znaczny spadek liczby limfocytéw we krwi - powiedziat
dr Moreira. - Dzieci z dodatnim wynikiem COVID, ktére nie mialy skrajnej postaci choroby, miaty 42
proc. limfocytéw we krwi, w porownaniu z 11 proc. u dzieci z zespotem wielouktadowym”.

U dziewieciu pacjentdéw pediatrycznych zaobserwowano niewydolnos$¢ nerek, niewydolno$¢ watroby
takze u dziewieciu, zas wstrzas u 19. U 42 pacjentéw potrzebna okazala sie wentylacja mechaniczna.

Jak zaznaczyt dr Moreira, badanie nie uwzglednia nowej fali pacjentow w Nowym Jorku, Anglii i we
Wtoszech, gdzie specjalisci zaczynaja teraz widzie¢ dzieci z wielouktadowym zespotem zapalnym.

Zrédlo: pap.pl
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Stypendia ministra nauki za znaczace
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osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.

30-03-2026

Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.

30-03-2026

Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).

30-03-2026

Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.

30-03-2026

V4

Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy

Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy méwili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery
moga wykrywaé pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnos¢ przed salmonella Stypendia ministra nauki za znaczace
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