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Komarzyce czekaly nawet kilka lat

Komarzyce, ktore teraz nas kluja - z gatunku doskwier pastwiskowy - wylegly sie z jaj
zlozonych nawet kilka lat temu. Za sprawa niedawnych ulewnych deszczy - jaja trafily do

zbiornikow wodnych i mogly rozwinac sie z nich larwy - mowi PAP entomolog dr Aleksandra
Gliniewicz.
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Specjalistka z NIZP-PZH moéwi w rozmowie z PAP, ze w Polsce mamy 49 gatunkow komaréw. Rézne
gatunki gustuja w jednak w réznych gatunkach zwierzat - ssakow i ptakow. "Nie wszystkie wiec
gatunki komaréw sa zainteresowane czlowiekiem" - zaznacza.

Wsrdd gatunkéw komara, ktére akurat w lipcu nam tak bardzo dokuczaja, jest m.in. Aedes vexans (o
wiele mdwiacej polskiej nazwie doskwier pastwiskowy). Badaczka mowi, ze komary z tego gatunku
skladaja jaja w wilgotnych miejscach - np. na brzegach rozlewisk rzek. Jajom tym niestraszne sa
susze czy zimy. Moga tam przetrwa¢ nawet kilka lat. Kiedy tylko jednak woda - np. ulewne letnie
deszcze w czerwcu czy lipcu - zmyje jaja i dostana sie one do zbiornika wodnego, rozwijaja sie z nich
tam larwy, z nich - poczwarki, a nastepnie - doroste komary.

"Te owady, ktére nam teraz dokuczajg, z gatunku Aedes vexans nie musza by¢ z tegorocznych jaj. To
potomkowie samic, ktére opily sie krwi nawet kilka lat temu i wtedy zlozyly jaja" - ttumaczy
entomolog.

To jednak nie znaczy, ze potomstwo komarzyc, ktore tego lata pije nasza krew, pojawi sie dopiero
w kolejnych sezonach. Réwnie dobrze nowe pokolenie komaréow moze pojawic sie juz tego lata - o ile
w nastepnych tygodniach wystapia na tyle silne opady, ze zmyja jaja do zbiornikéw wodnych. Jesli
jednak kolejne tygodnie lata beda suche - larwy moga nie pojawic sie przed nastepnym sezonem.

Badaczka zaznacza, ze komar ani nie gryzie, ani kasa, ani ze zadli. Ze wzgledu na budowe aparatu
gebowego tych owadow, powinno sie raczej méwic, ze komar ktuje.

A jeszcze precyzyjniej - kluja nas komarzyce. Samce komara odzywiaja sie bowiem nektarem
kwiatow i krew nie jest im potrzebna. Inaczej jest z samicami. Kiedy samica rusza na polowanie, jest
juz po kopulacji. Sama nie jest jednak w stanie wytworzy¢ wszystkich elementéw potrzebnych do
rozwoju jaj. I do tego wtasnie potrzebne sa komarzycom biatka, ktore sa w naszej krwi.

Samica komara, wstrzykuje w miejsce uktucia sline, m.in. po to, aby krew, ktéra wysysa przez cienka
rurke (ssawke), nie krzepta. Babel, ktéry powstaje w miejscu uktucia, to reakcja organizmu na
uszkodzenia i na zwiazki zawarte w slinie owada. "To nasz organizm wytwarza wiec substancje
tworzace tam stan zapalny, ktéry nas swedzi" - mowi badaczka.

"Moja metoda na poradzenie sobie z tym swedzeniem jest przytozenie do babla czegos zimnego - np.
czego$ z lodowki, kawatka lodu albo polanie uktucia zimng woda z kranu" - méwi dr Gliniewicz.
Wymienia, ze skuteczne okazaé sie moga preparaty tagodzace uktucia owadow dostepne w aptekach,
drogeriach, papka mentolowa czy oktad z liscia aloesu.

PAP zapytata entomolog, czy w zwiazku ze zmianami klimatu moga sie pojawi¢ w Polsce nowe
gatunki komaréw. "Ryzyko widze i w zmianach klimatu, i w procesach globalizacyjnych. Moze sie
przeciez zdarzy¢, ze z zagranicznej podrézy nieSwiadomie przywieziemy ze soba nieznany tu gatunek
komara" - mowi. Wyjasnia jednak, ze jedna jaskotka nie czyni wiosny - od jednego zawleczonego
komara jeszcze daleka droga do osiedlenia sie tu tego gatunku. Aby komary mogtly sie namnozyc¢,
potrzebne sa im warunki na tyle sprzyjajace, aby w ciagu jednego lata rozwinety sie kolejne
pokolenia komarow. A to nie takie proste.

Pytana o komara tygrysiego, ktéry roznosi na swiecie wiele groznych choroéb, ekspertka NIZP-PZH
odpowiada: "W Polsce na razie nie zostato potwierdzone pojawienie sie komara tygrysiego. Gatunek
ten jest juz jednak obecny w niektérych krajach Europy Zachodniej - w Hiszpanii, Francji, Wtoszech,
a od niedawna choc¢by w Belgii, Niemczech, na Stowacji" - méwi.
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Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja
proces produkcyjny Torbay Pharma

Poprzez powtarzalna szczelnos¢ zamknie¢ i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mity na temat epilepsji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byl drugim najcieplejszym miesiacem
w Europie

Wynika z danych naukowcow unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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Sporadvczne picie duzvch ilosci alkoholu

Moze trzykrotnie zwiekszaé ryzyko uszkodzenia watroby.

13-04-2026

W naglvch przvpadkach ChatGPT Health
czesto uspokaja

Zamiast zaleca¢ szukanie pomocy.

13-04-2026

Dieta bogata w warzywa i owoce zmniejsza
ryzvko demencji nawet u...

Sugeruja badania opublikowane przez pismo ,Neurology”.
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Nie kompromitujcie nas, czyli jak chronic
dane biometryczne

Naukowiec przewiduje, czy w przysztosci uda sie utrudnic¢ kradzieze.
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13-04-2026

Ruszyla Akademia Energii Jadrowej

Pilotazowy program edukacyjny Polskich Elektrowni Jadrowych.
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