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Depresja kobiet w ciazy szkodzi mozgowi
dziecka

Zmienione polaczenia w mézgu dziecka to jeden ze skutkow depresji matki w czasie ciazy.
U potomstwa moga pojawic¢ sie zaburzenia zachowania i rozwoju oraz wieksze ryzyko
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depresji w mlodym wieku.

Nawet jedna pigta kobiet doswiadcza objawdéw depresji w trakcie cigzy - zwracajg uwage autorzy
nowej pracy opublikowanej w piSmie ,Journal of Neuroscience”. Niestety, niewiele wiadomo o tym,
jak taki stan matki wplywa na ptéd.

Depresje kobiety powiazano juz jednak z podniesionym ryzykiem zaburzen rozwojowych i ktopotow
z zachowaniem u dziecka, a takze wiekszym zagrozeniem jego depresji w wieku 18 lat.

Aby blizej przyjrze¢ sie temu, co dzieje sie w organizmach nienarodzonych dzieci matek z depresja,
naukowcy przebadali 54 pary kobieta-dziecko. Przeanalizowali m.in. mézgi dzieci z pomoca techniki
MRI. Metoda ta pokazuje silte strukturalnych potaczen miedzy réznymi regionami moézgu.

Jak sie okazato, objawy depresji u matki wigzaty sie ze stabszymi potaczeniami w istocie biatej
miedzy regionami odpowiedzialnymi za przetwarzanie emocji.

Takie zmiany, jak ttumacza naukowcy, moga prowadzi¢ do klopotow z regulacja emocji i ttumaczy¢,
dlaczego dzieci takich matek same sa bardziej zagrozone depresja.

U chlopcow zauwazone zmiany w moézgu wiazaly sie przy tym z hiperaktywnoscia i zwiekszona
agresja.

Wedtug badaczy, uzyskane wyniki wskazuja na potrzebe lepszej pomocy ciezarnym kobietom, ktora
uwzglednia rozpoznawanie i leczenie depres;ji.

Zrédlo: pap.pl
https://laboratoria.net/aktualnosci/29884.html
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PCI Days 2026

16-18 czerwca 2026 r. | EXPO XXI Warszawa | Do zobaczenia na PCI Days 2026!
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Studenci opracowali system zapobiegajacy
Zasnieciu za kierownica

Opracowali studenci Akademii Gorniczo-Hutniczej w Krakowie.
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Wielofunkcyjne nanoczastki do produkcji
wodoru

Wodor mozna traktowac jako ekologiczny nosnik energii.

27-04-2026

ak wvbrac bezpieczna wode podziemna do
picia

W skatach moga znajdowac sie naturalne pierwiastki promieniotwdrcze.

'l 1-':; T‘[

}

27-04-2026

Technologia spersonalizowanedgo
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wzbodgacania mleka dla wczesniakow

Projekt jest obecnie na wczesnym etapie realizacji.

22-04-2026

Rozwiazania Watson-Marlow wspieraja
roces produkcvinv Torbav Pharma

Poprzez powtarzalng szczelnos¢ zamkniec i precyzyjne dozowanie.

13-04-2026

Mityv na temat epilepsiji

Atak epilepsji nie zawsze przebiega tak samo.

13-04-2026

Marzec byt drugim najcieplejszym miesiacem
w _Europie

Wynika z danych naukowcéw unijnego programu obserwacji Ziemi Copernicus.
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