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Dlaczego COVID-19 wplywa tylko na niektore
narzady, a na inne nie?

Wirus wywolujacy COVID-19 namnaza sie w organizmie dzieki receptorowi obecnemu
w komorkach wiekszosci ludzkich organow. Jednak, skoro receptor ten jest tak powszechny,
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dlaczego SARS-CoV-2 atakuje tylko niektore narzady? Odpowiedzi na to pytanie udziela
naukowiec z Uniwersytetu w Saragossie.

Jak ttumaczy autor badan dr Ernesto Estrada, w ciezkich przypadkach COVID-19 uszkadza nie tylko
ptuca, ale moze rozprzestrzenia¢ sie takze serce, watrobe, nerki czy uklad nerwowy. Jednak poza
tymi kilkoma narzadami wirus wydaje sie nie atakowa¢ zadnych innych czesci naszego ciala.

Naukowiec postanowil wyjasnié¢, dlaczego uszkodzenia wywotane SARS-CoV-2 rozprzestrzeniaja
wybiodrczo, a nie rGwnomiernie po catym ciele. Wyszedt z zatozenia, ze - aby dostac sie do wnetrza
ludzkich komoérek - koronawirus musi wejs¢ w interakcje z powszechnym w organizmie biatkiem
zwanym enzymem konwertujacym angiotensyne 2.

LJest to receptor obecny w wiekszosci ludzkich narzaddéw, wiec wydawaé by sie mogto, ze krazacy po
organizmie wirus bedzie wnika¢ do wszystkich organdéw i oddzialywac¢ na nie - mowi dr Estrada. -
Jednak wiemy, ze tak sie nie dzieje: koronawirus atakuje tylko niektére narzady, a inne zupekie
omija”.

Badacz dodaje, ze wewnatrz komorki biatka wirusa wchodza w interakcje z biatkami cztowieka, co
umozliwia mu wywieranie wptywu na te komorke. Estrada postawit teze, ze COVID-19 musi mie¢
jakas specyficzna Sciezke rozprzestrzeniania sie, polegajaca na tym, ze biatka z ptuc wedruja w inne
rejony ciata i wchodza w interakcje z proteinami w kolejnych narzadach.

»~Aby dwa biatka odnalazlty sie i utworzyly kompleks, czyli weszty ze soba w interakcje, musza
poruszac sie wewnatrz komoérki w sposob subdyfuzyjny” - ttumaczy Estrada. Jak wyjasnia, ruch taki
mozna poréwnac do pijanej osoby spacerujacej go po zattoczonej ulicy. Ttum stanowi przeszkode do
nietrzezwego czlowieka, hamujac jego przemieszczanie sie i utrudniajac dotarcie do celu.

Podobnie jest z biatkami w komdrce: napotykaja one na przeszkody w postaci innych biatek, ktore
musza pokonaé, aby wejs¢ w interakcje z jeszcze innymi proteinami. Dodatkowym utrudnieniem jest
fakt, ze czasami biatka te pochodza z réznych komorek i narzadow.

Majac to na uwadze, Estrada opracowal model matematyczny, ktory pozwolit mu zidentyfikowac
grupe 59 biatek ptuc dziatajacych jako wazne aktywatory wplywajace na inne ludzkie narzady.
Lancuch interakcji rozpoczynajacy sie wtasnie od tych protein wyzwala zmiany w kolejnych biatkach,
ostatecznie wptywajac na funkcjonowanie dalszych organéw.

»,Celowanie w niektore z tych 59 biatek z ptuc, za pomoca juz istniejacych lekéw, mogtoby wiec
potencjalnie zapobiec ich interakcjom z innymi biatkami w innych narzadach. To z kolei mogtoby
uchronié chorego na COVID-19 przed niewydolnoscia wielonarzadowa, ktéra w wielu przypadkach
prowadzi do smierci pacjenta” - podsumowuje Estrada.
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Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia

Przyznat je 402 osobom.
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Doktor z TikToka: fajnie by bylo, gdyby w
sieci to jednak naukowcy...

Aby chroni¢ piskleta przed pasozytami.
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Kierownik wyprawy polarnej

Zmiany klimatu wida¢ gotym okiem.

30-03-2026

Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze
czasteczki

Informuje pismo ,Nature Photonics”.
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Duze teleskopy sfotografowaly dwie
formujace sie planety

Ogtosito Europejskie Obserwatorium Potudniowe (ESO).
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Bakteriofagi moga chronic zywnosc przed
salmonella

Informuje pismo ,Applied and Environmental Microbiology”.
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V4

Rekawiczki moga zawyzac wyniki pomiarow
mikroplastiku

Informuje specjalistyczne pismo ,Analytical Methods”.
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Problem dezinformacji medycznej bedzie
narastal

Szkolenia na UMB dla przysztych lekarzy

Informacje dnia: Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by
byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy méwili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery
moga wykrywaé pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety
Bakteriofagi moga chroni¢ zywnos¢ przed salmonella Stypendia ministra nauki za znaczace
osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to jednak naukowcy moéwili o nauce
Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac pojedyncze czasteczki Duze teleskopy
sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga chroni¢ zywnosé przed salmonella
Stypendia ministra nauki za znaczace osiagniecia Doktor z TikToka: fajnie by byto, gdyby w sieci to
jednak naukowcy mowili o nauce Kierownik wyprawy polarnej Mikrolasery moga wykrywac
pojedyncze czasteczki Duze teleskopy sfotografowaly dwie formujace sie planety Bakteriofagi moga

chroni¢ zywnos$¢ przed salmonella
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