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W szkolach maseczki powinny byc
obowiazkowe

Nawet jesli epidemia koronawirusa bedzie utrzymywac sie na wzglednie niskim poziomie,
powszechnie powinien by¢ wprowadzony obowiazek noszenia maseczek w szkotlach dla
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personelu i przynajmniej starszych dzieci - rekomenduje zespot ds. COVID-19 przy prezesie
Polskiej Akademii Nauk.

Zespot ds. COVID-19 przy prezesie Polskiej Akademii Nauk przestat PAP stanowisko dotyczace
powrotu uczniow do szkét we wrzesniu 2020 r. Eksperci zwrdcili w nim uwage, Ze nie jest jasne, jak
bedzie wyglada¢ sytuacja epidemiczna COVID-19 za kilka miesiecy, mozna jednak opiera¢ dalsze
dziatania na podstawie prognoz. Wskazano wiec na trzy mozliwe scenariusze w zaleznosci od
intensywnosci, z jaka bedzie sie rozprzestrzeniata epidemia - czyli od wielkosci wspoétczynnika
reprodukcji RO (przecietnej liczby oséb, jaka zakaza pojedynczy zakazony). Zeby méwié o wygasaniu
epidemii, wspdtczynnik R powinien by¢ mniejszy lub réwny 1 - im mniejszy, tym lepiej.

"Wstepnie zaklada¢ nalezy 3 scenariusze mozliwego rozwoju sytuacji: dobry, kiedy RO nie przekracza
1,1; umiarkowany, kiedy RO jest pomiedzy 1,1 a 1,7; zty, kiedy RO jest wiekszy od 1,7" - wskazuje
zespot doradczy.

W jego ocenie nawet w scenariuszu dobrym i optymistycznym (RO ponizej 1,1 w ciagu najblizszych
miesiecy), wedlug ktorego epidemie uda sie utrzymywaé na wzglednie niskim poziomie
intensywnosci, powszechnie powinien by¢ wprowadzony obowiazek noszenia maseczek w szkotach
dla personelu i przynajmniej starszych dzieci. W przypadku scenariusza umiarkowanego do tego
zalecenia powinno doj$¢ zwiekszenie dystansu miedzy tawkami uczniow, wydzielenie grup uczniéw,
ktorzy moga kontaktowac sie ze soba, ale nie pomiedzy grupami, oddelegowanie nauczycieli do
konkretnych klas, ograniczenie poruszania sie ucznidow w przestrzeni wspoélnej (np. asynchroniczne
przerwy), wietrzenie pomieszczen w ciagu dnia i dezynfekcja tawek, klamek oraz przedmiotow
wspdlnych po zajeciach.

Zespot ds. COVID-19 rekomenduje réowniez, aby nadzor sanitarny starannie sledzil sytuacje
zdrowotng w rodzinach uczniéw, nauczycieli i obstugi technicznej. Wykrycie w szkole przypadku
COVID-19 powinno skutkowa¢ wszczeciem opracowanej z gory procedury sanitarnej.

"Poniewaz szczegolowe testowanie wszystkich osdéb moze nie by¢ mozliwe, sugerujemy
wykorzystanie metody testowania grupowego oraz testowania Srodowiskowego, ktére to metody sa
aktywnie rozwijane przez PAN oraz badaczy stowarzyszonych" - napisano w stanowisku.

Z kolei w przypadku zlego scenariusza szkotly, ktore funkcjonuja w regionach o stosunkowo wysokim
nasileniu epidemii i ktore nie moga sprosta¢ surowemu rezimowi sanitarnemu przedstawionemu
w rekomendacjach, powinny przejs¢ na system zaje¢ zdalnych.

Eksperci rekomenduja wladzom oswiatowym, aby juz teraz opracowywaly zalecenia, ktore
powszechnie obowigzywatyby w szkotach w sytuacji kazdego z trzech scenariuszy. Z kolei szkoty,
rodzice, instytucje sanitarne i samorzady powinny sie pilnie przygotowywac na ich ewentualnosé.

"Pozwoli to na dynamiczne podejmowanie decyzji przez dyrektoréw szkot w oparciu o jasne wytyczne.
Wytyczne powinny mie¢ charakter algorytmu postepowania w konkretnych przypadkach, co pozwoli
zachowa¢ maksymalna funkcjonalnos$¢, przy szybkiej reakcji na zdarzenia lokalne lub regionalne" -
podkreslono.

Badacze napisali w swoim stanowisku, ze przypuszczalnie w sezonie jesienno-zimowym
przebieg COVID-19 u wielu zarazonych bedzie pogorszony ze wzgledu na typowa w naszym regionie
sezonowa epidemie grypy oraz czeste wystepowanie innych zakazen wirusowych i bakteryjnych.
Natomiast po powszechnym rozluznieniu kultury sanitarnej w okresie wakacyjnym nalezy
spodziewac sie duzego wzrostu liczby zachorowan w skali kraju z lokalnymi, a nawet regionalnymi



ogniskami epidemii.

Przewodniczacym zespotu ds. COVID jest prezes PAN - prof. Jerzy Duszynski, a jego zastepca - prof.
Krzysztof Pyr¢ z Uniwersytetu Jagiellonskiego. Czlonkami zespotu sa réwniez: dr Aneta Afelt
(Uniwersytet Warszawski), prof. Radostaw Owczuk (Gdanski Uniwersytet Medyczny), dr hab. Anna
Ochab-Marcinek (Instytut Chemii Fizycznej PAN), dr hab. Magdalena Rosinska (Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny), prof. Andrzej Rychard (Instytut Filozofii
i Socjologii PAN), dr hab. Tomasz Smiatacz (Gdanski Uniwersytet Medyczny). W pracach grupy
moga bra¢ udziat i inni zaproszeni eksperci.

Zrédto: pap.pl
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Proiekt dot. osob z niepelnosprawnosciami na
studiach podyplomowych

Uczelnie zyskaja wieksza elastycznos¢ w wykorzystaniu srodkdw.
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Mrozna zima nie sprawi, ze komarow i
kleszczy bedzie mniej

Moga nieznacznie opdzni¢ pojawienie sie ich wiosna.
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Udzial w ultramaratonach moze przyspieszac
uszkodzenie czerwonych...

Wynika z badania, ktére publikuje , Blood Red Cells & Iron".
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Starsi dorosli upijajacy sie ,,na umor” maj
wieksze rvzvko zgonu

Informuje czasopismo ,Alcohol”.
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Fale mozgowe matki i dziecka latwo si
synchronizuja

Nawet, gdy matka méwi w innym jezyku niz jej ojczysty.
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Zmiany w ukladzie nagrody w mozgu maja
zwiazek z zespolem zaloby...

Informuje czasopismo , Trends in Neurosciences”.
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Testowanie dzieci online daje inne wyniki niz
badania twarza w twarz

Wykazaly analizy Zespotu Badan nad Jezykiem i Humorem.
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Przedstawiciele swiata nauki

Unijne fundusze na nauke wciaz za mato wykorzystywane przez Polakéw
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